
Inbjudan till Barn- och Ungdomsledarutbildning

Södermanlands skidförbund i samarbete med SISU Idrottsutbildarna inbjuder nya och 
gamla ledare till en utbildningsserie som inleds med "Teknik på Snö", lördagen den 
27 mars kl 09.00 till söndag 28 mars kl. 16.00 i Eskilstuna. 

Utbildningsserien i sin helhet består av följande moment
27-28 mars: Teknik på snö
Juni: Steg 1 Barnledarutbildning 2 dagar
September-Oktober: Steg 2 Ungdomsledarutbildning barmark 3-4 dagar
(Avsnitten Teknik på snö + barmark steg 2 i kombination motsvarar en 
komplett steg 2 utbildning)

Detaljer för "Teknik på Snö"
Plats: Vilsta Friluftsområde (reservalternativ: Torshälla konstsnöspår)
Logi: Återkommer med rekomendation (ingår ej i pris)
Kost: Mat ingår i kursavgift
Medtag: Skidor (klassisk och skate) och träningsutrustning
Litteratur: Delas ut vid samling
Instruktör/kursledare: Elisabet Lamberg-Nilsson
Kostnad: Självkostnadspris (1000-1600 SEK beroende på antal deltagare)
Förkunskapskrav: Inga formella krav utöver erfarenhet som ledare

Frågor besvaras av Patrik Björklund 016-541 6275 eller Lisa Lamberg 0702-422 421
Anmälan görs till patrik.bjorklund@volvo.com

Sista anmälningsdag: Fredag 19 mars
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