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Bakgrund och syfte
Svenska Skidférbundet (SSF) har 2010--03-20 antagit denna antidopingpolicy (ADP)

De uppmarksammade dopingfallen i samband med VM i Lahtis 2001 och OS i Salt Lake City
2002 ledde till verkliga krafttag och "upprensning” for att ateruppratta den fortroendekris for
langdskidakningen som hotade.

De senaste arens handfasta hantering av idrottens antidopingarbete, inte minst med 6vergri-
pande organet WADA ar viktiga steg i idrottens seridsa stravan att eliminera dopingmissbruk
och utvecklingen av otillatna metoder att na idrottslig framgang.

Det finns emellertid skal att missténka att det fortfarande finns krafter som verkar for att ut-
veckla nya och svarupptackta dopingmetoder. Dessa maste pa alla plan motverkas och eli-
mineras!

De svenska skid- och snowboardidrotterna har hittills varit val forskonade och inte vid nagot

tillfalle varit inblandade i ndgot dopingfall. Detta beror sjalvfallet pA manga faktorer. Helt klart
star emellertid att tydlig information med betoning pa att langsiktig effektiv idrottslig traning i

kombination med val sammansatt kost ar den riktiga vagen till framgang. Viktigt ar emellertid
att aldrig sla sig till ro utan SSF:s inriktning ar att fortsatt och med kraftatgarder engagera sig
i kampen mot dopingmissbruket!

Den overgripande inriktningen ar att SSF betraktar all form av doping och otillatna metoder
att nd framgang som kvalificerat fusk. Ett fusk som alltid skall betraktas som sabotage och
strid mot idrottens grundlaggande idéer! Att med hjélp av dopingpreparat, otillatna tranings-
metoder eller brott mot faststallda tavlingsregler och idrottens etiska principer na framgangar
kan aldrig accepteras!

All doping innebar dessutom stora halsorisker for individen och strider mot all medicinsk etik.

Doping skadar ocksa idrottens trovardighet och kommer med all sannolikhet att dramatiskt
minska intresset for de idrotter som inte kraftfullt och med konkreta atgarder tydligt tar upp
kampen mot dopingmissbruk och otillatna metoder.

SSF vill bl. a med sin antidopingpolicy markera ett kraftfullt avstandstagande till doping och
otillatna metoder att na framgang.

Nationellt maste SSF pa alla nivaer utveckla det forebyggande och systematiska arbetet mot
det forodande fusk som doping innebar. Internationellt ar det SSF: s ambition att pa olika satt
inta en starkt padrivande roll gentemot det Internationella Skidférbundet (FIS) nar det galler
att kontinuerligt utveckla antidopingarbetet inom skid- och snowboardidrotterna. SSF vill sa-
ledes pa ett engagerat och kraftfullt satt medverka i ett effektivt antidopingarbete pa saval
internationell som nationell niva.

SSF:s antidopingpolicy skall kontinuerligt uppdateras och utvarderas. Revideringar och kom-
pletteringar skall godkannas av forbundsstyrelsen, som inhamtar rapporter minst tva gang-
er/ar - efter genomford barmarksperiod samt efter tavlingsperioden - fran alla som berérs av
ansvaret for antidopingprogrammet. Vid utvarderingen skall &ven en handlingsplan for anti-
doping inom SSF upprattas for att standigt utveckla verksamheten.

Antidopingpolicyn skall utgdra basmaterial i utbildning av och information till SSF:s olika
landslag, pa skidgymnasier, med SSF samverkande universitet/hogskolor samt i féreningar.
SSF:s antidopingpolicy skall finnas tillgangligt pa www.skidor.com tillsammans med guider gal-
lande e x dispensregler och dopinglistor samt World Anti-Doping Code (WADC) och Idrottens
dopingreglemente (IDR). Ambitionen &r att standigt halla dessa fullstandiga i uppdaterade
utgavor eller med fungerande lankar till de officiella hemsidorna. Information om SSF:s anti-
dopingpolicy gors ocksa i SSF:s officiella tidskrift "Ski & Board Magazine”.
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SSF: s policy och mal for antidopingarbetet
Svenska Skidférbundet lade vid forbundsmadtet 2008 fast en framtidsinriktad vision och verk-
sambhetsinriktning for aren 2009-2014.

" Bast i varlden, allapasno !”

Visionen ar kortfattad och tydlig och innebér att SSF skall ha framgangsrika landslag, ha attraktiva
aktiviteter i alla grenar med manga utévare och fortsatt vara en idrott i svenska folkets hjarta!

Verksamhetsinriktningen for aren 2009-2014 omfattar:
e skid- och snowboardlandslagen,
e detinternationella arbetet och "stora” tavlingar i Sverige,
¢ det nationella utvecklingsarbetet.

Skid- och snowboardlandslagen:

Né&r det géller SSF:s olika landslag anger verksamhetsinriktningen féljande:

” Vara landslag ska ha fokus pa att bli bast i varlden! Framgangsrika skid- och snowboardakare ar var-
defulla foretradare for vara idrotter och deras underhéllningsvérde, for nationen Sverige och inte minst
som viktiga forebilder. Forebilder blir idoler och legender, som inspirerar och lockar till aktiviteter och
satsningar mot den yttersta eliten”...

Vidare anger verksamhetsinriktningen:

” All satsning mot saval elit som inom annan verksamhet i SSF ska ske enligt idrottens etiska varde-
ringar. Att vara konsekvent, visa respekt for regler, ett gott upptradande och kraftfullt avstandstagande
frdn anvandandet av forbjudna preparat- dopning - samt 6vrigt fusk ar grundférutsattningar for en bra
verksamhet. Publik och samarbetspartners skall alltid kénna sig férvissade om att goda tavlingsresultat
och prestationer av svenska akare ar resultat av arliga metoder ".

Det innebar att SSF i ett offensivt antidopingarbete tar initiativ, agerar for att strama upp re-
gelverk, lever upp till kravet pa en tydlig opinionsbildare, bidrar till att testmetoder forfinas
samt att kraftatgarder kontinuerligt vidtas i kampen mot dopingmissbruket. SSF:s ansvar
som folkrorelse och inte minst rollen som ungdomsfostrande organisation kréver darfor in-
satser pa alla nivaer nar det galler arbetet med de etiska principerna inom vara idrotter varvid
rent spel och fair play skall vara ett viktigt ledord for arbetet!

Om nagon aktivinom SSF:s verksamhet skulle ertappas med doping har SSF:s samarbets-
partners mojlighet att omgaende hava ett samarbetsavtal, vilket skulle vara forédande.

| de avtal som reglerar villkoren for vara aktiva landslagsakare skall det tydligt framga att
aktiva som ingar i SSF:s landslag skall, for att fa representera SSF pa tavlingar och andra
officiella arrangemang, férbinda sig att folja gallande regler for antidoping, inklusive foreskrif-
ter for vistelserapportering. Aktiv, som misskéter sin vistelserapportering eller bryter emot gal-
lande antidopingreglementen skall uteslutas ur SSF:s verksamhet med omedelbar verkan.

Antidopingkoordinatorn (se sid 5) ansvarar for att, i samverkan med respektive grenchef,
kontinuerligt se 6ver de delar av akaravtalet som ror antidoping och tillsammans avgora be-
hovet av uppdatering eller féréandring i avtalet.

Huvudportalen for SSF:s kontinuerliga antidopingarbete &r saledes:
* att SSF i alla led kraftfullt medverkar till att uppratthalla hogt fortroende for skid- och snowboards-
porterna till att vara idrottsgrenar som utévas helt dopingfria.

Malet for SSF ar att bidra till att skapa en dopingfri idrott!

Malet &r att skid- och snowboardidrotterna alltid nationellt men aven internationellt skall vara
helt fria fran doping!

Malet skall uppnas genom informations- och utbildningsinsatser anpassade till respektive
malgrupper (se sidan 6) samt strategiskt val avvagda dopingkontroller under saval tavlings-
som traningsperioderna.



Arbetet skall folja regelverk beslutade av évergripande organ som WADA, 10C, FIS, IOF, RF
osv. Arbetet ska ske inom SSF: s alla organisationsled — SSF:s landslagsverksamhet, dess
centrala rad och grenar, SDF, regioner, foreningar och alla skolor som bedriver verksamhet
med kombinationen elitidrott och studier. Insatserna skall riktas mot ledare, aktiva och alla
som berdrs av skid- och snowboardidrott.

SSF ska féljdenligt verka for:

att SSF ska vara en forebild for ett progressivt antidopingarbete saval nationellt som interna-
tionellt nar det galler tillampning av, information om samt forslag pa utveckling av det omfat-
tande regelverk som idag omger idrottens antidopingarbete.

att alltid vara uppdaterat pa det arbete som idag gors av olika organisationer nar det galler
idrottens antidopingarbete saval nationellt som internationellt samt implementera detta i skid-
idrotten;

att kontinuerligt paverka FIS, IOF och RF att i samverkan med WADA fortsatt utveckla meto-
der for effektivisering av testforfaranden for att spara anvandandet av otillatna medel samt
relevanta paféljder och straff vid dvertradelser av regler och dopingmissbruk;

att out of competition-testerna dvs. tester under icke-tavlingsperiod kontinuerligt utvecklas
och att kraven pa s k vistelserapportering efterlevs och att metoderna ar effektiva.

att pafoljderna for aktiva, som féllts for doping skall vara relevanta och sta i rimlig proportion
till den skada avseende tilltron till den berérda idrotten den orsakat. Inte bara en dopingfalld
aktiv utan ocksa ansvarig/a ledare och forbund skall understallas juridisk prévning och kunna
tilldomas straffpafolider.

SSF:s organisation for antidopingarbetet

Forbundsstyrelsen har det 6vergripande ansvaret for att riktlinjer kontinuerligt ges for arbe-
tet med antidopingfragorna. Férbundsstyrelsen utfardar ocksa 6vergripande riktlinjer och di-
rektiv for antidopingarbetet inom SSF:s alla organisationsled. Uppfdljning pa hur detta funge-
rar skall goras med jamna mellanrum. Antidoping skall finnas som en fast punkt pa alla led-
ningsgruppsmaoten.

Forbundsdirektdren har det yttersta operativa ansvaret for genomférande av SSF:s antido-
pingpolicy (ADP).

Antidopingkoordinatorn pa SSF har som uppgift att verka som lank mellan RF, FIS, IOF,
WADA och SSF och bér ansvaret att sakerstélla att nya reglementen eller andringar kontinu-
erligt implementeras och efterfoljs. Detta genom ADP och www.skidor.com. Antidopingkoordi-
natorn star i direktkontakt med antidopingradet, samordnar @ven de tva arliga traffar som ra-
det har och skall aven fungera som en kontakt mellan aktiva utovare pa nationellt plan nar
det galler fragor gallande reglementet, dispensregler, dopingprov o s v.

Antidopingradet (bestaende av utsedda ledare/léakare i varje gren) bar ansvaret for att
besitta kunskap om och vara uppdaterad i samtliga fér stunden géllande antidopingregle-
menten, saval World Anti-Doping Code, Idrottens Doping-Reglemente och SSF:s ADP. Des-
sa skall aven vara inforstadda med handlingplanen vid ev. straffbar forseelse och da driva pa
for att denna genomférs. Kontakten mellan antidopingansvarig och antidopingradet ar alltid
direkt, utan nagra mellanled. Darmed verkar radet som en lank mellan och en trygghet for de
aktiva i respektive landslag och tillbaka till antidopingansvarig.

Grencheferna tillsatter medlemmarna i antidopingradet inom sina respektive grenar och an-
svarar for att dessa utfér sina arbetsuppgifter.



Tranare i elitforeningar, pa skidgymnasier, folkhogskolor, universitet/hogskolor samt
regionsverksamhet ansvarar for att SSF:s information och riktlinjer férs ut till de aktiva samt
att aktuella fragor och information runt omradet doping och antidopingarbetet kontinuerligt
tas upp och diskuteras.

Landslagsaktiva/elitaktiva/skidgymnasieelever bar ansvaret for att ta till sig befintlig in-
formation om géllande dopingreglementen och félja dem, samt hoja sin kunskap i fragor som
ror doping sa att all form av "misstagsdoping” undviks.

Specialdistriktsférbunden (SDF) och regioner bar ansvaret for kunskapsoverféring om
och kring ADP pé den regionala nivan i olika utbildningsformer samt koordinerar arbete och
olika atgarder mellan SSF, SDF, SISU och DF.

SSF:s medlemsféreningar ansvarar for att kontinuerlig information om SSF:s antidopingar-
bete sprids till medlemmarna.

Arrangdrer av skid- och snowboardtévlingar och ledare &r skyldiga att informera sig om
SSF:s ADP och de rutiner som géller for dopingtester, fér att kunna vara behjalpliga vid
eventuella straffbara forseelser, dopingtester 0.s.v.

Ansvariga grenchefer pa férbundskansliet ar foljande:

Anders Sundgqvist (alpint), Hans-Eric Schultz (langd), Jenny Eidolf (backhoppning, freestyle,
rullskidor, skidorientering, snowboard, speedski och telemark) Ansvaret bestar i att informera
och sékerstélla att innehallet i SSF:s antidopingpolicy ar kant av sa val aktiva som alla an-
stéllda i verksamheten och berorda.

Information och utbildningsmaterial:

For kunskapsinhamtning, utbildning och information finns olika material och litteratur att an-
vanda sig av beroende av malgrupp. Utéver Svenska Skidférbundets Antidopingpolicy re-
kommenderar SSF litteratur frdn RF och SISU som t.ex. Vaccinera klubben mot doping och
Antidopingsnack, avsedda for saval foreningar som skolor och landslag. Dessa utbildnings-
material ar enkla att anvanda samtidigt som de sakerstaller en individualisering i upplagget
mot respektive malgrupp. Vid behov ar det aven mojligt att boka en handledare vid utbild-
ningstillfallet, vilket i dagslaget gors via SISU. Samtliga ovanstaende material skall alltid fin-
nas tillgangligt att inhamta kostnadsfritt pa SSF:s hemsida, www.skidor.com.

SSF:s internationella paverkan
Forbundsstyrelsen har i sin policy och strategi for sitt internationella arbete bl. a slagit fast:

"Svenska Skidforbundet skall kraftfullt medverka till att uppratthalla fértroendet for skid- och
snowboardsporterna till att vara idrottsgrenar som utévar helt dopingfria”.

De svenska representanterna i FIS och IOF skall darfor aktivt och engagerat fora in SSF:s
intentioner i sin antidopingpolicy i de kommittéer och grupper Sverige ar representerade i.

Vid de dvergripande samlingarna foér SSF:s FIS-representanter infor kongresser behandlas
Sveriges och SSF:s standpunkter och forslag i olika aktuella fragor. Hit hor definitivt alltid det
pagaende antidopingarbetet. SSF:s representant i FIS Medical Committée har héar ett speci-
fikt och viktigt ansvar att formedla aktuella medicinska sporsmal till SSF:s odvriga FIS-
representanter.



SSF: s representation i FIS 2008-2010
FIS Council

Alpine

Executive Board

Subcommittee Alpine Technical Delegates
Subcommittee for Alpine Courses
Subcommittee for Alpine Courses
Subcommittee for Rules and Control
Subcommittee for Alpine World Cup
Subcommittee for European Cup
Cross-country

Executive Board

Subcommittee for Rules and Control
Subcommittee for World and Continental Cups
Subcommittee for Popular Cross-country Skiing
Freestyle

Committee for Freestyle Skiing

Subcommittee Freestyle Feestyle sport development
Jumping

Committee for Ski Jumping

Subcommittee for Equipment & Development
Subcommittee for Officials, Rules and Control
Snowboard

Committee for Snowboard

Special Committees

Legal and Safety Committee

Medical Committee

Committee for Public Relations and Mass Media
Committee for Advertising Matters

Committee for Youth and Children Matters

- Alpine

- Cross-country

Dopingkontroller

Carl Eric Stalberg

Mats Arjes

Jarl Forsmark

Nalle Hansson

Roine Lang (Inspector)
Jarl Forsmark

Nalle Hansson
Kristina Andersson

Jan Palander
Karel Putsep
Jan Palander
Tommy Hoglund

Anders Olofsson
Ola Sundeqyvist

Bdrje Hedqvist
Bdrje Hedqvist
Bdrje Staffas

Ola Sundeqyvist

Jerker Lofgren
Roger Olsson
Titti Roding
Per Lehmann

Margareta Helander
Sara Nordahl

"I enlighet med 13 kap. 3 § i Riksidrottsforbundets (RF) stadgar har Riksidrottsstyrelsen
genom beslut den 18 januari 2009 utfardat foljande foreskrifter fér genomférande av

dopingkontroll.

RF:s Dopingkommission (DopK) har i enlighet med 13 kap. 4 § RF:s stadgar ratt att utfarda
anvisningar till foreskrifterna. Dessa ar att betrakta som allménna rad.

1. Allméant

1.1 Idrottsutbvare ar enligt Idrottens antidopingreglemente (IDR) och dessa foreskrifter

skyldig att underkasta sig dopingkontroll.

1.2 Dopingkontroll kan genomféras av DopK eller, pa uppdrag av DopK eller enligt av RF
ingangna avtal, av annan nationell eller internationell kontrollorganisation, eller i vrigt
enligt World Anti-Doping Code (WADC) och Europaradets konvention mot doping i id-

rott.

1.3 For genomférande av dopingkontroll galler dessa foreskrifter. | de fall annan nationell
eller internationell kontrollorganisation genomfér dopingkontroll kan andra foreskrifter

som overensstammer med WADC tillampas.

1.4 Vid dopingkontroll far urin-, blod- och vavnadsprov tas.



1.5 For att sékerstélla att de speciella behov som minderariga och funktionshindrade id-
rottsutbvare har tillgodoses ska DopK faststéalla sérskilda anvisningar.”
Riksidrottsforbundet (2009)

Dopingkontroller inom SSF:s verksamhet

Utover RF och de internationella antidopingorganisationernas testprogram har SSF ambitio-
nen att genomféra arliga dopingtester enligt WADA:s FIS, IOF och RF:s normer:
Forbundsstyrelsen beslutar infor varje sasong, omfattning av, niva pa samt kostnadsfordel-
ning av dopingtester och alagger respektive grenrad att bestélla och utfora tester vid aktuella
tranings- och tavlingstillfallen samt mésterskap.

Antal tester, plats och omfattning regleras i detalj i respektive grenrads handlingsplan samt
skickas till SSF:s antidopingkoordinator.

1. Som exempel pa dopingtesternas omfattning kan namnas:
1.1 Att dopingkontroll kan ske vid misstanke att foérbjudna preparat och eller metoder an-
vands. Ansvarig bestéllare: SSF:s antidopingkoordinator.

1.2 Att dopingkontroll kan ske vid slumpvis utvalda, nationella cuptavlingar. Ansvarig be-
stallare: SSF:s antidopingkoordinator.

1.3 Att samtliga medaljorer vid SM/JSM samt ytterligare tva/klass kan dopingtestas. Ansva-
rig bestéllare: SSF:s antidopingkoordinator.

1.4 Att landslagsadkare kan genomga ytterligare test under icke tavlingsperiod. Ansvarig
bestéllare: Respektive landslagschef;

1.5 Att landslagsdkare samt elever och studenter vid skidgymnasier respektive med SSF
samverkande universitet och hogskolor kan genomfora blodtester som ett led i att fa ett
s. k. blodpass. Ansvarig bestéllare: Berord landslagschef respektive ansvariga tranare
vid ovan namnda skolor.

Resultatet av ambitionen att genomféra arliga dopingtester skall utvarderas av ledningsgrup-
pen efter respektive varje sdsong. Ledningsgruppen informerar darefter férbundsstyrelsen
och antidopingkoordinatorn.

Dispenser
"Dispensreglerna har tillkommit for att idrottsutévare, som av medicinska skal maste anvanda
dopingklassade lakemedel, ska kunna utbva sin idrott. Dispensreglerna ar inom svensk idrott
anpassade till kraven i World Anti-Doping Code.”

Riksidrottsforbundet (2009)
SSF:s hantering av dispenser
Reglerna kring dispenser och dopingklassade lakemedel revideras varje ar varfor SSF upp-
manar aktiva och ledare att kontinuerligt informera sig om gallande dispensregler for att mot-
verka att misstag gors.

Vid fragor om dispenser saval pa nationellt plan som i landslagen bistar SSF:s antidopingko-
ordinator med st6d. Denne ansvarar for att senaste regler kring dispenser alltid finns uppda-
terade pa SSF:s officiella hemsida.

Vidare har de inom SSF engagerade forbunds- och landslagslakarna ansvar for att vara be-
rérda aktiva behjalpliga nar det galler information och kunskap om regler for dispensansok-
ningar samt SSF:s antidopingarbete.



Vistelserapportering:

"I enlighet med 13 kap. 3 § Riksidrottsforbundets (RF) stadgar har Riksidrottsstyrelsen ge-
nom beslut den 30-31 mars 2009 utfardat féljande féreskrifter for vistelserapportering m.m.
RF:s DopK har i enlighet med 13 kap. 4 8 RF: s stadgar réatt att utfarda anvisningar till fore-
skrifterna. Dessa &r att betrakta som allmanna rad.

1. Allméant

1.1 Dessa foreskrifter avser skyldigheter betréaffande vistelserapportering och skyldighet att
instélla sig till och att vara tillganglig for dopingkontroll, liksom férenings skyldigheter i
vad avser vistelserapportering samt atgarder da skyldigheterna inte uppfylls.

1.2 Idrottsutdvare som internationellt specialidrottsforbund (ISF) eller Dopingkommissionen
(DopK) beslutat ska inga i en prioriterad grupp for dopingkontroller, Riksidrottsférbun-
dets (RF) kontrollpool, &r skyldiga att i enlighet med vad som narmare féreskrivs nedan
félja dessa foreskrifter.

1.3 Forening och specialidrottsforbund (SF) ar skyldiga att i enlighet med vad som nadrmare
féreskrivs nedan lamna information till DopK. Vad som foreskrivs for forening géaller
aven IdrottsAB.

1.4 Information enligt 1.3 ska endast anvandas for DopK:s, ISF:s. andra antidopingorgani-
sationers (ADO) och World Anti-Doping Agency’s (WADA) planering, koordinering och
genomfdrande av dopingkontroller.”

Riksidrottsforbundet (2009)

SSF:s hantering av vistelserapportering:

SSF: s antidopingkoordinator ansvarar for att informera samt vara ett stod for de aktiva som
internationellt specialidrottsforbund (ISF), dvs. FIS och I0OF eller Dopingkommissionen
(DopK) beslutat ska ingd i en prioriterad grupp for dopingkontroller och vistelserapportering.
Detta oavsett om de tillhor ett landslag eller ej.

Vistelserapportering och akaravtal:

| de avtal som reglerar villkoren for vara aktiva landslagsakare skall det tydligt framga att ak-
tiv som vistelserapporterar och misskéter detta skall uteslutas ur SSF:s verksamhet med
omedelbar verkan.

Juridiska aspekter
"Idrottsutdvare som gor sig skyldig till doping, eller den som hjalper en idrottsutévare att dopa
sig, kan bestraffas enligt RF:s stadgar. DOmande instans ar RF:s Dopingnamnd och som
aklagare fungerar RF:s Dopingkommission. Domslut kan dverklagas till idrottens hogsta
domstol, Riksidrottsndmnden (RIN).
Straff pa upp till fyra ars avstangning kan utdémas vid forsta tillfallet. Vid upprepad doping
kan livstidsstraff utdémas. Avstangning avser alla idrotter och under strafftiden far den dom-
de varken tavla, delta i idrottsuppvisning eller utéva ledaruppdrag.”

Riksidrottsforbundet (2009)

Tavlingsbestraffningar:

"I enlighet med 12 kap 48 i Idrottens dopingreglemente (IDR) skall SSF, i sina tavlingsregler
foreskriva vilka tavlingsbestraffningar idrottsutovare respektive lag kan adomas vid brott
emot RF:s regler mot doping. Vidare skall bestammelser enligt 9 kap 1-48 i IDR finnas med i
SSF:s tavlingsregler.



9 § Ogiltighet av tavlingsresultat

9.1 Automatiskt ogiltighet av individuella tavlingsresultat.

En forseelse som upptéacks vid kontroll i samband med tavling medfor att individuella resultat
som uppnatts i den aktuella tavlingen automatiskt blir ogiltiga med allt vad darav foljer sa
som forlust av vunnen medalj, po&ng och pris.

9.2 Qgiltigforklaring av individuella resultat vid evenemang.

En forseelse under eller i samband med enskild tavling i ett evenemang far, efter beslut av
enligt evenemangets regler ansvarigt organ, medféra att idrottsutévarens tidigare individuella
resultat i evenemanget blir ogiltiga med allt vad som darav foljer sa som forlust av alla me-
daljer, poang och priser.

Om idrottsutovare styrker att forseelsen vid tavlingen inte beror pa fel eller forsummelse fran
utdvarens sida, skall dock utbvarens resultat i de tidigare tavlingarna gélla. Detta gdller inte
om resultaten i de andra tavlingarna kan ha paverkats av utdvarens forseelse.

9.3 Ogiltigforklaring av individuella tavlingsresultat efter dopingférseelse.

Alla individuella tavlingsresultat som uppnatts efter det att forseelse konstaterats ska, savida
det inte &r oskaligt, ogiltigforklaras med allt vad darav foljer, innefattande forlust av medaljer,
poéng och priser.

9.4 Konsekvenser for lag.

Om fler an tva utovare i ett lag i en lagidrott befinns skyldiga till forseelser i anslutning till tav-
ling, skall laget domas till disciplinar pafélid i enlighet med SF:s tavlingsregler.

| idrotter som inte ar lagidrotter, men déar beléningar ges lagvis, kan laget bli diskvalificerat
eller domas till annan disciplinar pafoljd enligt SF:s tavlingsregler nar en eller flera idrottare i
laget har begatt en forseelse.

9.5 SF:s tavlingsregler.
Bestammelser enligt 9.1- 9.4 skall finnas i SF:s tavlingsregler.”
Riksidrottsforbundet (2009)

SSF:s hantering av tavlingsbestraffningar

Tavlingsbestraffningar inom SSF hanteras och handlaggs av dess Disciplinndmnd, som nér
det galler dopingarenden bestar av tva representanter ur férbundsstyrelsen, forbundsdirekto-
ren och antidopingkoordinatorn pa SSF.

Disciplinnamnden ager rétt att kalla in ytterligare medlemmar, t.ex. ur forbundsstyrelsen
och/eller berérda anstéllda i SSF:s verksamhet for att delta i forhandlingar under utredningen
om detta anses mojliggdra en mer rattvis bedomning i det specifika fallet. Vid en saddan kal-
lelse ar styrelseledamot och/eller berérd anstélld skyldig att medverka i dessa férhandlingar.

Tillvagagangssatt vid tavlingsbestraffningar inom SSF:s verksamhet:

| en situation dar aktiv gor sig skyldig till straffbar forseelse enligt Idrottens antidopingregle-
mente 2 § skall SSF:s disciplinndmnd invanta den nationella antidopingorganisationens slut-
giltiga dom i atalet innan de utdelar eventuella tavlingsbestraffningar. Om disciplinar pafoljd
sedan utdelas skall denna vara i nivd med och i anslutning till den nationella dopingorganisa-
tionens dom i atalet.

Ansvarsférdelning:

Landslagscheferna ansvarar for att samtliga landslagsaktuella aktiva och ledare inom skid-
och snowboardgrenarna forbinder sig i avtal med SSF att avsta alla former av doping eller
otillatna metoder och aktiviteter. | avtalet skall de ocksa forbinda sig att fordjupa sina kun-
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skaper om gallande dopinglistor 6ver forbjudna preparat, rutinerna kring dopingtester, dis-
pensregler, vistelserapporteringsskyldigheter samt informera sig om SSF antidopingarbete.

Aven tranare, verksamhetsledare och elever vid de med SSF samverkande skolorna som
skidgymnasier, universitet/hdgskolor samt folkhtgskolor skall forbinda sig att avsta fran do-
pingmedel, otilldtna metoder samt informera sig om SSF:s antidopingarbete, organisationen
kring och de regler som for doping och antidopingarbetet.

Straffbar forseelse inom SSF:s verksamhet:

| situation dar aktiv, inom SSF:s verksamhet, gor sig skyldig till doping, enligt gallande natio-
nella och/eller internationella dopingreglementen skall inblandade félja SSF:s handlingsplan
for detta.

Handlingsplan for dopingfall inom SSF:

Media:
Vid handelse av dopingfall inom SSF:s verksamhet uttalar sig SSF enligt féljande principer:

Forbundsordféranden.
Forbundsdirektoren.
Berdrd grenchef.
Berord landslagslakare.

PwnE

Aktiv avstangs fran all verksamhet
| situation dar aktivinom SSF:s verksamhet, gor sig skyldig till doping enligt gallande natio-
nella och/eller internationella dopingreglementen, stangs dessa omedelbart av fran all verk-
samhet inom SSF under utredningen.

Avbrutet tdvlande och hemresa

| situation dar aktivinom SSF:s verksamhet, gor sig skyldig till doping enligt gallande natio-
nella och/eller internationella dopingreglementen, skall aktiv snarast avbryta sitt deltagande i
uttagen officiell trupp och atervanda hem. SSF bekostar denna hemresa oavsett fall, men har
i efterhand ratt att aterkrava dessa utlagg.

Antidopingorganisationer

SSF:s antidopingkoordinator ansvarar for att bemoéta samt vara behjalplig de olika antido-
pingorganisationerna behjalplig med information och underlatta deras arbete vid misstanke
om brott mot de nationella eller internationella dopingreglementena.
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BILAGA 1.

Ordforklaring:

WADA World Anti-Doping Agency

FIS International Ski Federation
IOF International Orienteering Federation
RF RiksidrottsForbundet

I0C International Olympic Comittee
SSF Svenska Skidforbundet

DopK Doping Kommissionen

DoN Doping Namnden

RS Riksidrottsstyrelsen

RIM Riksidrotts Namnden

SF Specialidrottsforbund

SDF Specialdistriktsforbund

WADC World Anti-Doping Code

IDR Idrottens Antidopingreglemente
ADP Antidoping Policy

wC Varldscup

SM Svenska Masterskapen

JSM Svenska Juniormasterskapen
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