ﬁ@KZ PILGRIMSLOPPET / DM 2012 ﬁ@K

(SEEDNINGSGRUNDADE FOR VASALOPPET* OCH TJEJVASAN**)
Aven DM for Bohuslan/Dal.

OBS NYTT DATUM

Amaéls OK inbjuder till skidtavling pa Hanebol i Amal I6rdagen den 18 februari.

Tavlingen avgors i klassisk teknik, med klassvis masstart. Forsta start kI. 10.30.

PILGRIMSLOPPET DM STRACKA | AVGIFT
KLASSER KLASSER

H21, H40, H50, H60 H 21, H 40, H 50, H 60 40 km* 250:- -

Damer For attodelta i

H och D Motion D21,D40,D50, D60 |20 km** |150:- DM maste man
tavla for en

H 17-20 H 17-20 20 km 100:- klubb som ar

D 17-20 D 17-20 20 km 100:- ansluten till

HD 15-16 HD 15-16 10 km 80:- Bohuslan/Dals

HD 13-14 HD 13-14 6,5 km 80:- Skidforbund.

HD 11-12 HD 11-12 3,5 km 80:-

HD 9-10 2,5 km 80:-

HD 7-8 1,5 km 60:-

HD -6 1,0 km 60:-

Anmalan: Skall vara oss tillhanda senast tisdagen den 14 februari via

Efteranmalan:

Startavgift:

Prisutdelning:

Upplysningar, PM
och installd tavling:

Omkladning:

Ovrigt:

SSF TA Tavlingskalender, e-post: kansliet@amalsok.se eller
telefon till AOK:s kansli. Tfn nr: 0532-158 51. Kvillstid och
helger: 076-844 12 29 Magnus Svensson.

Mottages mot tillagg pa startavgiften med 50 kr fram till k1.12.00
fredagen den 17 februari. Darefter bara efteranmélan pa plats pa
tavlingsdagen mellan kl. 08.00-09.30 mot dubbel startavgift.

Efterfaktureras klubbvis. Tavlande utan Klubbtillndrighet betalar
vid hamtning av nummerlapp. Instélld tavling= Ingen
startavgift.

I AOK:s klubbstuga. | DM klasserna utdelas bara Plaketter som
skickas ut i efterhand.

Christer Ericson pd AOK:s kansli, 0532-158 51, alt. Magnus
Svensson, 076-844 12 29, samt Amals OK:s hemsida
http://www7.idrottonline.se/ AmalsOK/

Hanebols friluftsgard.

Svenska Skidforbundets tavlingsregler géller. Alla deltager pa
egen risk.

Valkomnal!



