
 
 

Zinkgruvans IF inbjuder på nytt till 

DISTRIKTMÄSTERSKAPEN I 

LÄNGDSKIDÅKNING 

Lördagen den 17 mars 2012 

Samtidigt genomförs även Aspelundsrundan / ”Stig Ingvarssons Minne” 

 

Tävlingsplats Zinkgruvans skidstadion 

Första start kl 11.00 

Disciplin Fri stil – intervallstart 

Klasser – distanser Klass Distans Anmälningsavgift 
 HD 7-8 1,0 km  50:- 
 HD 7-8 (tid) 1,0 km  50:- 
 HD 9-10 1,5 km  50:- 
 HD 11-12 2,5 km  50:- 
 HD 13-14 2,5 km  50:- 
 HD 15-16 5,0 km  50:- 
 HD 17-18 10 km  75:- 
 HD 19-20 10 km  75:- 
 D 21, 35, 40, 45 10 km  75:- 
 D 50, 55, 60 10 km  75:- 
 H 21, 35, 40, 45 15 km  75:- 
 H 50, 55, 60 15 km  75:- 
 
Anmälan Sker via Idrott Online. Sista anmälan 15 mars 2012 kl 18:00 
 Efter denna tidpunkt gäller efteranmälan mot en förhöjd avgift  

med 50% ända fram till 1 timma före första start. Anmälningsavgiften 
faktureras klubben i efterhand. Anmälan går också bra via e-postadressen 
zif@passagen.se 
 
Deltagare som anmäler sig till tävlingen godkänner därmed tävlingens 
förutsättningar samt att namn och bilder publiceras på arrangörens hemsida. 

 
Tävlingsexpedition Tävlingsexpedition i klubblokal öppen från kl 09.00 tävlingsdagen. 
 
Tävlingsregler Sv Skidförbundets tävlingsregler gäller. Deltagande sker på egen risk. 
 
Info och upplysningar Sker via: www1.idrottonline.se/ZinkgruvansIF-Skidor , 
 e-post zif@passagen.se, telefon i klubblokal 0583-20375 eller 
 tävlingsledare Johan Johansson 070-2268352. 
 

 
 

Välkomna till Zinkgruvan – arena för USM 2013! 


