Tavlingstyp:

Tavlingscentrum:

Start:

Stampelmetod:

Oppna banor:

Banlangder:

Vaxling:

Karta:

Nummerlappar:

Lagkuvert:

Anmalan:

Inbjudan och PM
FOorenings-DM |
Skidorientering
Budkavle/stafett

Lordag 12 mars
MSOC 13 mars

Budkavle/stafett, 3-manna med valfri lagsammansattning inom
ramen for nedanstaende information.

Anéasvallen, Kovland

Start kl 11.00. Lag med lagre totalpoéng startar fore lag med
hogre podng, se tabellen nedan. Start och mal vid Ishallen.

Skoterspar kérda och packade senaste veckorna. Sparbredd 1-1,7m
Stor skoterled finns pa delar av kartan.

Andra skoterspar kan férekomma.

Sportldent, hyrbricka finns att tillga for 25 kr. GIém ej att tomma ur
bricka och samt checka vid start

4,5km och 3 km. Anmélan senast kl 10:30 I6rdag 12 mars

Stracka 1 och 3 3,5km
Stréacka 2 2,5 km
Stracka 1 och 3 &r gafflade.

Véxling vid malgang via ryggdunk. Utgaende lopare tar sjalv
sin karta. Karta uppsatt pa pinnar. Se lagnummer.

Skala 1:7500, ekvidistans 5 m.

Nummerlappar for placering pa vanster ben. Stracka 1 och 3 anvander
samma nummerlapp.

Lagkuvert med nummerlappar och sékerhetsnalar uthamtas i
KIF:s klubbstuga.

Anmalan via mail senast onsdag 9 mars till: gborg@tele2.se
Anmélningsavgift 375 kr/lag. Faktureras i efterhand.



mailto:gborg@tele2.se

Service: Ombyte och dusch i KIF:s klubbstuga.

Servering: Enklare servering finns i klubbstugan.
Tavlingsledare: Gunder Borg, 060-15 88 78, 070-654 37 41
Banlaggare: Gunnar Jonsson, 060-61 05 29, 070-672 91 72
Priser: DM plaketter

Poangskalan nedan galler vid sammanséttning av tremannalag. Maximalt far varje lag uppna

16 totalpoang for 3 strackor. For lag som har lagre poang an 16 galler att laget far starta 2

minuter tidigare for varje poang under 16.

Exempel: Ett lag med 5 podng startar 11:04 och ett lag med 14 podang startar 11:24.
Forsta laget i mal med godkand stampling vinner. Ange lagets totalpoang vid anmalan.

Poang|Klass Kombinationer som ger 16 poang

9 |H20, H21, H35 X X X

H18, H40 X X X

H45, D21 X | X2 X

H16, H50, D20, D35 X X | X

X2

H55, D18, D40 X X

X2

H14, H60, D16, D45 X

X2

H65, D14, D50 X| X]| X

H12, H70, D12, D55, D60 X[ X[ X

H10, H75, H80, D10, D65,
D70, D75, D80

= Il

VALKOMNA
Kovlands IF OL-sekt

OBS!

Pa sondag 13 mars kor vi MSOC

3 banor 5,5km, 3,5km och 2,5km

Start fran kl 11:00

Anmalan pa plats fore kl 10:30 i KIF:s klubbstuga. Fri starttid.




