
 

 

 

 

 

 

 

Tävlingstyp:  Budkavle/stafett, 3-manna med valfri lagsammansättning inom  

    ramen för nedanstående information. 

 

Tävlingscentrum: Ånäsvallen, Kovland 

 

Start:   Start kl 11.00. Lag med lägre totalpoäng startar före lag med  

    högre poäng, se tabellen nedan. Start och mål vid Ishallen. 

 

Spår:   Skoterspår körda och packade senaste veckorna. Spårbredd 1-1,7m 

    Stor skoterled finns på delar av kartan. 

    Andra skoterspår kan förekomma. 

 

Stämpelmetod:  SportIdent, hyrbricka finns att tillgå för 25 kr. Glöm ej att tömma ur  

    bricka och samt checka vid start 

 

Öppna banor:  4,5km och 3 km. Anmälan senast kl 10:30 lördag 12 mars 

 

Banlängder:  Sträcka 1 och 3   3,5 km 

    Sträcka 2    2,5 km 

    Sträcka 1 och 3 är gafflade. 

 

Växling:    Växling vid målgång via ryggdunk. Utgående löpare tar själv  

    sin karta. Karta uppsatt på pinnar. Se lagnummer. 

 

Karta:   Skala 1:7500, ekvidistans 5 m. 

 

Nummerlappar:  Nummerlappar för placering på vänster ben. Sträcka 1 och 3 använder 

samma nummerlapp.  

 

Lagkuvert: Lagkuvert med nummerlappar och säkerhetsnålar uthämtas i  

  KIF:s klubbstuga. 

 

Anmälan:  Anmälan via mail senast onsdag 9 mars till: gborg@tele2.se  

 Anmälningsavgift 375 kr/lag. Faktureras i efterhand. 

 

 

Inbjudan och PM 

Förenings-DM i 

Skidorientering 

Budkavle/stafett 

Lördag 12 mars 

MSOC 13 mars  
 

mailto:gborg@tele2.se


Service: Ombyte och dusch i KIF:s klubbstuga. 

 

Servering: Enklare servering finns i klubbstugan. 

 

Tävlingsledare: Gunder Borg, 060-15 88 78, 070-654 37 41 

 

Banläggare: Gunnar Jonsson, 060-61 05 29, 070-672 91 72 

 

Priser: DM plaketter 

 

Poängskalan nedan gäller vid sammansättning av tremannalag. Maximalt får varje lag uppnå 

16 totalpoäng för 3 sträckor. För lag som har lägre poäng än 16 gäller att laget får starta 2 

minuter tidigare för varje poäng under 16. 

 

Exempel: Ett lag med 5 poäng startar 11:04 och ett lag med 14 poäng startar 11:24. 

Första laget i mål med godkänd stämpling vinner. Ange lagets totalpoäng vid anmälan. 

 

Poäng Klass

9 H20, H21, H35 X X X

8 H18, H40 X X X X

7 H45, D21 X X2 X X

6 H16, H50, D20, D35 X X X X2 X

5 H55, D18, D40 X X X X2

4 H14, H60, D16, D45 X X X2 X 

3 H65, D14, D50 X X X

2 H12, H70, D12, D55, D60 X X X

1
H10, H75, H80, D10, D65, 

D70, D75, D80 
X X

Kombinationer som ger 16 poäng

 

VÄLKOMNA 

Kovlands IF OL-sekt 

 

OBS!  
På söndag 13 mars kör vi MSOC  

3 banor 5,5km, 3,5km och 2,5km 

Start från kl 11:00 

Anmälan på plats före kl 10:30 i KIF:s klubbstuga. Fri starttid. 

 

 

 


