
 
 

  

Team Sportia Cup 
Datum Arrangör H D Stil Ant 

3 dec 

4 dec  

Boden Sprint 

15 km 

Sprint 

10 km 

F 

K 

Även FIS 

juniortävl 5/10 K  

7 jan 

8 jan 

Hudiksvall Sprint  

15 km  

Sprint 

10 km 

F 

K 
Även Skandinavisk 

cup 

      

18 feb 

19 feb 

Ulricehamn 30 km 

10 km  

15 km  

5 km 

K 

F  

Även FIS 

juniortävling 

24 mars 

25 mars 

Gällivare 5 km  

15 km  

3 km  

10 km 

F  

K  

Prolog 

Hcp start 

      

 

Skandinaviska Cupen 
Datum Arrangör H D Stil Ant 

16 dec 

17 dec 

18 dec 

Vuokatti 

Finland 

                

3,75 km 

15 km 

15 km 

2,5 km 

10 km  

10 km 

F 

K 

F 

 

7 jan 

8 jan 

Hudiksvall 

Sverige 

Sprint 

15 km  

Sprint 

10 km 

F 

K 

Även Team 

Sportia- och 

Scandic Cup 

20 jan 

21 jan  

Nes 

Norge 

15 km 

Sprint  

10 km 

Sprint 

F 

K 

 

8 feb 

9 feb 

11 feb 

12 feb 

Madona,  

Lettland 

Albu 

Estland 

Sprint 

30 km 

Sprint 

15 km  

Sprint  

15 km 

Sprint 

10 km 

F 

F Ms 

K 

K 

 

      

      

 

Scandic Cup 
Datum Arrangör H 17-18 H19-20 D17-18 D 19-20 Stil Ant 

10 dec 

11 dec  

Idre Sprint 

10 km 

Sprint 

10 km 

Sprint 

5 km 

Sprint 

5 km 

K 

F 

 

7 jan 

8 jan 

Hudiksvall Sprint 

15 km 

Sprint 

15 km 

Sprint 

10 km 

Sprint 

10 km 

F 

K  

 

 

        

4 feb 

5 feb 

Örnsköldsvik Sprint  

Skiathlon 

Sprint  

Skiathlon  

Sprint 

Skiathlon 

Sprint 

Skiathlon 

F 

K/F  

 

10+10, 5+5 

24 mars 

25 mars 

Gällivare 5 km 

15 km  
5 km 

15 km 
3 km 

10 km 
3 km 

10 km 
F 

K 

Prolog 

Hcp start 



 
 

SM Östersund (preliminärt) 
Datum              H21 D21 Stil Ant 

25 jan 

26 jan 

27 jan 

28 jan 

29 jan 

Skiathlon 

Teamsprint 

Vilodag 

15 km 

Sprint 

Skiathlon 

Teamsprint 

Vilodag 

10 km 

Sprint 

K/F 

F 

 

F 

K 

 

 

     

 

SM Torsby/Långberget 
31 mars  

1 april 

Stafett 

50 km  

Stafett 

30 km 

F  

K ind. 
 

 

JSM Borås 

Datum H 17-18 H19-20 D17-18 D 19-20 Stil Ant 

7 mars 10 km  10 km  5 km  5 km  F  

8 mars Sprint Sprint Sprint Sprint K  

9 mars Vilodag Vilodag Vilodag Vilodag   

10 mars Skiathlon Skiathlon Skiathlon Skiathlon K/F 10+10, 5+5 

11 mars Stafett Stafett Stafett Stafett F 3x5, 3x3,3 

 

USM Lycksele (Reservdatum vecka 11) 

Datum H 15 H 16 D 15 D 16 Stil Ant 

17 feb 5 km 7,5 km 5 km 7,5 km K  

    18 feb         Sprint  Sprint Sprint Sprint K  

19 feb Stafett Stafett Stafett Stafett K 3,3 + 2,5 + 3,3 

 

Veteran SM 16-18 mars, Skellefteå  

Ungdoms-OS 13-22 jan Innsbruck, Österrike  

JVM och U23VM  19-26 feb Erzerum, Turkiet 

Nordiska Juniorlandskampen, Estland 24-26 feb     

Kalle, Sveg, 24-26 feb 

Folksam, Junsele, 10-11 mars 

 

Övriga FIS-tävlingar  
11-13 nov   Bruksvallarna, Funäsdalens IF, junior och senior 

12-13 nov  Dundretspelen, Gällivare, junior och senior 

24 nov  Skellefteå, junior och senior 

26 nov  Arvidsjaur, junior och senior 

3-4 dec  Boden i samband med team Sportia Cup, klass 17-20, Sprint F o 5/10 K 

14-15 jan Åsarna-Spelen, Åsarna, junior och senior 

18-19 feb  Ulricehamn tillsammans med Team Sportia Cup FIS juniortävling 

24 feb – 4  mars  Vasaloppsveckan  

18 mars  7-mila, Vindelns IF, senior  

21 april Fjälltoppsloppet, Bruksvallarna, junior och senior 


