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GEMENSAM VALLNING
SKI TEAM UNGDOMSCUP 2025

Under sasongen 2018-2019 genomfdrdes for forsta gangen gemensam vallning.
[ utvdarderingarna till distrikten efter Ungdomscuperna 2020 svarade 95% att de
vill se en fortsdttning med upplagget.

Utifran det har en fortsattning varit sjélvklar.

Vallaleverantor for Ski Team Ungdomscup 2025 ar Swix.

Har kommer praktiska detaljer infor vallningen pa Ski Team Ungdomscup 2025.
Uppdateringar och exakta tider kommer narmare tavlingarna.

All vallning sker utifrdn gemensam vallning i den av arrangdren
tillhandahallna vallaboden. Ett gemensamt ansvar géller for alla
inblandade att folja vallaleverantdrens instruktioner och endast anvanda
de utdelade produkterna. Da det i ar ar klassisk teknik innebar gemensam
vallning att samtliga dkare har framtestad fastvalla under sina skidor.

e Tack vare vallaleverantdren och satsningar inom Svenska Skidférbundet
ar kostnaden for vallningen 100:-/deltagare for hela téavlingshelgen.

o Efter sista anmdlan, meddelas vallaleverantoren antal deltagare/distrikt,
samt antal vallare/distrikt.

e Andras antalet deltagare/distrikt s& ska det meddelas till
vallaleverantdren pa plats innan valla hamtas ut.

e Ett digitalt informationsméte halls av vallaleveraranttren ca 2 veckor
innan cuphelgen, inbjudan skickas till varje distrikts huvudledare.

LAggs aven upp pa cupens webbplats.

e Leveranttren finns pa skidstadion i Varby fran torsdag eftermiddag, ca
kl. 14.00, haller ett informationsméte pa torsdag kvall, exakt tid
meddelas senare.

e Leveranttren finns pa plats under tavlingen och kan ge rad och tips.

e Leverantéren kommer via WhatsApp eller Supertext meddela om de
upptacker nagra forandringar i foret. (kontaktlista gors pa vallamotet,
torsdag kvall)

Svenska Skidférbundet
Riksskidstadion, SE-791 19 FALUN

Telefon: +46 (0)10-708 69 00
Webb: www.skidor.com
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Valla och rengdringsprodukter hdmtas distriktsvis av en representant
fran respektive distrikt, plats meddelas senare.

Respektive distrikt far ett paket med aktuell valla. Leverantéren skickar
kontinuerligt ut vilka produkter som &r aktuella, men det finns en viss
valmojlighet for att kunna anpassa till olika akstilar.

Ett par skidor/akare, galler hela tavlingshelgen.

Grundparaffin laggs pa forsta dagen for att nolla skidorna, sen anvands
endast liquid.

Distrikten vallar till sina deltagare och ska sjalva ta med vallautrustning
for palaggning (Vallabord, vallaprofil, vallajarn, sickel, borstar, rotor eller
handborstar, rotorhandtag och borrmaskin)

Informera aktiva om att komma med skidor som ar rengjorda och
sicklade.

Se till att deltagarna markt skidorna val med namn och fastzon.
Gallande manuell struktur sé galler endast linjar 1 eller 2 mm.
Leverantdren meddelar vad som fungerar bast. Utrustning ska tas med
av distrikten och ingen annan typ av skidpreparering an manuell struktur
och vallning ar tillaten.

Vallning ska ske i det av arrangoren tillhandahallna vallautrymmet.

Det ar inte tillatet med egna bussar, vagnar eller motsvarande.

Endast valla tillhandahdllen av den aktuella leverantéren &r tillaten.

Om annan reng0oring eller andra vallaprodukter anvands eller
forekommer i eller utanfor vallaboden under arrangemanget kan en
pengabot pa 10 000 kr delas ut till distriktet, dessutom sker ett
poangavdrag pa slutresultatet.

Kort forklaring av vara olika roller:

Svenska Skidférbundet -

Tecknar avtal med vallaleverantor samt informera distrikt och arrangor
om upplédgget. Stotta alla inblandade parter.

Vallaleverantor -

Planera det praktiska upplagget, sprida information till vallarna pa
informationsmoten och pa plats, testa fram aktuella produkter, finnas pa
plats for stod och radgivning till vallarna.

Distrikten (LK eller DSF) -

Sprida den framtagna informationen till vallare som kommer vara pa
plats och stimma av att de ar inférstddda pa vad som galler.

Vallare pa plats -

Vallar till distriktets samtliga dkare, stammer av med dkare sa de har
tillrackligt faste, foljer det upplagg som vallaleverantoren informerar om
pa plats — géller saval produkter som tillvagagangssatt. Vid eventuella
fragetecken om palaggningsmetodik, produkter mm sa stiller man
fragan till vallaleveranttren.
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Tillsammans kan vi genom detta:

e Forenkla logistiken for distrikten

e Halla ner den totala kostnaden

e Ge samma villkor till alla distrikt

e Faen vallning p& ungdomars villkor

e Fa en battre arbetsmiljo for alla vallare och aktiva

e En hallbarare idrott

e P& sikt fa fler ungdomar som fortsatter med langdskidakning

Stort tack till Swix som gér det hdr maojligt!

Vid eventuella fragor kontakta:

Mikael Andersson, ansvarig pa plats fran Swix
mail Mikael.andersson@brav.com eller mobil 070-316 47 79

Henrik Johansen, dvergripande ansvarig Swix
mail H.Johnsen@brav.com eller mobil 0047 900 217 96

Jenny Limby, barn-och ungdomsansvarig SSF
mail jenny.limby@skidor.com eller mobil 070-370 0093
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