VARMLANDS
SKIDFORBUND

0 Ne= @

2 AR

VERKSAMHETSBERATTELSE
2022-2023



VERKSAMHETSBERATTELSE VARMLANDS SKIDFORBUND 2022-2023

FORBUNDSSTYRELSEN
Forbundsstyrelsen har bestatt av:

Forbunds- och styrelseordférande:
Jan Sandstrom

Tjaderstigen 11, 653 54 Kil
072-248 66 13
nyponstigen@msn.com

Vice Ordférande:

Mattias Aronsson (Ordf. Alpint)
Svennebogatan 43, 653 49 Karlstad
070-521 84 56
mattias.aronsson@telia.com

Kassor:

Annika Hofstedt

B0j 418, 655 94 Karlstad
070-694 63 82
abhofstedt@gmail.com

Sekreterare:

Hanna Thorén
Hannés 23

665 91 Kil

070-202 74 58
hanna@thorensikil.se

Ledamdter:

Pietro Nilsson (Ordf. Backe)
Vasavégen 128B, Sollentuna
070-762 49 10
pietro.nilsson@infranord.se

Johanna Rickan

Bergendorffsgatan 6F, 652 16 Karlstad
0702-392 492
johannarickan@gmail.com

Elin Balkasen (Ordf. Langd)
Blaklintsgatan 4, 671 60 Arvika
070-3511349
ebalkasen@hotmail.com

Leif Albinsson

Backebogatan 13D, 654 65 Karlstad
070-418 86 65
leif.albinsson@outlook.com

Vakans


mailto:pietro.nilsson@infranord.se
mailto:leif.albinsson@outlook.com

OVRIGA FORTROENDEPOSTER
Valberedningen har bestatt av:

Ordfdrande:
Peter Jarl

Par Olsson

Revisorer:
Annika Eriksson, LR Revision & Redovisning

Anders Hernstrom



VARMLANDS SKIDFORBUNDS KOMMITTEER 2022-2023

ALPINA KOMMITTEN 2022-2023

Ordfdrande:
Mattias Aronsson
Tel: 070-521 84 56, mejl: mattias.aronsson@telia.com

Ekonomi, administration:
Annika Hofstedt
Tel: 070-694 63 82, mejl: abhofstedt@gmail.com

Sekreterare:
Johanna Rickan
Tel: 0702-392 492, mejl: johannarickan@gmail.com

Ellen Westlund
Tel: 076-116 20 96, mejl: ellenwestlund@hotmail.se

Niklas Nilsson
Tel: 072-574 88 58, mejl: niklas.nilsson@byggdialog.se

Pontus Mdorth
Tel: 0708-628 199 mejl: pontus@brobb.se

Jenny Gustavsson
Tel: 070: 070-255 95 48 mejl: jennykarlsson1985@gmail.com

BACKHOPPNINGSKOMMITTEN 2022-2023

Ordforande:
Pietro Nilsson
Tel: 070-762 49 10, mejl: pietro.nilsson@infranord.se

Leif Albinsson
Tel: 070-418 86 65, mejl: leif.albinsson@outlook.com



mailto:mattias.aronsson@telia.com
mailto:abhofstedt@gmail.com
mailto:johannarickan@gmail.com
mailto:ellenwestlund@hotmail.se
mailto:niklas.nilsson@byggdialog.se
mailto:pontus@brobb.se
mailto:jennykarlsson1985@gmail.com
mailto:pietro.nilsson@infranord.se
mailto:leif.albinsson@outlook.com

LANGDKOMMITTEN 2022-2023

Ordférande:
Elin Balkasen
Tel: 070-3511349 mejl: ebalkasen@gmail.com

Ledamoter:
Liselott Bervenstahl
Tel: 073-622 36 11 mejl: liselottberven@gmail.com

Katrin Eriksson

Anna Hermansson

Jenny Nilsson

Annika Dahlman

mejl: annika_dahlman@telia.com
Sofia Rolén

mejl: niklas.berg@nbnordic-sport.com

ROSTLANGD

Rostlangd vid Varmlands Skidforbunds arsmote 2023.

| rostlangden upptagna foreningar ager dessa 1 (en) rost.
Hamtad fran Svenska Skidforbundet 2023-10-03

Arvika Idrottsséllskap
Arvika Slalomklubb
Bortans Idrottsklubb
Brandsbols Skidklubb
Brandas Alpina klubb

Deje Alpina Klubb

Deje Skidforening
Ekshéarads Skidforening
Ekshérads Slalomklubb
Filipstads Skidforening
Finnskoga Idrottsforening
Finnskogarnas SK
Foreningen Storfors Skidor
Gillberga Skidklubb
Granbergsdals Idrottsforening
Grava Skidklubb

Grums Slalomklubb
Gunnarskog Idrottsklubb
Hagfors Skidforening
Holmedals Allménna IS
Hovfjéllet Ski & BK Torsby
Idrottsforeningen Alpinaskand Sarajevo 84
Idrottsklubben Fryken

IFK Likenas

Jossefors Idrottsklubb
Karlskoga Slalomklubb
Karlstads Slalomklubb

Kils Orienteringsklubb

Kils Slalomklubb
Kristinehamns OK

Kroppa ldrottsforening
Kdla Allménna Idrottsklubb
Lekvattnets Skidklubb
Lennartsfors ldrottsférening
Lesjofors Skidklubb

Mattila Idrottsklubb
Molkoms SK

Médlnbacka Allméanna Idrottsséllskap

Orienteringsklubben Tyr
Orienteringsklubben Algen
Persbergs Skidftrening
Rada Idrottsklubb
Silleruds Idrottsforening
Sisu Forshaga Sportklubb

Skattkéarrs Skid- och Orienteringsklubb

Skidklubben Bore
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Skidklubben Nor

Skidklubben Skogarna

Stavnés Idrottsklubb

Stomne Alpina Klubb

Sunne Alpina Klubb

Sunne Skidloparfoérening
Sunnemo ldrottsforening

Svarta Idrottsforening

Séffle Skidklubb

Team Skoglofs Bil Idrottsforening
Tocksfors Idrottsforening
Ulvsby Idrottsforening
Valfjallets Slalomklubb

Vase Skidklubb

Vistra Amterviks ldrottsforening
Amotfors Idrottsforening
Arjangs Idrottsférening

Arjangs Slalomklubb

Alga Sportklubb

Ostmarks Idrottsférening



KOMMITTEERNAS VERKSAMHETSBERATTELSER \".
ALPINA KOMMITTENS VERKSAMHETSBERATTELSE 2022-2023 \

En bra vintersasong 2022/23 trots oron for hoga elkostnader som begransade verksamheterna nagot.

Snatillgang

Vi fick en bra inledning pa vintern med kyla som gjorde att de flesta varmlandsanlaggningarna var
igang tidigt och med ganska bra producerad snémangd trots oron for de hdga elkostnaderna och
vintern holl i sig lange och skidakning kunde bedrivas en bra bit in pa varsasongen.

Deltagarmassigt
Vi fortsatter att tappa deltagare i flera grupper men nagon grupp 6kar nagot. Vi alla bland distriktets
klubbar behdver verkligen jobba annu mer for rekryteringen.

Tavlingar och traningar

Trots oron kring elkostnaderna kunde vi genomfora det planerade tavlingsprogrammet i distriktet
vilket vi ar glada for.

Under forsasongsverksamheten genomfordes lagerverksamheten som planerat med ok uppslutning.
Traningarna i klubbverksamheterna tycks rullat pa ungefar som tidigare ar, ett par klubbar har ok
pafylining av nya deltagare medans flertalet inte 6kar deltagarantalet alls och nagra minskar tydligt.
Vi ar glada Gver att distriktet fortsattningsvis har flera akare i bade ENL/FIS, EC, WC och VM som
banar vag for de yngre. | distriktet har vi dven deltagare pa landslagsniva i bade Speedski och SX.
Ytterligare 6 varmlanningar erbjods plats pa skidgymnasium infor HT -23 varav 5 st har tackat ja till
plats pa skidgymnasium infor hosten 2023.

Engagemang, samarbete och framtid

Med god samverkan mellan klubbar, ledare och tranare i distriktet kommer vi férhoppningsvis att dven
i fortsattningen kunna erbjuda den omfattande verksamhet vi idag har men det & med viss oro jag ser
tillbaka pa verksamheten dar allt yngre och fler akare aker allt mer pa framfor allt forsasong och inte
ndjer sig med vad klubbar och Varmlands Alpina erbjuder.

Valdigt fa av de aktiva haller ut pa varvintern da traningen kan vara som bést, billigast och mest
avslappnad.

Att betala ganska mycket pengar for traning verkar upplevas som en forutsattning for att bli tillrackligt
bra.

Sasom tidigare ar vill jag pAminna om:

Hoppas att var och en i klubbarna verkligen inser att ensam &r svag och tillsammans kan vi géra
valdigt mycket bra. Hoppas vi alla orkar halla i och utveckla detta arbetssatt manga ar framover och se
dess stora fordelar och inte tdnka allt for kortsiktigt har och nu for det tror jag i langden kommer
straffa idrotten.

-Véarmlandsklubbarna behdver samverka for att Varmland ska orka genomféra en bra verksamhet med
béade bredd och topp.

-Regionens distrikt behdver samverka for att regionen ska vara bred och stark i Sverige.

-Regionerna behover samverka annu mer for att de svenska skidakarna ska vara manga som haller pa
lange i dldrarna och pa sikt halla en mycket hog internationell niva.

Utmaning — anldggningar och kompetens

Utover hostens och vinterns bekymmer med elkostnaderna ar fortfarande tillgangen till anlaggningar
med sno och kyla, klubbsamverkan, kompetens/utbildning och rekrytering var idrott och verksamhets
storsta utmaningar framover.

Att vi alla hjélps at och inte har ett for snavt kortsiktigt och egoistiskt synsatt ar ocksa en forutsattning
sa vi alla forstar vikten av att hjalpas at ar ocksa en nodvandighet for en bra verksamhetsutveckling.
Att ocksa vara kommuner hojer blicken och borjar inse vérdet av att manga individer, utdver
klubbarnas verksamheter och medlemmar, far tillgang till den alpina upplevelsen &r nog ocksa en stor
forutsattning.



Hoppas vi kan vanda trenden s att fler alpina skidakare kommer till vara klubbars verksamhet.
Vi behover borja paverka och jobba tillsammans for att vanda denna trend.

Tack!

Den breda och omfattande verksamhet som 6ver tid bedrivs bade pa barmark och sno och all
administration som bedrivs for vara barn och ungdomar i grupperna skulle inte kunna genomféras utan
alla engagerade ledare, foréaldrar, trdnare, administratorer, sndlaggare, pistmaskinsforare mm.

Ett stort tack till alla som drar sitt stra till stacken!
Med sikte mot en héarligt kall vinter, ordning pa elkostnaderna och med fler deltagare till

klubbarnas verksamheter!

Mattias Aronsson
Ordférande Alpina Kommittén

)
BACKHOPPNINGSKOMMITTENS VERKSAMHETSBERATTELSE 20222023 /

Vi hade en forhoppning av att kunna starta tidigt i januari med att iordningsstalla for hoppning i bade
Kil och Domle. Kil kunde tyvarr inte fa snén lagd i parken dar vi tankte vara och Domlebacken
backade ur att fixa till en hoppbacke som skulle vara tillgédnglig under hela vintern.

Reklamskyltar och medaljer kdptes in i syfte att anvandas for utdelning vid prova pa aktiviteter.

I Domlebacken finns fortfarande riktig barnbackhopparutrustningar for utlaning.

Problematiken med att ta vara pa plasten i Sysslebéck kvarstod men viljan att pa ett eller annat satt
radda den finns fortfarande.

Sysslebécks plast.

Pietro Nilsson
Ordférande Backhoppningskommittén
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Drygt 15 tavlingar var mojliga att genomféra och barn- och ungdomarna fick kora tavlingar i bade
klassisk- och fristil och med olika tavlingsformer. Bland annat DM i Torsby, LGP-stafetten i Filipstad
och Amotforsloppet som arrangerades fér 100:e gangen! Nagra motionslopp for vuxna har ocksa
arrangerats, bland annat Byggdialog Ski Marathon med arrangéren Finnskoga IF. Arrangemangen har
varit val genomférda och stamningen pa tavlingarna fantastisk.

Ungdomscuperna Ski Team Cup, i Ornskéldsvik, och Folksam Cup, i Jarpen, var en av hojdpunkterna
for sasongen for vara 13-16-aringar. | distansloppet i klassen H14 gjorde Edvin ett mycket starkt lopp
och tog forsta platsen!

Juniorernas andra tavlingshelg i Bauhaus Cup genomférdes i Ulricehamn 11-12 februari. Helgen
avslutades med en distriktsstafett i fri stil dar Varmland deltog med hela tre mixlag, 4x 5km. Bra
akning i sol och tufft fore.

Skidtinget gick av stapeln 27/5 i Torsby, dar hade langd cirka 15 personer fran olika foreningar
representerat. Vi utvarderade sdsongen och fortsatte med att se Over arbetsgrupper infor kommande
sasong. Alla av foreningarna har liknande problemstallningar med att rekrytera ledare, behalla akare i
sporten nar de kommer upp i 11-12 ars alder. Snow Team och langds traningstraffar har varit ett bra
koncept och omtyckt bland barn- och ungdomarna.

Kommande sésong hoppas vi pa annu fler deltagare pa vara aktiviteter och engagemang fran er ute i
langd-Varmland for att fa en sa bra verksamhet som majligt.

Elin Balkasen
Ordférande Langdkommittén

SLUTORD
SLUTORD FRAN ORDFORANDE | VARMLANDS SKIDFORBUND

Efter nagra pandemiar ar vi tillbaka i nagorlunda normala rutiner, men har vi paverkats? Det vi ser ar
ju tyvarr minskade numerarer bade aktiva men som ocksa da leder till minskat antal foraldrar dar vi
ocksa kan rekrytera ledare. Vi nom styrelsen har denna diskussion ofta men vi ser att vi delar detta
med hela skidsverige. Vi ser aven under den gangna sasongen att vi fatt ytterligare utmaningar med
hoga energipriser, men ocksa en skenande inflation som sjalvklart har paverkat familjernas ekonomi.
Tyvarr har media fyllts under sista tiden med trista artiklar kring utmaningar i vara anlaggningar kring
kommunernas ekonomiska stod for verksamheten. Har pagar diskussioner lokalt, men d&ven med
forbundet. Ett exempel &r Ski Sunne som varit en viktig samlingsplats for de alpina klubbarna for att
bedriva traning/tavling med hog kvalité. Inte minst drabbar det en férening med uppatgaende trend.
Har ser vi hur viktigt samarbete ar mellan véra foreningar. Aven vara ytor med langdakning kan
drabbas da flera har koppling till alpina anlaggningar. Ensam ér inte stark men tillsammans kan vi
lyckas.

Rekrytering &r alltsa vart viktigaste gemensamma mal i alla grenar, och bor ocksa vara den fragan man
staller sig nér vi tar framtida beslut.



Ett exempel pa roligt samarbete ar ju vart Snowteam Hade formanen att aterigen hanga med ganget
under sommaren i Rackstabacken. Gladjen kan man inte missa dar. En uppskattad uppfoljning fran
aktiviteten i samband med vartinget.

Man blir ju ocksa stolt och glad nar man kan folja vara duktiga akare bade nationellt och
internationellt. Manga fantastiska framgangar med medaljer pa allra higsta niva. Aven att vi fran
Varmland far representation i vara landslag i flera grenar.

Aven pé idrottsgymnasieniva fyller vi pd med nastan 10 nya elever bade fran langd och alpint.

Sa sammanfattningsvis kan man anda konstatera att vi har alla forutsattningar for att aven lyckas i
framtiden trots en del mérka moln p& himlen. Men vi kan bara gora det tillsammans, och framforallt
for vara barn och ungdomars skull.

Tack for den gangna sasongen och de insatser vi tillsammans har gjort och ser fram emot en ny sésong
tillsammans for nya framgangar.

Jan Sandstrom
Ordforande Varmlands Skidforbund
STYRELSEN 2022-2023



Hérmed intygas att hela styrelsen har tagit del av denna verksamhetsberattelse och godkant den.
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