
Välkommen till 

TRÄNINGSLÄGER          
                           med 
Smålands Skidförbund  
Vrigstad lördag-söndag 16-17/5 

 
I samband med Smålands Skidfestival kommer 
årets första ungdomsläger att äga rum. 
Lägret riktar sig till ungdomar födda -10 till -14 

 
 
Under dessa två dagar kommer ni att tränas av åkare från 
Långloppsteamet Lager 157. Skiteam Göhlins kommer säker 
att finnas på plats och kommer då att hjälpa till med träningen. 
 
Men oavsett om ni är längdåkare eller alpinister kommer ni att 
få rolig och bra träning och en helg med gemenskap.  
Bästa starten på kommande säsong! 

 
Förläggning på hårt underlag. 
 
Kostnad:  650 kr vilket faktureras till din klubb (eller privat) 
i efterhand.  
Anmälan görs på Idrott online senast 19/4 
 
 
Välkomna! 
 

 
Vi ses i Vrigstad! 

SMÅLANDS SKIDFÖRBUND   
 

 
 

 


