PROTOKOLL LANGDRAD 6 DECEMBER
2021

Tid: 18.00-21.00
Plats: Teams

Langdradets ledamoter samt Ludvig Remb, Lars Oberg och Karin
Ersson.
Adjungerande akarrepresentanter: Evelina Settlin, Hugo Jacobsson

1. Valkomna!

Vi halsar var nya langdchef Lars Oberg valkommen. Aven vara nya
akarrepresentanter Evelina Settlin och Hugo Jacobsson hélsas
valkomna. Hugo och Evelina kommer att vara med pa langdradets moten
vid vissa fragor. Alla deltagare pa métet presenteras sig och berattar vad
man jobbar med.

2. Foregaende protokoll. 26 okt 2021.
Lades till handlingarna utan anmarkning.

3. Teknikzoner

Langdradet diskuterade helgens diskussioner kring teknikzoner. Nagra
akare valde att medvetet bryta mot reglerna genom att staka i de
uppsatta teknikzonerna. Alla ar éverens om att vi vill behalla den
klassiska stilen och den innehaller tre olika deltekniker. Det ar ocksa
viktigt att vi stimulerar vara aktiva och unga akare att trana de moment
som en VM och OS bana erbjuder. Vara senior och juniorcuper syftar till
att stimulera aktiva att trana och tavla med malet att bli en duktig
traditionell akare internationellt. Langdradet tror att det blir viktigt i
framtiden vélja de arrangdrer som har en topografi som forsvarar enbart
stakning till vara seniorcuper.

Arbetsgruppen for junior och seniorer diskuterar just nu hur relationerna
ska utvecklas bade mellan vara elitféreningar samt mellan
SSF/langloppsteam/Elitféreningarna.

4. Rapport om organisation, FIS fragor mm. Karin & Lars O

Lars rapporterade om sina forsta veckor pa jobbet. Han kanner stort
fortroende for den organisation han besokt de forsta veckorna. De
kommande veckorna kommer han att vara pa plats i Falun for att satta
sig in arbetet pa kansliet.
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Karin rapporterade kort om vad som ar pa gang inom den nationella
verksamheten. Hon berattade ocksd om det arbete hon och Lars Selin
gor for att ta fram underlag for beslut foér ansékningar av RIG och NIU
verksamheter. Vid métet 17/1 kommer en mer utforlig rapport att ske.

4. Tabeslut om SM tavlingar (Master-SM 2022 och SM-
avslutningen 2023). Se underlag som ligger i mappen Néasta mote
211206.

Langdradet bifaller det forslag tavlingsprogramgruppen lagt fram enligt
bilaga. Masters SM arrangeras i Skévde/Billingen 5/2. SM avslutningen
2023 tilldelas Kalix SK. Datum annonseras senare.

5. Fluorférbudet. Diskutera om detta, hur ser det ut i verkligheten
patavlingari ar?

Langdradet diskuterade hur det har upplevts med fluoranvandning under
de forsta tavlingarna denna séasong. Upplevelsen ar att alla anvander
produkter som &r producerade eter 2019 da EU fastslog ett forbud mot
vissa fluorprodukter.

Nar en fungerande testfunktion finns tillganglig kommer det att bli ett
totalforbud mot fluor. Langdradet ser garna att SSF kommunicerar att alla
inom skidsverige star bakom den skrivelse som SSF har signerat fran
FIS dar vi sager att inga produkter med C8 fluor ska anvéandas denna
sasong.

6. Forslag pa akarrepresentanter i langdradet.
Evelina Settlin och Hugo Jacobsson valdes som adjungerade
akarrepresentanter.

8. Feedback arbetsgruppernas rapporter.

Anna vill gora langdradets medlemmar uppmarksammade pa att
rapporter fran vara arbetsgrupper ska laggas lagg i mappen “Rapporter
arbetsgrupperna”. Nagra reflektioner som ni vill delge Gvriga i gruppen?
Jobbar vi grupperna mot Strategi 20267

De flesta arbetsgrupper har nu fatt feedback fran langdradet. Vi tror att
det ar viktigt att grupperna far feedback pa sina rapporteringar.

Karin och Cathrine sammanstéaller feedback for de grupper som saknas,
dvs anlaggning och tavlingsprogramgruppen. Till nasta ar ar det bra om
vi bilagger varje arbetsgrupps "roadmap” tillsammans med
rapporteringen.

Langd har kommit igang bra med att jobba med Strategi 2026 och tour
2026. Accelerationsstbdet kommer att prioritera organisationer som har
genomfort etapp 1 i tour 2026.

9. Rapport fran Junior & Seniorgruppen. Hans beréttar i stort vad
de arbetar med.

Hans J berattade om gruppens arbete. For att géra arbetet mer effektivt
sa har det bildats en grupp med representanter fran nagra elitféreningar.
Syfte med gruppen ar att mojliggora att vi tillsammans borjar tdnka
annorlunda, nytt och utvecklande(hallbart) for svensk skidakning.

Sida 2 (4)



Vi utnyttjar styrkan/erfarenheten/kunskapen hos alla:
« fOr att skapa ett starkt landslag for framtiden- for fler toppakare
o fOr att utveckla attraktionskraften inom sporten for att oka
intresset for skidakningen i Sverige- for volym-fler &kare, fler
sponsorer, mer pengar for alla.
o fOor gemensamma lésningar och kommunicerar 6ppet.

Fram till dagens datum har detta genomforts:
e Fyra Teams-moten- syfte att prata ihop oss och satta “mal” vad
vi vill &stadkomma kortsiktigt och langsiktigt.
o Ett digital-m6te med Junior och Seniorklubbarna.
o Ett fysiskt-mote i Géllivare med representanter fran mest
seniorklubbar, SSF och DSA .
e Klubbarna har enats om ett gemensamt satt att hjalpas at att
serva med vallar och ledning pa skandinavisk cup- testas till helgen
i Norge.
e Brainstorming om langloppsteam
e Tva skrivelser om ask av pengar - idrottslyftet och till SSF.

Nasta steg:

e Sammanfatta det fysiska motet som var i Géllivare.

e Na uttill alla klubbar och fa ett engagemang for ett
"gemensamt driv”.

e Langloppsteamen- klubbarna- SSF (hur fungerar det
optimalt ihop).

o Titta pa klubb - langloppsteams- kontrakt.

e Vad vill vi?

10. Anna Mirars rapporterar.

Det finns inget nytt att rapportera fran styrelsen. Nasta mote ar i mitten
av december.

Anna uppmanar alla i langdradet att vara ute pa nagon lamplig tavling
under vintern.

Anna har lamnat forslag pa att radsgrupperna i de olika grupperna kan
traffas fysiskt for att utbyta erfarenheter.

Det har varit svart att fa kontaktpersoner for olika amnen i distrikten. Alla
distrikt har inte fungerade LK verksamheter.

Karin E traffar Annika Zell nasta vecka for att félja upp
jamstalldhetsarbetet tillsammans med Sundstréom safety.

11. Imin rapport fran de olika arbetsgrupperna.

Barn och Ungdomsgruppen:

Ny poangtabell till ungdomscuperna. Nar man tog fram denna tabell sa
fick aven distrikten vara med och tycka till.

Tips om vallning och utrustning for att underlatta och utbilda, finns i
aktuellt nyhetsbrev.
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Ifjol bérjade gruppen med att ge extra tips pa tavlingar fér barn mellan 0
till 8ar. Detta for att fa mer variation och locka fler till var

idrott, s& tavlingarna stammer med Blagulavagen riktlinjer.

Introduktion tavlingsregler. Detta fanns med i nyhetsbrevet i nov.
Forelasning for ungdomar om mental tréning.

Det gruppen arbetar mest med ar tavlingséversyn fér barn och
ungdomar.

13. Kommande moten, datum: 17/1 2022. Fokus RIG NIU fragor
Ulricehamn 4-6/2 (fysiskt)

14. Motet avslutas.
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