Pa menyn 20250828

Kort incheck

*Lager ASF junior/ungdom — utvardering, helgen i
september och framtid
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*Sasong 2025/2026 - tavlingsprogram

*Uppfoljning SKIDTINGET




PLANEN

* 6-8/6 — ASF UNGDOM, Sollefted ( ca 60)

e 25-29/6 — ASF JUNIOR, Bruksvallarna ( ca 25)
e 1-3/8 — ASF JUNIOR, Sundsvall ( installt — 3 st)
e 12-14/9 — ASF UNGDOM, Bredbyn

X-COUNTRY SKI TEAM

=
=
—
el
=
<1
——
=
i
(L
=
=L

* Plan - upprop senior under hosten, planering
senast Q1 2026 for junior, ungdom




UTVARDERING

ASF ungdomsliger, 6-8 juni i Sollefted Vill delta pa nasta lager?
4%

Ungdomar 13-16 ar -
Totalt: ca 120 st
Deltagare: 52 st
Enkatsvar: 23 st
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z E ASF ungdomsliger, 6-8 juni i Solleftea

L o '-:l;l

E : Vad var BRA? Vad var INTE BRA?

L 5  Kompisar (12) * Inget (10)

% 8 e Allt (9) e For lite traning (3)

o X e Stamningen (6)  FOr smarum att sovai (1)
e Traningen (5)  SPA (1)
* SPA (4) * |nga kompisar (1)
* Jumpyard (4) * Lordagkvall utan aktivitet blev seg (1)
* Femkampen (2) * Maten trakig (1)
e Variationen (2) * Inga rullgardiner i rummen (1)

* Boendet (2)
 Maten (2)
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UTVARDERING

ASF junior & seniorlager, 25-29 juni i Bruksvallarna Vill delta pa nasta lager?

Junior & Seniorldager 17-25 ar
Totalt: ca 50 st

Deltagare: 26 st

Enkatsvar: 19 st
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z ﬁ ASF junior & seniorlager, 25-29 juni i Bruksvallarna
L — o .
E : Vad var BRA? Vad var INTE BRA?
LI 5 * Traningen (12) * Inget (8)
% 8 e Stamningen (10) e Vadret (5)
o X « Platsen (10) * Platsen (1)
* Boendet (9) * FOr langt att aka (1)
* Kompisar (9)  Maten (1)
o Allt (8) e Eftermiddagspassen blev lite for sena (1)

* Maten (7) Hade varit skoj med stor buss (1)

* Synd krock med skidskytte (1)




“After “ SKIDTING - tavlingsplanering

Att folja upp efter Skidtinget 10 juni 2025
Tavlingsplanering & tavlingsformer

.  Se Over sprint & stafetter — forslag pa
utvecklade tavlingsformer.
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.  Diskutera samsyn kring priser (kostnad, niva,
variation, ev. hojd anmalningsavgift).

.  Skicka synpunkt till Hoga Kusten Ski Tour om
jaktstart/masstart.

. Planera sprint-/kommuncup sa att de sprids
over sasongen.

. Faststalla tavlingsformer for sasong 25/26 i god
tid for nationella kalendern.




= 5 Sasongen 2024/2025
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z 'E 2024/2025 2023/2024

< l:’n Sammanstallning form och stil Sammanstallning form och stil

E E Distans 13 st Distans 12st

Lid : Sprintprolog 3st Sprintprolog 3st

a 8 Ski-cross 3st Ski-cross 2st

z 9 Sprintprolog & final 1st Sprintprolog & final

.< >< Masstart 1st Masstart 4st

Jaktstart 1st Jaktstart 2st
Backrace 1st Backrace 1st
Parstafett 2st Parstafett 4st
S:a 21 st S:a 28st
Fri stil 10 Fri stil 17
Klassisk stil 15 Klassisk stil 11

S:a 25st S:a 28st
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Sasong 2025/2026

Tavlingsprogram vinter

13-14 december — Skidfesten i Solleftea (3 tavlingar pa 2
dagar), Hallstaberget 27-28/12

6 januari — Anundsjoloppet, intervallstart (klassisk stil eller
fristil?)Reservdatum: 17 januari

11 januari — BIK Skidspel, 2 tavlingar fristil

24 januari — Adalsskidan, klassisk stil

30 januari — 1 februari — USM, Hagglunds Skiteam ( klassiskt)
31 januari — Graningerundan ( klassiskt)

7 februari — Lilla Fjallravenloppet & Fjallravenloppet (
klassiskt)

14 februari — Jarnforan ( klassiskt)

14-15 februari — Husumskidan & Core-IT Racet

21 februari — Salomonruschen & Varbystafetten (distans &
parstafett, fristil)

7 mars — Jarnforan Nattskate

20-22 mars — Hoga Kusten Ski Tour

Mars — Remslespelen (eller fri roll efter behov)
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“After” Skidtinget 2025

Stod & arrangemang

Tavlingsklasser & regler

Sakerstalla att inbjudningar innehaller tydlig info om
avanmalan vid sjukdom — allas ansvar

Riktlinjer & kommunikation

Publicera distriktets riktlinjer pa skidor.com/angermanland.
Testa en sasong till med fordrojd resultatpublicering.

Se over prisutdelning i 3 forst, sedan alfabetisk/startordning).
13—14-arsklassen (topp

Lagga till prisfraga i enkaten till ungdomarna fran ASF-lagret.



“After” Skidtinget 2025

Prisutdelningen i 13-14 ars klassen sker i placeringsordning for
topp 3 (1:a—3:a). Darefter foljer ovriga deltagare i alfabetisk
ordning utan tider.
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ELLER

Prisutdelningen i 13-14 ars klassen sker i placeringsordning
for topp 3 (1:a—3:a). Darefter foljer ovriga deltagare i
startordning utan tider.




“After “ skidting 2025

Lager & ungdomscuper

Genomfora junior- och ungdomslager
enligt plan (Bruksvallarna juni, augusti,
Bredbyn sept).
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Foreningar ska nominera ledare/vallare
senast 30 september till LK.

Ansvariga Ungdomscupen: Elin Telhammer och
Sofie Kristoffersson

Ansvarig Folksam: Richard Froijer
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“After “ skidting 2025

Ledarskap & utbildning

Fortsatta rekrytera och utbilda

ledare for alla aldersgrupper.

Planera for stort deltagande vid

utbildningshelgen i Solleftea 3—-5

okt.

START  VARAIDROTTERY  FORFORENINGARY  OMFORBUNDET v  NYHETSRUMV  EVENEMANG BORJA AKA

START NYHETER ELIT & LANDSLAG UTBILDNING TAVLING BARN & UNGDOM SKIDOR HELA LIVET MARKNAD ANLAGGNING FORKLUBBAR KONTAKT

Projektstod (Idrottsmedel)

Kontakt

Litteratur och stodmaterial

Skolor (lank)

Utbildningshelgen

Grundutbildning for tranare
& Skidleka

Tranarutbildning Skidlara 9-
124r

genomfors pa i Sollefted.
trénings- och tavlingsverksamhet pa alla nivaer och dret runt. Konferenslokalerna ligger i néra anslutning till
utbildningarnas praktiska delar pa exempelvis rullskidbanan. Foto: Sollefted Skidor IF

Utbildningshelgen

Utbildningshelgen arrangeras for att bidra med kunskap,

Skribent

Anders Strid, SSF
Kontaktperson

Anders Strid
anders.strid@skidor.com
070-271 44 39



“after “ Skidtinget 2025

Kladprofil & synlighet
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Utarbeta gemensamt
kladkoncept for
Angermanland (hoodies,
profilklader).
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5 3 Kommunikation framover:
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— Fortsatt maillista LK — men...

o= IE https://www.skidor.com/distrikt/angermanland

(7 S

(X

z 9 ¢ > C % skidor.com/distrikt/angermanland & v 9 &
.< k oA

Ange sokord m

START  OMDISTRIKTET  VARAIDROTTER NYHETER  KONTAKT BORJA AKA

ﬂ ANGERMANLANDS SKIDFORBUND

Valkommen!



https://www.skidor.com/distrikt/angermanland

ARSMOTE Angermanlands skidférbund
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