
 

 

 
 
 
 
 
 

 
Mötesprotokoll för Alpina kommittén 2017-08-22 
 
 
Plats: Bjästabacken 
Tid: 19:00 
 
Närvarande: Roger Svensson Sollefteå AK, Jonas Berglund och Patrik Näslund Kramfors AK, Oscar 
Jakobsson och Ulf Andersson Bjästa AK, Ulrica Westin och Lovisa Bylund Skulebergets AK, Marcus Uhlir 
och Henrik Lindgren Friska Viljor AK, Jörgen Asternström Härnösands AK 
 
 

1. Mötes Öppnade 
Ulrica Westin öppnade mötet och hälsade alla välkommen. 
 

2. Val av sekreterare 
Patrik Näslund 
 

3. Val av justeringspersoner 
Jonas Berglund 
Henrik Lindgren  
 

4. Föregående protokoll 
Föregående protokoll gicks igenom och godkändes. 
 

5. Tävlingsprogram 2017/2018 
 
 
LVC- Ångermanland + Finaler 

 

Vecka Dagar Plats Gren Notering 

3 Lör Sollefteå  2 x GS  

5 Lör  Kramfors GS + SL  

6 Lör  Härnösand GS + SL  

6 Sön Sollefteå Träning LVC-Läger Fart 

7 Lör  Friska Viljor 2 x SL  

7 Sön Sollefteå 1 x SG  

10 Fre-Sön LVC final U12 - Tänndalen SL och GS Födda: 2006, 2007 

11 Tors-Sön LVC final U14 – Gällivare SL, GS, SG Födda: 2004, 2005 

 
 
 
Övriga Tävlingar i Ångermanland 

 
Vecka Dagar Plats Gren Notering 

12 Lör, Sön Latbergstrofen - Kramfors GS och SL  

 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

6. Distriktsledare 2017/2018 
 

Grupp Födda Distriktsledare Födda Distriktsledare 

U12 2006 Jonas Berglund, Kramfors AK 2007 Stefan Lodin, Sollefteå AK 

U14 2004 Tommy Larsson, Härnösands AK 2005 (Malin Edeblom, Kramfors AK) 

U16 2002 Anders Hjorth, Härnösands AK 2003 Ulrika Westin, Skuleberget AK 

 
Skule AK kommer att tillfråga Magnus Östman som distriktsledare för U14. Om Magnus tackar nej 
kommer Malin Edeblom att kliva in som distriktsledare.  
Note: Åldersgrupp där det inte finns utsedd distriktledare får inte delta på tävlingar i eller 
utanför distriktet. (Finns beslut taget på detta i distriktet.) Distriktsledarna ska finnas i skrift 
på Ångermanlands kansli innan man får delta i tävling.  
 

 
7. USM (Födda: 2002, 2003) 

 
Läger USM-Åkare 
 
Vecka Typ av läger Dagar Var/Aktivitet Deltagare 

35 Barmarksläger 2-3/9 Vemdalen U16 + U15 

42 Skolningsläger 1 20-22/10 Juvashyttan, Norge U16 + U15 

47 Skolningsläger 2 25-26/11 Klövsjö U16 + U15 

49 Skolningsläger 3 9-10/12 Ej bestämt U16 + U15 

3 Skolningsläger 4 20-21/1 Ej bestämt (Fart) U16 + U15 

5 Skolningsläger 5 3-4/2 Björnrike U16 + U15 

7 Uttagningsläger Trofe Topolino  Ej bestämt U16 

21 Skolningsläger 6 26-27/5 Sundsvall U16 + U15 + U14 
 

 
Tävlingsprogram 2017/2018 
 
USM-kval + final 

 

Vecka Dagar Plats Gren Notering 

2 Lör, Sön Klövsjö GS + SL  

4 Lör, Sön Funäsdalen DH + SG  

6 Lör, Sön Åre 2 x GS  

9 Lör, Sön Sundsvall 2 x SL  

12 19-25/3 USM Final - Björkliden DH, SG, 
GS, SL 

 

 



 

 

 
 

 
 
 
 
 

8. Insatser för att bibehålla intresset hos äldre åkare 
Note: Enligt Skidförbundet är största tappet på åkare mellan LVC och USM. 

• Ökat samarbete mellan åkare/föräldrar och klubbarna på USM-nivån inom distriktet.  
• Hålla nere kostnader på läger och tävlingar. Boka gemensamt boende. Se till att ALLA kan 

vara med.(Ekonomiskt) 
 
Största problemet för klubbarna i Ångermanland är i dagsläget rekrytering av nya åkare. 
Många klubbar lider brist/saknad av nya ledare/tränare till nya grupper/åkare. 
Några klubbar har problem med träningsmöjlighet/tillgång till skidanläggning, och med det problem 
med rekryteringen. 
Dessa problem finns även inom andra distrikt i Sverige.  
Vad gör skidförbundet för att hjälpa distrikt med dessa problem?   
 
 

9. Gemensam tränarutbildning i distriktet 
Styrelsen beslutade att anordna gemensam tränarutbildning för. Utbildningen ska vända sig till gamla 
som nya tränare, samt ledare och föräldrar. Roger Svensson kontaktar Skidförbundet och ansvarig 
att utbildningen blir av.  

 
Vecka Aktivitet Dagar Var/Aktivitet Deltagare 

49 Tränarutbilning Lör - Sön Sollefteå Tränare, Ledare, Föräldrar 

 
 
 

10. Övriga frågor 
 
Tävlingsavgift 2017: 
Klubbar som haft LVC-tävlig vintern 2016/2017 betalar 1.000 kr (Härnösand AK, Kramfors AK, FV, 
Sollefteå AK) 
Klubbar som inte haft LVC-tävlig vintern 2016/2017 betalar 3.000 kr (Junsele AK, Höga Kusten 
Alpina, Bjästa AK, Skule AK) 
 
Kassörsutbildning efterlyses.  
Roger Svensson pratar med Marie på kansliet, och återkommer i ärendet. 
 
 
Distriktsläger LVC 2017/2018 
Distriktsledarna ansvariga att boka upp boenden samt göra planering för lägren.  
Jonas Berglund pratar ihop sig med Tommy Larsson och återkommer med mer information om 
Barmarkslägret samt Snölägret. 
Note: Resp. klubb tar in anmälningar (Bindande) till lägret. 

 
Vecka Typ av läger Dagar Var/Aktivitet Deltagare 

41 ÅSF/distrikts-läger Ej klart Ej klart (Barmark) U12 - U14 

48 ÅSF/distrikts-läger Fre -Mån Ej klart (Snöläger) U12 - U14 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 

11. Nästa Möte 
Lördag 20 Januari 2017 
Tid: Innan prisutdelningen 
Plats: Sollefteå 

 
 

12. Avslutande av möte  
Ordförande Ulrica Westin tackade för visat intresse och avslutade mötet. 
 
 
 
 

Justerare    Justerare 
 
 
______________________   _____________________ 
Jonas Berglund   Henrik Lindgren 


