
 

 
 
 
Mötesprotokoll för Alpina kommittén 2019-09-23 
 
 
Plats: Dalstationen Sollefteå. 
Tid: 19:00. 
 
Närvarande: Roger Svensson och Manuela Sahlen, Sollefteå AK, Carola Granados, Peter Andelid och 
Patrik Näslund, Kramfors AK, Ulrica Westin, Skulebergets AK, Marcus Uhlir och Daniel Hamrin Friska Viljor 
AK, Maria Lodin och Johan Gradin, Junsele IF, Oscar Jakobsson och Ulf Andersson Bjästa, 
 
 
 

1. Mötes Öppnade 
Ulrica Westin öppnade mötet och hälsade alla välkommen. 
 
 

2. Val av sekreterare 
Patrik Näslund. 
 
 

3. Val av justeringspersoner 
Manuela Sahlen, Sollefteå AK.  
Ulrica Westin, Skule Alpina. 
 
 

4. Föregående protokoll 
Föregående protokoll gicks igenom och godkändes. 
 
 

5. Distriktsledare 2019/2020 
 

Grupp Födda Distriktsledare Födda Distriktsledare 

U12 2008 Jörgen Asterström, Härnösand AK 2009 Se nedan 

U14 2006 Se nedan 2007 Stefan Lodin, Sollefteå AK 

U16 2005 Manuela Sahlen, Sollefteå AK 2004 Johan Gradin, Junsele IF 

 
U12: Efter genomgång av föräldrar i klubbarna hade AK svårt att hitta en ledare för åkare födda 
2009. Förslag framkom om ett delat ledarskap mellan Lovisa Bylund, Skule Alpina och Paula 
Dahlberg, Kramfors AK. Putte Näslund och Ulrica Westin fick i uppdrag att förankra förslaget med 
Lovisa och Paula. 
U14: Då Anders Hjort hade ett namn på förälder från Härnösand AK som skulle kunna vara 
distriktsledare för U14 fick Anders i uppgift att prata med vederbörande. 
 
Beskrivning om vad en distriktsledare har för uppgifter efterlystes. Roger Svensson, Sollefteå AK fick 
i uppgift att prata med Marie på kansliet om hon kan ta fram en lathund för detta. 
   



Note: Åldersgrupp där det inte finns utsedd distriktsledare får inte delta på tävlingar i eller 
utanför distriktet. (Beslutet finns taget på ett tidigare AK-möte) Distriktsledarna ska finnas i 
skrift på Ångermanlands kansli i god tid innan första tävling. 
 
 

6. LVC- Finaler 
 

Vecka Dagar Plats Gren Notering 

11 Fre-Sön LVC final U12 - Nolby SL och GS Födda: 2008, 2009 

11 Tors-Sön LVC final U14 – Tärnaby SL, GS, SG Födda: 2006, 2007 

 
 

7. Utbildning 
Förslag om att utnyttja Mats Cedervall, Härnösand AK att hålla i trådarna för tränarutbildningar i 
Ångermanland = Nybörjarutbildning + Vidarutbildning. Anders Hjort fick i uppgift att prata med Mats. 
 

  
8. Ordförande 2019-2020 

 
Oscar Jakobsson valdes till ordförande i AK på 1 år. 

  
 

9. Tävlingsprogram LVC 2019/2020 
 
 
LVC-kval Ångermanland 

 

Vecka Dagar Plats Gren Notering 

3 Lör Junsele  2 x SL  

4 Lör  Sollefteå Träning LVC-Läger Fart 

4 Sön Sollefteå 2 x SG  

5 Lör Sollefteå 2 x GS  

7 Lör  Friska Viljor 2 x SL  

8 Lör  Kramfors 2 x GS  

 
Note: Vädret styr om det blir fartläger och tävling vecka 4 eller vecka 5. 
 
Övriga Tävlingar i Ångermanland 

 

Vecka Dagar Plats Gren Notering 

13 Lör., sön Latbergstrofen - Kramfors GS och SL  

 
 
Regions-/skolningsläger USM 2019-2020  

 
Åkare födda 2004 och 2005 (Note: Hämtat från sidan Region2 alpint 2019-10-01). 
 

2019-08-30 – 09-01 Barmarksläger Region 2 Östersund för killar och tjejer födda -04/-05  
Ladda ner inbjudan här! (PDF-fil) Anmälan görs genom anmälningsformulär, för ungdomar 
och för föräldrar. OSA Torsdag 22/8. Anmälan är bindande. Ladda ner programmet här!  
2019-11-23 – 24 Snöläger 2 Region 2 Klövsjö för killar och tjejer födda -04/-05 
2019-12-07 – 08 Snöläger 3 Region 2 Klövsjö för killar och tjejer födda -05 och 04:or som 
inte sökt skidgymnasium 
2019-12-07 – 08 Gymnasiehelg, -03 besöker sitt förstahandsval för killar och tjejer födda -04 
v 50 eller 51 Läger som ersätter Juvass? prel. för killar och tjejer födda -04/-05 
2020-01-15 – 16 Snöläger 4, Fartläger Region 2 Duved för killar och tjejer födda -04/-05. 



2020-01-30 – 02-02 Gymnasiehelg Funäsdalen, alla sökande Á alla skidgymnasier är 
representerade för killar och tjejer födda -04 
2020-?? – 02-02 Centralläger Hamra för killar och tjejer födda -05 Blir ev. mer 2 dagar 
2020-05-16 – 17? Barmark kust. Datum kan ändras beroende på när centralläger blir för 
killar och tjejer födda -04/-05/-06. 
 

Tävlingsprogram USM 2019-2020 
 
Åkare födda 2004 och 2005 (Note: Hämtat från sidan Region2 alpint 2019-10-01). 

 
USM Final Åre/Duved 2020 – V.12 
 
Region 2 boendeerbjudande OBS! Klubbvis anmälan och bindande förskottsbetalning 
senast 31/8 2019 till info@region2alpint.se.Läs mer här! (pdf) Anmälningsblankett (xlsx). 

 
USM-tävlingar Region 2 
2020-01-17 – 19 Duved (Åre SLK) 2 DH, 2 SG 
2020-02-08 – 09 Almåsa (Östersund-Frösö SLK) 3 GS 
2020-02-29 – 03-01 Härnösand (Härnösands AK) 3 SL 
2020-03-07 – 08 Bollnäs (Bollnäs AK) GS,  

 
 

10. Digital signering 
Förslag om att Marie skickar ut ett preliminärt protokoll till alla som varit närvarande på AK-mötet. 
Deltagarna får sedan en vecka på sig att meddela om något inte stämmer i protokollet. Om ingen 
anmärkning finnes så godkännes protokollet. 
 

11. Övriga Frågor 
 
 
Åkarinventering 2019-2020 (Uppdaterad på mötet) 
 
Endast åkare som kommer att tävla. 
De som bara tränar med klubben och inte åker ut och tävlar ska inte räknas = Dessa åkare finns 
bara i föreningen och inte i distriktet. 

 
 

Klubb                                                            Ålder U16 
04/05 

U14 
06/07 

U12 
08/09 

U10 och yngre 
2010 och yngre 

Junsele IF 2 2 2 2 

Kramfors AK 0 1 5 3 

Skule AK 1 4 3 5 

Sollefteå AK 1 4 9 4 

FV 3 2 4 3 

Härnösand AK 1 8 11 7 

Bjästa AK ? ? ? ? 

Höga Kusten AK 0 0 0 0 

 
Note: Bjästa AK kommer att skicka sin åkarinventering till Marie på kansliet. 
 
 
 
Distriktsmästerskap = DM: Mötet beslutade att inte ha något DM i alpint säsongen 2019-2020. 
 
Deltagare i regionsrådet: Mötets deltagare utsåg Johan Gradin, Junsele IF till Ångermanlands 
representant på regionsmötena.  
Note: AK-mötets deltagare var överrens om att det är viktigt att personen som sitter i 
regionsrådet också är närvarande på AK-mötena. 
 

mailto:info@region2alpint.se.Läs


Tävling i Super G 
Sollefteå hade tidigare lyft frågan om arrangör för tävling i Super G. Ekonomiskt är det inte positivt 
för en förening att hålla denna tävling. Hur löser vi detta i framtiden?  
Mötet beslutade att arrangören för Super G i framtiden, även ska få vara arrangör för minst en 
tävling i Storslalom eller slalom samma säsong. 
 
Liftkortspriser: Johan Gradin Junsele lyfte frågan om liftkortspriser på LVC-tävlingarna.  
Finns ett tidigare beslut i AK att alla klubbar ska ha samma pris på liftkort på tävling. Ledare, tränare 
och föräldrar åker gratis.  
Mötet beslutade att det gamla beslutet ska fortsätta att gälla. Pris tävlingsliftkort = 100 kr. 
Note: Önskan är att även detta införs på USM-tävlingar. Orimligt att föräldrar ska betala liftkort om 
man bara transporterar kläder och skidor. Bör lyftas i regionsrådet och i skidförbundet. 
 
Årsmöte Ångermanlands Skidförbund: Onsdag 6 November 2019. 
 

 
 

12. Mötets Avslutande 

 
Nästa Möte 
Onsdag 16 Oktober 2019 
Tid: Kl.19.00 
Plats: Dalstationen Bjästa 

 
 

Ordförande Ulrica Westin tackade för visat intresse och avslutade mötet. 
 
 
 
 

Sekreterare    Justerare 
 
 
______________________   _____________________ 
Putte Näslund   Ulrica Westin 
 
 
 
 
 
Justerare 
 
 
________________________ 
Manuela Sahlén 
 
 
 
 
 

 


