Sundsvalls Slalomklubb 2005-09-15
Styrelsen

Protokoll fran Regionstraff B-final sdésongen 2008-2009

Tid 2009-03-07 kl 20.00

Plats Hotell Sdra Berget

Narvarande Marie Wilhelmson Funasdalen
Jens Wilhelmson Funasdalen
Karen Monsen Are
Jorgen Tellstrém Friska Viljor
H-P Karlsson Tarna IK Fjéllvinden
Bjorn Ingesson Edsbyn
Nils-Johan Larsson Pited
Orjan Ullberg Getberget
Ante Bromee Sundsvall
Hakan Norberg Solleftea
Rolle Granlund Sundsvall
Jan Asplund

Delges Ake Moange

1.1. B-Final

Matet Oppnades med att diskutera regelandringen att vanda pa startordningen pa resultat till ak 2
Alla var dverens att tavlingarna blev mycket roligare och lattare att folja.

Fran de aktivas sida hordes endast positiva kommentarer.

1.2. SSF Timing

Arrangorerna skulle vilja att SSF Timing utvecklade en programvara med tanke pa seedning och
lottning just for B-finaler.

1.3. Kommande B-finaler

Motet beslutade att B-finaler skall héllas vartannat ar i Reg 1 och Reg 2

Dvs. 2010 Reg 1
2011 Reg 2
2012 Reg 1
Osv.

1.4. Koérschema B-final

1(2)

Med tanke pa att b-finalerna har manga deltagare sa blir dagarna langa. Forslag &r att dela pa dagarna

och tex. kora SG dam klar pa formiddagen och killar pa eftermiddagen.Sedan gora tvartom pa GS.

SL kdors som saxad tavling for da skall alla dka hem.

1.5. Finaler

Moatet ville ha en samordning mellan finalarrangorer sa att alla finaler inte gick samma helg tex.
Vecka 9 C-final

Vecka 10 B-final

Vecka 11 A-final
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Sundsvalls Slalomklubb 2005-09-15
Styrelsen

1.6. A-final

Nils-Johan Larsson hade en presentation av SSFs forslag till ny A-final
Motet gav sitt fulla stod till forslaget men ville att SSF tog fram en kravspecifikation angaende
Fallhgjd pa tavlingsbacken och dven pa kringarrangemangen runt tavlingarna.

1.7. SM

Reg 1 och Reg 2 anser att nar vi har en nationalarena i varldsklass sa bor alla SM hallas dar.

Vid pennan

Rolle Granlund

Protokoll_fran b-finalméte 2009.doc
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Vasterbottens Skidférbund, alpina kommittén

Telefonmote 3 juni kl 19.30

Medverkande/Narvarande:
Rickard Larsson

Bjorn Naas
Tom Pietila
H-P Carlson
Jan Asplund
1 Tavlingsprogrammet
Datum Namn Klass Disciplin sokt av Klubb(Anldggning)
23-24/1 BC-kvall H/D 10-13 SL/GS UHSK
30-31/1 USM kval 2/DM AC H/D 10-15 /Jun,Sen SL/GS Vilhelmina
6-7/2 BC-kval2 H/D 10-13 SL/GS Lycksele
20-21/2 BC-kval3 H/D 10-13 SL/GS AKS

USM kval 4 / B-kval 4 AC /
26-28/2 DM AC H/D 10-15 /Jun,Sen DH/SG AKV/Nalovardo
6-7/3 Region 1 B-final H/D 14-15 SL/GS

Utdver detta:
4XFIS i TArnaby november, Luciatévlingen i december (2 dagar), 2XFIS/2XAISM i

januari, USM (DH, SG, SC, GS, SL) i mars samt Ingemartrofén (GS, SL, PSL) i april,
samtliga i Tarnaby.

2 Godkdnnande av tavlingar resp. betalning av sanktionsavgift.

Sanktionsavgifterna skall vara betalda innan tavlingarna blir godkanda. VSF styrelse
beslutar i frAgan och varje klubb ansvarar fér att detta fungerar. Bjorn Naas
paminner klubbarna om den har hanteringen, samt tillhandah&ller blankett
dndamalet.

Tavlingsbeskattningen skall ocksd betalas, snarast efter genomférd tavling. Blankett
finns pé VSF hemsida. Se http://www.skidor.com/vasterbotten/t2.asp?p=79117

Bada avgifterna har skoétts ganska déligt av klubbarna och VSF styrelse vill se en
battring.



3 USM-ledare/USM info

Maria Karlsson (Bygdsiljum) ar USM-ledare for Vasterbotten, Janne Klein frdn Kiruna
BK &r ledare fran Norrbotten. Boende &r bokat i Tarnaby, Maria skéter hantering av
sponsring etc.

Ny ordning fér USM: farre kvalar direkt (60+60), darefter en stor Sverigefinal dar de
basta kvalar in till USM. Totalt cirka 15 akare farre per klass (D/H) i USM. Region 1
bér gissningsvis kunna fa cirka 10 8kare per klass i kvalkvot, och sedan &r det
resultaten som styr i Sverigefinalen.

4 AK:s verksamhetsberattelse

Ordf vill ha hjalp med verksamhetsberdttelsen: arrangemang, léger, resultat etc.
Forslag: Jan A skriver om d/h 10-11, Maria K om d/H 12-13 samt Rickard L och
Hasse O om d/h 14-15. Tom P skriver om Kabdalislagret. FIS/JUN?

5 Klubbtraff

Klubbtraffen ager rum 10 juni kI 19 hotell Aveny i Umed viktigt att s& manga klubbar
som mojligt deltar! Det kommer att vara méjligt att delta pa telefon. En del viktiga
fragor avgors: klassansvariga etc.

6 Regionstraff

Regionstraffen ager rum i Vdsterbotten i augusti. AK-medlemmar férvantas delta,
samt klassansvariga och liknande.

7 Arrangorskonferens

Bor aga rum pd samma plats som regionstraffen, i direkt anslutning till densamma.
Skellefted kan vara ett bra alternativ. Forslag pa datum &r 13 eller 20 september.
Forslaget ar att Norrbotten arrangerar 2009, Vasterbotten gjorde detta 2008.
Rickard tar frdgan med Norrbotten AK.

8 Verksamhetsplan 2009/2010

Verksamhetsplan och budget skall vara inne hos VSF den 17 september, infor
arsmote i VSF. Arbetet med detta pabérjas vid klubbtréffen.

9 Budget

Se aven punkt 8. Underbalanserad budget som vi har féljt val under 2008/2009.
Utvecklingen i den alpina verksamheten i Vasterbotten har varit mycket god, med
resultat i varldsklass. Vi anser att budgeten for nasta verksamhetsar bér se ut pa
ungefar samma satt infor nasta sasong. Férdelningen mellan de olika grenarna i VSF
maste ses 6ver sa att den motsvarar verkligheten s8 som den ser ut i dag.



10 Ungdomsstipendier

Ungdomsstipendier,beslut:

John Eklund, AK Vannas
Malin Selling, UHSK Ume3d

11 Ledarstipendium - Alvar Lia stipendiet utgdr, kommer ersétts av VSF

VK avbryter sitt engagemang i stipendiet och det férsvinner. Vasterbottens
Skidférbunds stipendium ersatter. Alpina kommitténs forslag till stipendiat ar Rune
Safvenberg som har jobbat hart och framgangsrikt bade fér klubb, distrikt och region
under flera ar.

Vid protokollet:

H-P Carlson
Tarna IK Fjallvinden



Anteckningar Klubbmote
Datum: 10/6 19:00-21:00
Plats: Aveny Hotel, Umea

Narvarande:

Jan Asplund, Mala

Bjorn Naas, Dorotea

Tom Pietil4d, Umed

Mikael Eklund, VVannas
Lars Renlund, Vannas
Rickard Larsson, Skelleftea
Tomas Edeblom, Véannas
Rainer Bladh, VVannas

1. Tavling
Utvardering av vinterns kval- och distriktstavlingar

Fis tavlingar Tarnaby
Bra underlag och rattvis tavling

Lucia Racet Tarnaby
Bra arrangemang, fint underlag men kanske lite lagt deltagarantal jamfort med
tidigare ar.

ENL Nalovardo

Installt pga daligt intresse, Inga anmalda fran Regionen, nagra fa anmalda fran
stockholmstrakten.

Ar ENL en dod tavlingsform? Viktigt att gymnasier i var region stéller upp pa
egna tavlingar.

FIS Lycksele 10/1-11/1
Bra arrangemang och manga deltagare fran vasterbottens skidgymnasier.

BC-Kval 1 Skellefted 10-11/1

Bra arrangemang, ett sakallat forstarkt kval med representation fran forbundet med
banderoller Kexchokladbilen och i princip samma utrustning som pa B-finalen.
Dock lite lagt deltagarantal.



USM-kval/ENL Nalovardo 17-18/1
ENL aterigen installt pga Iagt deltagarantal.
USM kvalet bra genomfort, med fint underlag

BC-kval 2 Wilhelmina 24-25/1
Bra arrangemang med storre deltagarantal an pa BC-kval 1

DM SG/DH Tarnaby 30/1- 1/2

Fint underlag i Anjabacken, kallt vid malet ca -20 men 0 vid starten pa toppen.
Fredagens DH-traning avbrots pga dimma varvid traningen skulle flyttas till 16rdag
morgon innan tavlingen 2 ak utlovades pa lordagen. Pa I6rdag morgon
genomfordes det 1:a traningsaket i fina forhallanden. Traningsak 2 stalldes sedan
in pga "formodad dimma” senare under dagen. Tavlingsaket i DH genomfcrdes
under perfekata forhallanden och sedan blev vadret bara battre under dagen.
Sondagens SG genomfordes i perfekta forhallanden med bra underlag.

BC-kval 3/DM Vannéas
Lordagen pajod pa riktigt kall vaderlek, sondagen nagot varmare, underlaget hart
och fint och ett bra arrangemang.

USM-kval 4 Tarnaby
GS kordes i Anjabacken, SL i Ingemarbacken, fint underlag i bada nedfarterna.

LVC-final(B-Final) Sundsvall

Fran Vasterbotten akte 14 tjejer och 7 killar till Landsdelsfinalen for 12- 13
aringar. De flesta bodde pa Hotell Sodra Berget som ligger precis i anslutning till
Sundsvalls Slalombacke, dar var alla aktiviteter, prisutdelningar och vi serverades
frukost, lunch, middag och kvallsfika. Valdigt smidigt och gott om tid for mat,
skidvard och annat.

Fredag 6 mars, SuperG

Hela dagen var det mycket tat dimma, gladjen Over att Vasterbottens tjejer tog hela
pallen 6verglénste dock klart dimman!

la Ylva Gunnarsson, UHSK

2a Linnea Aberg, UHSK

3a Hildur Karlsson, Bygdsiljum

2a Kristian Radstrom, Nalo

12 Emil Asplund, Mala

17 Johan Dahlberg, Téarna

Lordag 7 mars, Storslalom

Dimman hade lattat, lite problem med underlaget som funktiondrerna arbetade
mycket bra med. Linjevalet i groparna blev dock det avgorande.

1a Hildur Karlsson, Bygdsiljum

7 Ylva Gunnarsson, UHSK

12 Victoria Scherbakova, UHSK

10 Emil Asplund, Mala

2a Kristian Radstrom, Nalo

13 Johan Dahlberg, Téarna



Sondag 8 mars, Slalom

Aterigen en valdigt gra dag med mycket jobb med underlaget for funktionérerna,
de gjorde ett mycket bra jobb som gav rattvisa forhallanden.

Vasterbotten fick dka hem med 8 av 18 pallplatser!

1a Hildur Karlsson, Bygdsiljum
6 Hanna Ogren, UHSK

10 Alva Holmgren, AKS

3a Emil Asplund, Mala

21 Johan Dahlberg, Térna

25 Fredrik Corin, Tarna

A-final Lulea 6/3- 8/3
Vasterbotten lyckades ta sig vidare till USM via A-finalen i Lulea

C-Final Region 1 i Brantberget/Bygdsiljum 21-22/3

Ett jattefint arrangemang dér Slalom genomfordes i brantberget och GS i
Bygdsiljum. Pa invigningsdagen i Brantberget gastdes tavlingarna av Maria Pietila
Holmner som pratade lite om sin karriar svarade pa fragor fran barnen och skrev
autografer. Forhallandena i Brantberget var perfekta med hart underlag och en
stralande sol, hela "berget” var avstangt for allmanheten sa inakingsbanor och
fridkningsytor fanns tillgangliga for de tavlande.

Sondagens GS-tavlingar kordes i Bygdsiljum och &ven dér var det fina
forhallanden och stralande sol.

Samtidigt som C-finalen ordnades en tavling for D-akare fran region 1. Denna
tavling genomfordes efter att Vasterbottens Alpina Kommitte tillfragats och
Svenska Skidforbundet gett sitt godkannande. Det som &r viktigt att komma ihdg
ar att denna tavling ej fick ta bort statusen fran C-akarnas final, samtidigt som vi
maste framja sporten och anordna sa manga tavlingar som majligt aven for de
yngsta akarna.

USM-Final Bjornrike/KIovsjo/Vemdalen

Mycket goda resultat pa arets USM. Veckan inleddes med DH i Bjornrike, relativt
goda forhallanden under tavlingsdagen med sol, moderat vind och hyfsat
unxderlag. De framsta placeringarna var enligt féljande: Damer: 1 Lisa Blomqvist
UHSK, 4 Magdalena Fjéllstrom TIK, 16 Linn Gustavsson TIK, Herrar: 6 Johan
Larsson AKS, 7 Kim Wiklund Bygdsiljum, 21 Erik Nyberg TIK.

Aven SG kordes i Bjornike i samma backe som stortloppet. Placeringar Damer: 1
Lisa Blomqvist UHSK, 2 Magdalena Fjallstrom TIK, 7 Charlotta S&fvenberg
UHSK, 13 Linn Gustavsson TIK, 14 Alexandra Sjostrom UHSK. Herrar: 2 Johan
Larsson AKS, 9 Kim Wiklund Bygdsiljum, 21 Nils Hansson Térnaby.

Storslalomtavlingarna kordes i Storlalombacken i Kl6vsjo, nu hade vaderleken, sol
och nagra plusgrader luckrat upp underlaget och tavlingarna genomfordes darfor
pa saltat underlag. Aven har lyckades vasterbotten ta finaa placeringar.

Damer: 1 Lisa Blomgvist UHSK, 3 Charlotta S&fvenberg UHSK, 8 Sara Olsson
AKYV, 19 Alexandra Sjostrom UHSK. Herrar: 4 Johan Larsson AKS, 5 Jimmy



Dahlgren Bygdsiljum, 7 Nils Hansson TIK, 9 Hampus Jonsson TIK, 10 Erik
Nyberg TIK. Noteras bor att herrarna har klamde in 5 akare bland de 10 framsta.

Sista dagen pa USM genomfordes slalomtavlingen | Hovdebacken Vemdalsskalet.
Toppenfint vader men varmen gjorde att underlaget fick saltas.

Placeringar enl foljande. Damer: 1 Alexandra Sjostrom UHSK, 7 Linn Gustavsson
TIK, 9 Sara Olsson AKV. Herrar: 3 Johan Larsson AKS, 5 Nils Hansson TIK, 10
Kim Wiklund Bygdsiljum, 11 Erik Nyberg TIK, 16 Linus Jonsson TIK.

Fint boende pa solhyllan i Vemdalsskalet for de aktiva och klubbledare samt mat i
restaurangen pa hotellet. Arrangdren lyckades med ett bra arrangemang.

Ingemartrofen

Banprepareringen Ok, dock fanns det for fa portvakter i slalombanan med oklara
diskningar som f6ljd i de yngsta klasserna.

Ungdoms Fis genomférdes i fina forhallanden dock synd att bara de 30 béasta fick
start i 2:a aket.

Tavlingsprogram/upplégg sasongen 2009/2010
Tavlingsprogrammet &r i princip klart och kommer att skickas ut av Bjorn Naas sa
fort detta &r faststallt.

Vasterbottens Alpina Kommitte har tidigare beslutat att uppmana alla distriktets
klubbar som arrangerar ungdomstéavlingar for B och C-akare att samtidigt
arrangera en klass aven for D-akare. AK uppmanar darfor kommande sasongs
arrangorer att samtidigt med B-C kvalen anordna en klass for D-akare. D-tavlingen
skall genomforas i 2 ak bade i Slalom och Storslalom.

Arrangdrskonferens

En arrangdrskonferens for de klubbar inom norr och Vésterbotten som skall
arrangera tavlingar ar planerad att genomforas under sensommaren/hésten 2009.
Arrangdrskonferensen genomfors av Vasterbottens och Norrbottens Alpina
kommitteer pa uppdrag av Svenska skidférbundet.

2. Utbildning/L&agerverksamhet
Utvardering av sasongen 2008/2009

Sommarlager A-Jun fér AC och BD Amsele
Bra och roligt lager med Teambuilding, paddling i trakterna kring Amsele.

C-lager i Nalovardo

Lagret planerades i Mala men flyttades till Nalovardo pga snobrist.

16 akkare fran 6 klubbar deltog pa lagret, forhoppningsvis kan vi fa annu fler
deltagare till nasta sasong. Bra lager dar akarna far komma pa sno tidigt och lara
kdnna varandra.

B-Lager Nalovardo



Fa deltagare, flera av deltagarna valde att trana pa annan ort. Om lagret skall
genomforas nasta sasong maste klubbarna stélla upp och delta pa de lager som AK
anordnar.

A-L&ger Region 1 Kabdalis

Pa detta lager skedde uttagningar till Team Future:s centrallager 1 i Funasdalen for
dkare fodda 1994. Uttagningarna skedde av Regionstranare Peter Mellgren Pitea
assisterad av Tom Pietila, UHSK. 6 tjejer och 8 killar fran Region 1 togs ut till
centrallagerl.

For A-akare fodda 1995 genomfordes samtidigt ett traningslager.

Fartlager A-akare i Nalovardo

Bra fartlager i Nalovardo med ca 40 deltagare. Huvudtranare var Rune Safvenberg
fran UHSK tillsammans med Anders Nilsson fran Tarnaby Skidhem.

For nagra av A-akarna blir detta lager den forsta kontakten med DH och det &r
viktigt att man far tréna fart under fina forhallanden med god sékerhet.

Juniorléger i Storklinten Region 1

Bra lager GS/SG/SL

Tomas Edeblom Vannas, Jocke Wiklund Luled samt Rickard Renlund Téarnaby
Skidakademi holl i lagret.

Géllivare Skidgymnasium (Tobias Fallman) Samt Tarnaby
skidgymnasium(Rickard Renlund) fanns pa plats och informerade om deras
verksambhet.

Avslutningsléger i Riksgransen A+ jun

Detta lager anordnas av norrbotten i samarbete med Vasterbotten (Tomas E)
Och &r en bra och valkommen avslutning pa sasongen for manga akare.

Inventering av behov och 6nskemal sasongen 20009/10

Upptaktslager sommar A och Juniorer 2-4/8

Lagret anordnas i Amsele 2-4 Augusti till sjalvkostnadspris, mer information
kommer senare. Ansvarig Mikael Eklund

C-lager Mala 5-6/12
Ansvarig for detta lager blir Jan Aspund Mala

B-lager 5-6/12 Nalovardo eller Tarnaby
Tom P. Skall tillsammans med AK ordna trénare till detta lager.
A-Lager

Team Future lager Tarna/Kabdalis?
Ansvarig Regionstréanaren —Peter Mellgren



3.

4.

Centrallager 1 SSF
For Uttagna A-akare ansvarig SSF

Regionslager A ?
For akare ej uttagna till Centrallager 1, anordnas i samarbete med Skidgymnasiet i
Gallivare.

Fartlager A Nalovardo 20-22/2
Detta blir ett forslag som stélls till BD

Juniorlager Region 1 prel 5-6/12
Tomas Edeblom ansvarar for detta tillsammans med BD

Finaler 2009/2010
Ledare
USM / A-kare -Maria Carlsson, Bygdsiljum.
B -Vakant. Tom P. Tillfragar ndgon i UHSK
C -Jan Asplund Mala.
Boende
USM boende bokad i Tarnaby for Region 1, Backvilan och Akerlundska garden 35
platser for aktiva och klubbledare, ev. resterande platser erbjuds till 6vriga ledare
och foréldrar
B- final Arvidsjaur, i dagsldaget inget boende bokat. Den som blir ansvarig ledare
ordnar med gemensamt boende for distriktets akare.
C-final -inget gemensamt boende, klubbar ordnar sjlalva boende for sina akare.
Information fran SSF Arbetsgrupper
Ungdom
Priser till B-finalen skall forbéttras
USM - nytt upplagg, information om detta kommer fortlépande att finnas tillgéanglig
pa www.skidor.com
Forslag pa regelandring — vid enkelstakat skall men ej langre behéva klattra runt
kappen utan endast i linje med den ténkta ytterk&ppen.
Jun/Sen

Mer storslalom pa programmet.

ENL - Forsok har gjorts att lagga dessa tavlingar sa att de ej krockar med FIS i lika
stor utstrackning som tidigare.

Brist pa farttavlingar i Sverige

YJSM - flyttas till Sunne fran Galivare

FIS —norden ingen efteranmélan

Sverigecupen skall marknadsforas

Alpina Kommitten sammanséttning och uppgifter.
Alpina Kommitten har Vasterbottens skidférbunds uppdrag att skota de alpina
fragorna inom Vasterbottens skiddistrikt och i vissa fall tillsammans med Norrbottens



Alpina Kommitte. Detta géller bland annat tavlingsplanering(ungdom), l&ger, budget
mm. Alla klubbar inom regionen far foresla en representant fran sin klubb till Alpna
Kommitten. AK:s sammansattning beslutas sedan av VSF:s styrelse.

Ovriga fragor
Skidgymnasier -Finns det mojlighet att samarbeta med
klubbar/Lager/Skola

VSF:s hemsida Finns det nagon som kan ta hand om att uppdatera denna.



Alpina Ungdomsstipendier 2009

Vasterbottens ungdomsstipendium tilldelas Malin Selling, UHSK Umea.

Motivering:

Malin har jobbat medvetet och kdmpat hart med skidakning under flera ar. Hon har
vunnit USM Guld trots att hon inte varit den givna medaljaspiranten. Malin har ocksa fatt
mycket stod i sin satsning av mamma Anna under aren.

Vésterbottens ungdomsstipendium tilldelas John Eklund, Alpina Klubben Vénnas.
Motivering:

John &r en talangfull junior som trots flera skador under ungdomsaren presterat
skidakning pa hdg niva. Han visar att det genom malmedveten rehabilitering gar att
snabbt komma tillbaka. En mycket bra grundteknik och en stor gladje for skidakning har
hjalpt honom till detta. Forstamajtrofeen har blivit hans favorittavling med framskjutna
placeringar.

Vasterbottens Ledarstipendium 2009

Vésterbottens ledarstipendium 2009 tilldelas Rune Safvenberg, UHSK Umea.
Motivering:

Rune har under flera ar varit distriktets och regionens ledare for USM och B-finaler samt
aven stéllt upp med sin erfarenhet som ansvarig och tranare vid Regionens fartlager, for
detta vill AK nominera honom som Ledarstipendiat till VSF ledarstipendium



Vasterbottens Skidférbund, alpina kommittén

Telefonmote 30 september 2009, 19.30-21.00

Medverkande/Narvarande:
Rickard Larsson

Bjorn Naas

Tom Pietila

H-P Carlson

Jan Asplund

Daniel Thalén

1 Protokoll regionsmote

Narvarande vid reg.mote fran AC var Tom P, Rickard L, Maria Carlsson (Bygdsiljum),
Jan A.

BD och AC har gemensamma utmaningar med rekrytering av ledare, funktionarer till
klubb- och organisationsfunktioner.

Idrotten Online planeras att sjosattas 7 oktober.
Tavlingsprogrammet gicks igenom och godkéandes av bada distrikten.

Information om USM, Sverigefinal och Kval. Mer detaljerade regler kommer nér
tillagget till regelboken kommer. Kvot for regionen blir 11 tjejer och 10 killar fran
kvalen. Darutéver de som lyckas pa Sverigefinalen. Rickard L bevakar nya reglerna
och stammer av mot regionens egna riktlinjer som togs forra aret. Poangansvarig blir
Ove Pettersson fran PALP. Regionsansvarig fran AC blir Maria Carlsson, fran BD blir
Jan Klein. Maria kommer att ta hjalp av en tranare, for forberedelser till tavlingar etc.
Ledare skall med till bade Sverigefinalen och till USM. Distriktsledaren ansvarar for
ledare finns till bada tillfallena. Boende bokat for regionen i anslutning till Tarnaby
Fjallhotell, 35 platser totalt. Helpension &r bokat.

Lager for A-akarna:

- Kabdalis 3-6 december, uttagning till centrallager 1 for (A2). Ansvarig Peter
Mellgren.

- Utvecklingslager planeras for de som inte kommer med till centrallager 1, ev i
Gallivare. Peter Mellgren ansvarig (samverkan skidgymn i Géllivare)

- Fartlager i Nalovardo, 20-22 februari. Bokat backe och boende. Hans Olsson
ansvarig, lamnar over till Peter Mellgren nér allt bokat och klart

- USM-lager, Tarnaby 5-7 mars. Boende ordnar akare sjalva, H-P bokar plats i
backen.

Lager for Juniorer (férstadrs, hemmavarande aldre)
- BD kommer med forslag till Iager for juniorer. Kommande vinter finns manga
forstadrsjuniorer i regionen.

Generellt galler att regionstranaren bor vara med pa alla lager som regionen
arrangerar.



Arrangorskonferens ar planerad (preliminart) till den 11 oktober. BD ansvarar for
detta. FOreslagen plats &r Arvidsjaur. Samordnas med utbildning i Idrotten Online, det
nya systemet fér anméalan etc.

2 C-Lager

Mala kan inte delta vid det foreslagna datumet (5-6 december). Forslag till nytt datum
helgen innan, 28-29 november. Jan A ansvarar och kollar med backe etc. Ledare
behovs. Daniel kollar med Lars L, Rickard kollar med Maria, Tom undersoker i
UHSK. Meddelar sedan Jan A. Jan A ordnar inbjudan snarast.

3 Ledare B-gruppen

Peter Astrom och Mikael Ogren, UHSK tar ledaransvaret fér B-akarna. Ett B-lager
bdr genomféras. Datum &r foreslaget till 5-6 december. H-P bokar tid i backen och
kollar om Fjéllvinden kan halla med material. Tom kollar med Peter och Mikael om
genomfdrande i Gvrigt.

4 Flyt av USM-Kval fran Klimpfijall

Klimpfijalls liftanlaggning kommer inte att klara av arrangemanget. Tavlingen maste
darfor flyttas. Forslaget ar att Lycksele tar dver tavlingen (obs ingen andring av
datum) som ocksa ar DM och att Vilhelmina istéllet tar det B-C-Kval som skulle
genomforts i Lycksele (med ordinarie datum. Bjérn Na&s undersdker med Lycksele
och meddelar AK samt gor nytt program. Daniel T samordnar med 6vriga i
Vilhelmina.

5 Valberedningsarenden

Valberedningen i Vasterbottens Skidforbund avgick vid arsmote i Lycksele den 27
september. Bland annat har man haft svart att hitta en ordférande i forbundet.
Forslag pa ny valberedning finns till viss del, men det saknas en representant med
alpin bakgrund. Det bor vara en kvinna da 6vriga i den foreslagna valberedningen ar
man. H-P foreslar att vi fragar Jessica Fjallryd (Fjallvinden, 30 ar, fd aktiv pa
landslagsniva, sjukgymnast pa Tarnaby Sjukstuga och aven at SSF). H-P rapporterar
till Rickard om utfall.

6 Information

Team Future:
- Huvudsponsor saknas, ekonomin mycket svar. Forra vintern anvandes
fonderade medel, det kommer inte att ske i ar.
- Satsningen kommer sannolikt att bantas (farre dkare och farre tavlingar
internationellt)



- Lagerverksamheten kan dras ner
- Mer info ar utlovad fran SSF (skulle kommit i september)

FIS i november
- SL 16-17 november flyttas till den 19-20 november
- Skalet ar att svenska representationslag (WC, EC) skall kunna delta
- Kommer att flyttas enbart om hemmaakare garanteras start (forhandling med
FIS/SSF om sk utdkad tavling)

7 Nasta mote

Nasta mote blir den 21 oktober kl 20.00. Motet blir telefonmote och Rickard L
aterkommer med kallelse, nummer och koder.

Vid protokollet:

H-P Carlson
Tarna IK Fjallvinden



Minnesanteckningar Regionsmote AK Norr&Vasterbotten 2009-09-13

Narvarande

Nils-Johan Larsson AK Norrbotten

Rolf Sannebjork AK Norrbotten

Johan Gunnarstedt AK Norrbotten

Tom Pietila AK Vasterbotten

Rickard Larsson AK Vasterbotten

Maria Carlsson USM-ledare Vésterbotten
Jan Asplund AK Vaésterbotten

Peter Mellgren Regionstrénare

1, Motesordforande
Tom Pietila

2, Motessekreterare
Nils-Johan Larsson

3, Information om respektive SDF

Tom informerade om Vasterbottens skidforbund , som har fatt en béattre aktivitet sista aret,
med regelbundna méten.

Rolf informerade om att samarbetet i Norrbotten fungerade bra, med telefonmdten varje
manad, men att det var problem att fa tag pa folk som vill stalla upp i styrelseuppdrag i
Norrbottens skidférbund.

4, Nya tavlingssystemet Idrotten online
Nils-Johan informerade om att det sj0sétts 7 oktober samt lite bakgrund till det nya systemet.

5, Tavlingskalendern 09/10
Samtliga tyckte att den sdg vettig ut med tanke pa att den tidiga pasken komprimerar den en
del.

6, Riktlinjer for Tavlingskalendern 10/11
Motet beslutade att vi fortsatter med nuvarande system att tdvlingarna Iaggs ut for ansokan.

7, Info Barn&Ungdom
Nils-Johan informerade om Nya Sverigefinalen samt USM.

8. Info Jun/Seniorgruppen
Tom informerade om vad som hander dar.

9. USM kvalregler. A centralt B Regionalt C podngsammanstallning reg 1

A Regelboken ej Kklar,

B Motet beslutade att Rickard haller koll pa nar nya regelboken kommer och vilka andringar
som galler regionalt, preliminart kommer samma regler som forra aret att galla.

C Ove Pettersson Pitea alpina har lovat att ta pa sig poangsammanstallningen for reg 1

10, Ansvar Sverigefinal och USM,
Motet anser att en grupp med huvudansvar av Maria Carlsson Vésterbotten och Jan Klein
Norrbotten bor ta ansvar over finalerna.



11, USM 2010
Boende &r bokat i Tarnaby for regionens akare och ledare 35 platser i Akerlundska garden och
Backvillan.

12, Lager
Beslut om lager for A-akare togs i samrad med regionstranare Peter Mellgren

4-6/12 A-lager i Kabdalis samling Torsdag kvall Al grundteknik A2 uttagning for
centrallager 1 i Funasdalen.

Regionstranaren med Al Fredag, A2 uttagningar Lérdag& Sondag.

Teknik traning Lor&Son for A1 Ansvariga Peter Mellgren & Johan Gunnarstedt

15-18/12 Utvecklingslager hos skidgymnasiet i Gallivare for A2 som ej deltager i
Centrallager 1 i Funésdalen. Johan Gunnarstedt ansvarig.

20-22/2 Regionslager Fart Nalovardo ansvariga Regionstréanare samt AK Vésterbotten.
5-7/3 Upptaktslager For Sverigefinal & USM Térnaby ansvar Peter Mellgren

Lager for hemmavarande juniorer 6nskvart, Tomas Edeblom, AKV tillfrdgas om han kan
arrangera den biten tillsammans med ledare fran Norrbotten.

B&C lager skotts distriktvis av respektive AK

13 Ovriga fragor

Arrangorskonferens forslag 11 oktober ansvar AK Norrbotten. Nils-Johan kollar upp med
Tomas Sjodin vad som géller.

Vid Pennan

Nils-Johan Larsson



Vasterbottens Skidférbund, alpina kommittén
Telefon/Mailmote 26 Januari 2010

Medverkande/Narvarande:
Rickard Larsson, Ordf
Bjorn Naas

Tom Pietila

Jan Asplund

Hans Olsson

Daniel Thalen

H-P Carlsson

1 Tavlingsprogrammet

B-regionsfinalen som skulle ha arrangerats i Vindeln, maste tyvarr flyttas till arran ort
pga. att snokanonsystemet frusit i Vindelns backe. Flera alternativ har utretts men det
har varit svart att fa till en bra I6sning pa detta. Det senaste forslaget att anordna
Regionsfinalen samtidigt som USM-kval/DM i Nalovardo godkandes ej av Norrbotten
eftersom vi da skulle ha bytt ut en slalomtavling mot SG. Norrbotten ebjuder sig
istéllet att ordna regionsfinalen i Pitea eller Arvidsjaur samma datum som den skulle
gatt i Vindeln.

Beslut fran AKAC: Bjorn Naas kontaktar Norrbottens tavlingsansvarige och erbjuder
Norrbotten att arrangera B-Regionsfinalen i Arvidsjaur.

Vid protokollet:

Rickard Larsson



Vasterbottens Skidférbund, alpina kommittén
Telefonmoéte 21 oktober 2009, 20.00-21.15

Medverkande/Narvarande:
Rickard Larsson, Ordf
Bjorn Naas

Tom Pietila

Jan Asplund

1 Téavlingsprogrammet

Det USM-kval/DM som skulle ha arrangerats av Vilhelmina i Klimpfjall maste flyttas
och Lycksele har tillfrdgats om att ta detta. Samtidigt var tanken att Vilhelmina skulle
ta Lyckseles LVC-kval. Lycksele har tackat nej till detta och Bygdsiljum har erbjudit
sig att ta detta USM/DM i samverkan med UHSK Umea SK.

AK anser att Bjorn Naas bor stalla fragan till Lycksele igen, da deras backe passar
battre for storslalom for malgruppen 14-15 ar, samtidigt maste Vilhelmina tillfragas
om LVC-kvalet. Om Lycksele eller Vilhelmina nekar bér nAmnda USM/DM-kval
genomféras i Bygdsiljum. Ursprungligt datum for tavlingarna galler.

2 VSF’s valberedning

Ingen av de tillfrdgade kandidaterna har tackat ja till att bli ledamot i rubricerad
valberedning. AK’s ledaméter uppmanas arbeta vidare med fragan och forsoka ta
fram forslag till nasta mote.

3 Ledare till B-lagret

Peter Astrom och Mikael Ogren, UHSK tar ledaransvaret pa B-lagret som genomfors
i Tarna den 5-6/12. Tom ser till att de ordnar med kallelse till lagret. Mat, boende
samt liftkort far akarna ordna sjalva.

4 C-Lager

Inbjudan ar framtagen och det bor framga att lagret arrangeras av AK-vasterbotten i
samverkan med Mald Alpina den 28-29 november. Traningsinnehallet bor planeras
av berorda ledare i samrad. Jan tar fram forslag. Tillgangliga ledare ar Jan Asplund,
Sofie Stenvall, Mala Alpina och Daniel Thale'n, Lars Lundgren, Vilhelmina IK samt
Maria Larsson, mojligen Britta Larsson AK Skellefted.

Hur manga ledare som behovs bestams av Jan Asplund och Rickard Larsson nar
bokningarna inkommit och vi vet hur madnga dkare som kommer pa lagret.

5  Lagerinbjudningar, budget C/B-lager

Viktigt att skicka ut inbjudan till klubbarna snarast. Ersattning till utsedda ledare utgar
for resa, boende, liftkort utifrdn budget och vilka kostnader man har for detta. T ex
utgdr ingen ersattning om man redan har sasongskort i den backe dar lagret bedrivs.
Rickard fordelar av budgeterade medel.




6 Information till klubbarna om AK’s lagerverksamhet
Det &ar angelaget att Ak’s ledamoter snarast ser till att fa ut information till klubbarna
om rubricerad verksamhet, i synnerhet for de yngre akarnas lagerverksamhet.

7 Hemsidan

En hogt prioriterad uppgift for ak’s ledaméter ar att hitta ndgon som ar bade kunnig
och intresserad av att jobba med den alpina delen i vasterbottens skidférbunds
hemsida.

8 Arrangoérskonferens

var planerad (preliminart) till den 11 oktober. BD ansvarade for detta. Vi far rakna
med att det inte blir ndgon sadan da detta datum passerats och nagot nytt blir svart
att ordna. En sadan konferens behovs kanske enbart vartannat ar

9 Tavlingsregler
Skulle ha offentliggjorts ikvall (21/10), men dessa finns &nnu inte presenterade pa
skidférbundets hemsida.

10
- Kontaktuppagifter: Bjorn Naas efterlyser uppdaterade kontaktuppgifter till klubbarna
- Nasta mote: Rickard kallar n&r det &ar dags.

Vid protokollet:

Jan Asplund
Mala IF Alpina



Vasterbottens Skidférbund, alpina kommittén
Telefonméte 19 april 2010, 21.00-22.10

Medverkande/Narvarande:
Rickard Larsson, Ordf
Bjorn Naas

H-P Carlsson

Jan Asplund

1 Tavlingssamordnare infor sdsongen 2010/2011t

Bjorn Naas gor sin sista sasong som tavlingssamordnare och &ven som ledamot i
AK-Vasterbotten. AK beslutar att utse Hans Ohlson, AK Vannas, till
tavlingssamordnare

2 Vad gor vi nér klubbar hoppar av tavlingsarrangemang

Diskussion om vilket ansvar som skall ligga de klubbar som tagit pa sig att
arrangera tavling. Forslag vacks om att den férening som drar sig ur efter att ha
atagit sig uppdraget bor tillhandahalla det antal gubbar/gummor motsvarande antalet
akare som klubben skickar till tavlingen. Forslag &ven om att infora en
avstamningstidpunkt da AK, ordférande eller tavlingssamordnare, stammer av med
klubbarna att allt ar OK. Om klubben drar sig ur efter att de lamnat OK far klubben
helt enkelt ordna tavlingen anda t ex pa annan anlaggning.

3 Villkor och annat fér samverkan, formellt arrangoérsskap, mm

AK ar positiv till samverkan kring tavlingsarrangemang, men rekommenderar att ett
skriftligt avtal uppréattas innan. Av avtalet bor framga bl a vem som ansvarar for vad,
vem som star som arrangor samt att avtalet reglerar ekonomin.

Fragan om att klubbar ska kunna std som gemensam tavlingsarrangor far H-P
Carlsson i uppdrag att lyfta uppat i hierarkin.

4 Tavlingsforslag for juniorer frdn Sven-Rune, Norrbotten
Forslaget diskuterades och Tarnaby kan ténka sig att arrangera ENL och
kontaktperson ar H-P Carlsson. AK-vasterbotten behover diskutera detta forslag
ytterligare tillsammans med Norrbotten.

) Tavlingsférslag for ungdom fran Hans Ohlson

Forslaget diskuterades och AK ar positiv till att forsoka fa FIS (ENL) status pa fart-
DM. AK-vasterbotten behover diskutera detta forslag ytterligare tillsammans med
Norrbotten.




6 AK-mote och klubbtraff
Beslut om AK-mote i Lycksele pa formiddagen den 15 maj samt klubbmote pa
eftermiddagen samma dag.

7 Ovrigt
Information om att gemensam traff mellan de olika sektionerna inom VSF ar flyttad till
den 8 maj i.

Vid protokollet:

Jan Asplund
Mala IF Alpina



Vasterbottens Skidférbund, alpina kommittén
Mote 29 maj 2010, 10.00-13.00

Medverkande/Narvarande:
Rickard Larsson, Ordf

Jan Asplund

Tom Pietila

Hasse Olsson

H-P Carlsson (telefon),

Samt som gast Magnus Jansson

1 FIS Tavlingsprogram och ungdomstavlingsansdkningar AC/BD.
Hans Olsson gar igenom tavlingsprogrammet och vi konstaterar att
regionen fatt manga FIS-tavlingar, men farre har tilldelats distriktet.
Eventuellt far Vannas\Tarnaby arrangera den tavling som Hestra tackat
nej till den 5-6 mars (2 X GS, Tarna). Upplevelsen ar att programmet
inte har tagits fram lika demokratiskt som tidigare.

Ungdomsprogrammet ar fortfarande preliminart och har anpassats sa att
Region 1:s juniorcup skall kunna genomfdras i samband med vissa
USM-kval. Dock har detta i viss man paverkat planeringen av LVC-
kvalen.

AK beslutar att: Redan under hosten maste diskussionen med
norrbotten genomféras om hur nasta sasongs tavlingar ska utformas sa
att fordelningen mellan distrikten blir rattvis. Ungdomsprogrammet ser
bra ut och det finns arrangorer till all USM och LVC-kval i regionen, det
som aterstar att [6sa ar Fart-DM som vi eventuellt kommer att samkora
med Norrbotten. Ett annat alternativ ar att vi kor SG i samband med
tavlingen i Tarnaby, denna far da B-kvalstatus samt DM status i SG.
Detta ar det forslag som AK forordar och ger Hans O i uppdrag att utreda
med HP och Tarnaby.

2 D-tavlingar i distriktet i samband med LVC-kval.
AK ser positivt pa att det anordnas D-tavlingar i samband med LVC-kval,
men papekar att detta maste registreras i tavlingssystemet som en
separat tavling.

3 Regionl Juniorcup
Vasterbotten tycker att forslaget &ar bra och hoppas att man far ett
startfalt pa de foreslagna tavlingarna.

Vasterbotten kan bidra med en ENL- tavling i Tarnaby samtidigt som
USM - kvalet gar dar samt eventuellt 1 nationell Juniortavling i samband
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med USM - kval i Bygdsiljum dar AK Skellefted, UHSK samt Bygdsiljum
samarrangerar USM/LVC samt Nationell Juniortavling .

DM-plaketter retur till Leif Hedman VSF:s kassor

Rickard informerar om att alla DM-plaketter som blir ver maste
atersandas till VSF:s kassor (f.n Leif Hedman) omedelbart efter
genomford tavling da dessa skall ateranvandas kommande ar.

Verksamhetsberattelse fran arets verksamhet C, B, A, Junior
Rickard behover ha in verksamhetsberattelser fran berérda ledare snarast
for den gangna sasongen.

Ledamater till AK nasta sdsong

Bjorn Naas avgar. Jan Asplund, Rickard Larsson, Tom Pietela, H-P
Carlsson samt Hans Olsson fortsatter. Daniel Thalén tillfragas. Nya
ledamoter som foreslas ar Magnus Jansson, Lycksele samt Maria
Karlsson Bygdsiljum.

Representation i VSF:s styrelse
Tom avgar som representant och AK beslutar att tillfraga Tomas
Edeblom kan tanka sig att inga i VSF:s styrelse

VSF valberedningen (Kvinna)
AK beslutar att tillfraga Asa Gunnarsson, UHSK, om hon kan tanka sig
att inga i valberedningen

Ungdomsledarstipendium
AK vill ha in férslag p& namn samt motivering innan den sista juni. Dessa
skickas till Rickard Larsson.

Ungdomsstipendium
AK beslutar att tilldela Lisa Blomqvist och Johan Larsson rubricerat
stipendium.

Regionstranarens roll
Regionstréanarens roll diskuterades och AK ser att den framtida rollen kan
komma att behodva férandras.

AK beslutar att Tom far i uppdrag att diskutera den framtida rollen med
AK ordférande i Norrbotten.
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Regionslager
Diskussion fordes om lamplig fordelning av dessa lager sa att det blir
rattvist inom regionen. Kommer att beslutas pa regionsmotet.

Distriktslager A, B och C

Hans Olsson far i uppdrag att kontrollera med H-P Carlsson mdjligheten
att kora super G traning for alla distriktets dkare samt DM i samband med
DM i SL/GS i Tarnaby.

AK beslutar att: Jobba for att 10 december skall bli ett upptaktslager for
distriktets ungdomar (A — D) i samband med Luciaracet. AK kontaktar H-P
for att se till att det finns tracéer 16/s6 sa att traning kan genomféras aven
dessa dagar.

B-C svanglager ska genomféras 1.a helgen i december och ansvariga for
C ar Magnus Jansson samt Maria Larsson. Vidare att Tom tillfragar Peter
Astrom samt Erik Salomonsson om de kan &ta sig ledaransvaret for B-
akarna.

Skidor.com/vasterboten alpina delen
AK beslutar att: Utse Peter Johansson, UHSK, att skota hemsidan

Vid protokollet:

Jan Asplund
Mala IF Alpina



