
10 personer , ideella funktionärer med stort 

skidintresse. 

Varje måndag kväll från januari till Vasaloppet, totalt 

ca 90 funktionärstimmar 

2015/2016 gjordes 94 tabeller 

Ca 5000 seedningar under säsongen, varav  ca 

1000 under Vasaloppshelgen, både Mora och 

Sälen. 

 

Seedning Vasaloppet 
 



Alla resultat jämförs med senaste 

Vasaloppsresultatet, vi noterar VL placeringen 

Vilka namn är topp placerade, finns det någon tydlig 

gräns? 

42 km är det oftast ca 10 min/led, längre lopp lite 

längre tider mellan leden och tvärtom 

Information från resp. lopp är jätteviktigt, hur har 

spåren varit, kupering, väder och vind mm 

 

Seedningstabell 

 









Varje arrangör tar emot Vasa ID i sin anmälan 

Skickar en resultatlista som textfil, csv-fil eller xml-fil 

till Vasaloppet, där det finns med: 

namn, efternamn, tid, status, Vasa ID 

Skicka in en resultatlista i pdf-fil 

 

Automatisk seedning 
 



Arrangören är medlem i SSF och ansluten till Idrott Online 

Tävlingen är sanktionerad av SDF/SSF 

tävlingen skall vara upplagd i tävlingskalendern under ”långlopp från 40 km” 

distans minst 40 km till Vasaloppet och minst 15 km till Tjejvasan 

minst 100 deltagare i mål för att en tabell skall upprättas på hemsidan 

använda sig av automatisk seeding 

redovisa resultat till både Vasaloppet och SSF (csv-fil/xml-fil och pdf-fil) 

skicka in rapport från tävlingen, senast dagen efter loppet till Vasaloppet , 

laddas ner via hemsidan 

närvara vid SSF´s arrangörskonferens , vart annat år 

 

Kriterier för att vara seedningslopp 

 



Varje arrangör skall följa ” Tävlingsrelger, Allmänna bestämmelser, 

utgåva 2014” 

Anmälan till tävling sker via SSF TA  

- för att säkerställa att åkare i tävlingsklass är medlem i en förening 

ansluten till SSF och då omfattas av Folksams försäkring. 

Genomför tävling 

- enligt SSF´s tävlingsregler, längdåkning 

Redovisa tävlingens resultat 

- ladda upp resultat i SSF TA som xml-fil eller pdf-fil, direkt efter tävling 

Betala 20 kr/deltagare 

- skapa avgiftsrapport i SSF TA, betala belopp enligt rapport senast 10 

dagar efter avslutad tävling. 

 

Vad innebär att vara sanktionerad tävling 

 



Fasta tabeller från alla sanktionerade lopp som är 

minst 15 km 

led 1 4 min/km 

led 2 4,5 min/km 

led 3 5,5 min/km 

led 4 6 min/km 

Seedning endast till led 0-4, övriga led endast från 

tidigare Tjejvasaresultat,  2 år bakåt. 

 

Seedning Tjejvasan 
 



Led 0, elitledet 

plac 1-30 från föregående år 

landslagsåkare senior/junior (längdskidor inkluderat) 

FIS-punkter max 200  

meriter från Visma Ski Classic 

Led 1A, egen fålla längst fram i led 1 (går in i samma fålla som 1B) 

plac 31-50 från föregående år 

FIS-punkter 

Led 1B 

övriga som har resultat från tidigare års Tjejvasor eller från 

seedningstabellen. 

 

Elitseedning Tjejvasan 
 


