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Inbjudan distriktstafett juniorer 2026

Nar: Den 21/3 i samband BAUHAUS Cup kommer arets distriktsstafett att ga av stapeln.
Anmalan: senast 16/3 via anmaéalningslanken nedan:
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2212316

Dalarnas Skidforbund att sta for anmalningsavgift samt tavlingsdrakter. For att vi skall
kunna stalla upp med lag kravs att det finns en samordnare pa plats som kan skota
uttagning, kommunikation och utdelning av tavlingsdrakter. Har ni nagon i eran férening
som kan tanka sig att stalla upp, mejla dalarnas.skidforbund@dalaidrotten.se sa snart
som mojligt.

= Foljande reglemente galler for 2026 ars distriktsstafett:
e Stafetterna genomfors som mixstafett dver 3 strackor som mater 5 km, 2.5 km
och 5 km med en dam och tva herrar i varje lag.

» Strackordning i stafettenarD-H -H.

= Stafetterna genomfors med akteknikerna K- K —K. ¢ Varje distrikt far anmala
obegransat antal lag.

= Lagen far endast besta av akare i klasserna H/D 17 - 20 (dkare fédda 2006 —
2009). Uppklassning av yngre akare och nedklassning av aldre 8kare ar inte
tillatet. e Det ar tillatet for damakare att aka herrstracka.

= Stafetterna haller nationell niva vilket gor att akare inom de tillatna
aldersklasserna kan starta utan krav pa FIS-kod. ¢ Alla medlemmar i laget maste
representera samma distrikt, mixlag med lagmedlemmar fran olika distrikt ar inte
tillatet.

= Startordningen lottas genom att alla ”1:a-lag” placeras i en grupp dar inbdrdes
startordning lottas (foreningar som anmaler ett lag ingar i gruppen). Alla ”2:a-lag”
placerasien grupp dar inbordes startordning lottas som startar direkt efter
gruppen med ”1:a-lag”. Alla ”3:e-lag” placeras i en grupp darinbdrdes
startordning lottas som startar direkt efter gruppen med ”2:a-lag” osv

= Laguttagning grundas i forsta hand utifran den senaste FIS listan for distans.

DSF:s ytterligare regler
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e Laguttagningen gors av ansvarig pa plats och kommer baseras pa
resultaten fran tavlingen dagen innan.

e Arman anmald till stafetten s& deltar man oavsett resultat pa tavlingen
dageninnan.

e Deltagran aker i Dalarna Skidférbunds tavlingsdrakter

Kontaktuppgifter
Admin och anmalan: Minna Suneson dalarnas.skidforbund@dalaidrotten.se
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