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Narvarande: Lena Andersson, AK

Tobias Hellman, AK

Asa Bocke, AK

Stefan Lovblom AK

Magnus Holmqvist Sollentuna SLK
Joacim Carlsson Huddinge

Fredrik Sorén, DIF Alpina via telefon
Martin Axelhed, MASK

Ake Wernelind Jirfilla AK

Inbjuden gést:
Peter Melander Stockholms Idrotten/Parasportférbundet

Ordfoérandemote den 5/3 2019 kl. 18,30-21 i Ursviks Motionsgérd

Agenda.

1.

Peter Melander presentera Parasportsforbundet och hur de alpina klubbarna kan fa hjalp att
komma igdng med Parasport i foreningen. Alla klubbar inbjuds till métet den 15/5 for mera info
och mdjlighet att triffa Borldnge Alpina. PP &r skicka till klubbarna och Peter besoker gdrma
klubbarna for mera info och hjélp att komma igéng.

Joacim Carlsson beréttade kort om Huddinges grupp Team Total.

Foregaende protokoll.

Dokumentet gillande avgifter for aktiva och ersittningar till trinare som klubbarna skulle ha fyllt i
till den % dr ifyllt av tva klubbar och dirav ej sammanstallt, klubbarna kommer att sjélva driva om
de vill att det ska fyllas i och f6ljas upp.

Info som gir via AK distribueras pa foljande siitt Onskar nigon klubb far info skickade till fler
hor de av sig till ansvarig for respektive del.

- Info gillande trdning och kallelse till moten fran regionstranare kommer att ga till
traningsansvarig i klubbarna frén Regionstranare i region 4 (Joanna Wallén och Pelle
Sahlgren)

- Tavlingsinfo och kallelser till tivlingsmoten kommer att ga till tdvlingsansvariga i
klubbarna frén AK:S tévlingsansvarig ( Fredrik Wredmark)

- Kallelse till Ordférandeméten och 6vrig info fran AK, StSF, SSF kommer att skickas till
klubbarnas ordforande fran AK:s verksamhetsansvarig (Lena Andersson)

- Utbildningsfragor och kallelser skickas till utbildningsansvariga i klubbarna fran AK:s
utbildningsansvarig (Asa Bocke)
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Ekonomi
Kort genomgéng om hur ekonomin i AK fungerar och hur de olika projekten som genomfors
finansieras.

Téavling - info om distriktets tivlingsverksamhet
Alla nirvarande klubbar var 6verens om att de gemensamt stiller upp pa att arrangera och
genomfora foljande tavlingar 2020
- Regionsfinal LVC U12 i Kldppen
- Landsdelsfinal LVC U14 i Stiten
- USM i Funisdalen — distriktet har ans6kt om tdvlingen och det aterstar att se om vi far
den.

Infor finalerna finns forslag om att:

Dela upp ansvaret sa att det ar utsedda klubbar for de olika tdvlingarna ex under USM tar 2
klubbar ansvar for farten, 2-3 klubbar for SL och 2-3 klubbar for GS for att sdkerstélla kvalité pa
evenemanget och att ra in en eventbyra eller liknande for att arrangera middagsarrangemang i
samband med Svealandsfinal U14/USM

Tavlingsgruppen far i uppdrag att ta fram ett forslag for att nésta sdsong kunna gora en avstimning
i slutet av sdsongen vad géller distriktets startavgifter mellan klubbarna sé att kassorerna i
klubbarna inte behdver fakturera respektive klubb efter varje tdvling. Forslaget kan ligga till grund
for att kunna gora liknande med startavgifter fran FIS.

Klubbarna stéller sig fragande att regionen ska ta hdnsyn till att Vemdalsslalom ér flyttad och
foreslar att fartlager/tdvlingar ska genomforas som tidigare ar om det inte gar att fa ihop pa annat
sétt utan att det blir fler lediga dagar fran skolan for akare.

Stockholm Capital Race — Huddinge och MASK tar pa sig huvudansvaret for denna tévling och
kommer att samkora det med andra klubbar i distriktet och kommer from december att skicka
uppdateringar manadsvis till AK, ekonomin kommer fortsatt att ligga i AK.

Trining -
- Fysldgret som var planerat for akare fodda 2004 3-5/5 ar instélld men det planeras att
genomforas ett regionslager pd Boson under andra halvan av maj, mera info kommer.

- Barmarkstraning/tester for U14/U16 kommer att genomforas dven under kommande
sommar/host, det kommer mera info under varen gillande detta. Boson kommer att stdnga for
renovering sa arbete med att hitta ny arena pagar

- 15-18/6 kommer regionen att arrangera ett ambitionsléger i Juvass for dkare fodda 2004, mera
info kommer inom kort

- Manadsskiftet nov/december kommer ett Regionsléger for akare fodda 2004 att genomforas,
mera info kommer

Utbildning —
- Vihar jobbat hart for att fa till den utbildningsserie som vi kommunicerade i1 hostas, dock
véntar vi pa4 SSF:s lansering av webbportalen med Utvecklingstrappan och lite hjélp frén
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utbildningsansvarig SSF att sétta ihop ett bra program. Vi jobbar vidare med att {2 till ett
bra program,
- Tidtagning och tavlingsledarutbildning &r genomf6rd innan jul och med en bra
uppslutning.
- Barntrénarutbildningen som genomfordes pa sno i Ekebyhovsbacken med bra uppslutning,
nagra deltagare tyckte det var lite lag niva. Utbildningen vénder sig till
7. Kommunikation
*- Tobias kommer att kalla representanter fran de klubbar som visade intresse att delta i media
projektet till ett mote under véren for att fortsétta att dra upp riktlinjer for fortsatt arbete.
- AK jobbar vidare med SSF for att hitta bra sétt att fa info och sprida info till de aktiva och
foraldrar,
8. Anliggning —

Stefan Lovblom och Gustaf Martin Lof kommer att delta i anldggningsgruppens méte v 11 och
aterkommer med rapport.

Malet ar installt pa att Stockholm ska fa en backe med 120 m fallh6jd dir det finna kyla och
mdjlighet att spruta sné inomhus och sedan kunna lagga pé kylan for att kunna ha en akbar backen
fran okt/nov- april, Vision om att kunna bygga in backen sd smaningom

Lena tar kontakt med Peder i Backsektionen om han kan komma och ha en inspirationsforeldsning
vad géller mojlighet att soka bidrag och pengar fran fonder, forslag att detta mote halls i
augusti/sept.

9. Laget runt bland klubbarna — Kort information om ldget fran respektive klubb, det later som om
vi har ett stabilt lage i alla klubbar. I alla klubbar vill man ha fler &dkare i de yngre arskullarna.

To do list klubbarna:

- Fortsitt diskussionen om klubbarna ska hitta en annan modell for debitering av startavgifter
mellan varandra, netta i slutet pa sdsongen var ett forslag som kom upp.

- Delta i de arbetsgrupper som kommer att skapas for respektive finaler som ska genomforas i
distriktets regi och ta ansvar for de delar som tilldelas respektive klubb.

- Huddinge och MASK tar pé sig att arrangera Stockholm Capital Race och aterrapporterar till
AK status gidllande SCR manadsvis from december

To do list AK

- Se 6ver och komma med en plan pa hur vi ska omvérlsdbevaka viktiga fragor for klubbarna
och for sporten tex Agenda 2025.

- Tobias tar kontakt med klubbarnas ansvariga géllande fortsatt arbete for kommunkation

- Nista sdsongs barmarkstraning kommunicerar vi med klubbarna infor varje block

- Fortsitter jobbet med utbildningsserie

Protokollforare
Lena Andersson



