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STOCKHOLMS SKIDFORBUND ALPINT

Alpina Kommittén

2019

Protokoll

Narvarande: Lena Andersson AK, Verksamhetsansvarig
Fredrik Wredmark AK, Tévlingsansvarig
Pelle Sahlgren AK, Traning

Ej Narvarande:
AsaBocké AK, Utbildningsansvarig
Fredrik Silfwerplatz AK, Finalansvarig

Motesnoteringar

Ekonomi

- Vivéntar in de sista kostnaderna fran fysen pa Bosno, dessa kostnader ar reserverade pa foregaende ar.
- Det har inte hunnit komma in mer kostnader detta ar dn vissa kostnader for genomforda utbildningar.

Tavling

- Farttavlingarna i Funasdalen ar under kontroll och klubbarna kommer likt tidigare ar att
tillhandahalla funktionérer for hasning mm, Fredrik aterkommer med plan for detta. Fredrik
kommer att utse en ansvarig pa plats fran distriktet for Ui4/U16 for tivlingsarrangemagnet som
samarbetar med Funisdalens SLK. Detta ar kommer ej efteranmélningar att tillatas, ifjol var det
valdigt manga som inte hade anmalt sig till bade traning och tavling och det medfor ett stort
administrativt arbete, tavling och traning kommer att finnas i ssmma anmalan

- Joacim-HSK gallande har rapporterat att arbetet med SCR flyter pa och vi fortsatter att stimma
av att allt rullar.

- Den19/11 hills &ven LVC méte och Fredrik Silfwerplatz aterrapportera detta pa nista mote
samt skickar in den budget for arrangemangen som ér gjord for U12 respektive Ui6.

- Vihar for avsikt att skicka in en motion gallande U10:s mojlighet att tavla utanfor Regionen.

Utbildning

- Alla planerade utbildningar for tavling &r genomférda med bra uppslutning och utbildningen
om ryggar och ungdomars utveckling och hur ungdomar kanner i tillvixtperioder har
genomforts med tva klubbar, Taby och HSK.




Plan finns pa att genomfora “ryggar och ungdomars” utveckling i samband med U14/U16:s

fysutbildning under varen.

Till Regionslagret i Hamra ér det vissa klubbar som har valdigt fa akare eller inga alls och det har
kommit info fran en klubb att de arrangerar eget lager, Regionslagret for o4:or ar en del i
processen for ansokan till skidgymnasiet som dven SSF kommunicerar.

Planeringen av fartlager i Funisdalen gar enligt plan och tranare och upplagg ar klart och
kommer att presenteras pa inbjudan.

Regionstranarna kommer att kalla klubbarnas huvudtranare + 1 tranare/klubb fran U6 till
trdnarmote tillsammans med Oscar Larsson for att folja upp fysen pa Boson samt diskutera

kommande sdsong

Kommunikation

Ovrigt

Haller pa med rekrytering av en person till AK for att fokusera pa kommunikation till klubbarnas styrelser,
arbetsgrupper i AK och extern kommunikation pa hemsida, FB och Instagram, ha span pa trender i
foreningslivet, stotta klubbar i vad som behover goras for att Agenda 2025 ska kunna genomforas samt

vilja av att kommunicera mot klubbars ledning

Vi sammanstéller en lista pa uppdrag for ev rikstranare i regionen som SSF talade om i samband med

regionsmotet for klubbarna i oktober pa Boson.

Punkter till ordférandemotet 3/12:

- Hur ska vi na ut med struktur (SSF, Region, Distrikt, AK) och hur vi ska jobba med varandra.
- Alpine Ski, hur jobbar respektive klubb med det.

- Utmaningar

- Rikstranarrollen

- Rollférdelning i klubbarna kommande sasonng.

Vad ska vi jobba med denna sésong?

AK:S utrustning - vem ska ansvara for den och vart ska den finnas?
Rekrytering till AK, kommunikation, trining- och tévlingsansvarig

Rikstrénarroll for regionen



To Do
Fredrik S

- Kort rapport for att sikerstilla att arbetet med LVC U12/U14 fortloper enligt plan
- Budget for Svealandsfinalen i Funiasdalen ska goras och skickas till Lena 1/12

o

Asa
- Barntranarutbildning, spika datum och kommunicera i klubbarna.
Fredrik W

- Utse ansvariga pa plats for U14/U16 farttavling pa plats i Funas.

- Kommunicera till klubbarna att det ¢j kommar att vara nagon efteranmélning till
Fartlager/traning i Funas.

- Rekryterar ny tavlingsansvarig till AK.

- Skriva motion till Alpina radet gallande U10:s mdjlighet att tévla utanfor Regionen.

Pelle

- Kallatill trinarméte, prel datum 10/12 huvudtranare + 1 tranare/klubb fran Ui6 till trinarmote
tillsammans med Oscar Larsson for att folja upp fysen pa Boson samt diskutera kommande
sasong

- Rekryterar ny traningsansvarig till AK

Lena
- Rekrytering till AK gillande kommunikation.

Kommande métesdatum

Tisdag 3/12 Ordférandemote

Tisdag 10/12 Prel datum for trainarmote

Kommande métesdatum for AK sdsongen 2019/2020

Tisdag 28/1 motet startar 18,30, avstamning av pagaende verksamhet, SCR, Svealandsfinaler och finaler LVC Ut2.

Samarbete och kommunikation med SSF. Foreslar "Skype/telefonmite”

Tisdag 10/3 motet startar 18,30, uppstarta av planering for sdsongen 2020/2021, planering av varens
ordforandemote

Tisdag 21/4 motet startar 18,30 Avstimning av sdsongen 19/2020. Foresldr "Skype/telefonmaite”

Tisdag 2/6 motet startar 18,30, Budgetmote for kommande sésong



