
Uttagningsregler Folksam cup  
 

 

 

Tränarna ansvarar för uttagningen av distriktslaget. Tränarrådet består av 

ansvarig i 15-16 år och dess assisterande tränare. I situation då många åkare är 

likvärdiga och uttagning är komplicerad diskuteras uttagning med USF 

längdkommitté 

  

Distriktslaget skall bestå av: 

4 åkare i respektive klass, D15, H15, D16, H16. 

        

Om någon av klasserna ej har tillräckligt många åkare i distriktet så kan de 

platserna fyllas upp av åkare i annan årsgrupp. 
 

Alla tävlingar, oavsett teknik, inom distriktet används som stöd för uttagningen. 

 

 För att vara aktuell för uttagning till distriktslaget ska minst 3 individuella 

tävlingar inom distriktet ha genomförts.  

 

 Bra resultat på tävlingar nära riksfinalen värderas högre än resultat i 

början av säsongen. 

 

 För Folksam värderas båda åkstilarna lika  

 

 Om det är mycket jämt är distriktsfinalen avgörande. 

 

 Den som vinner distriktsfinalen är direktkvalificerad 

 

 Vid dåligt med snö i distriktet så väljs några/någon tävling utanför 

distriktet. 

 

 

       /USF 

 

Genom Janne och Robert 
 

 


