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ARSBERATTELSE

STOCKHOLMS SKIDFORBUND far harmed avge foljande beréttelse for
verksamheten under arbetséret 2006-2007:

Styrelsens sammansattning

Stefan Bessman ordférande

Mats Sundberg vice ordférande
Karin Bangman

Kenneth Davérus

Pietro Nilsson

Barbro Nordlander

Peter Rune

Lena Eliasson sekreterare/kassor (adj.)

Revisorer
Av Stockholms Skidférbunds arsmote vald revisor: Hjordis Eiranson-Kram
Av Stockholms Idrottsforbund utsedd revisor: Jan Wallin

Kommittéer och Ombudsméan

Alpint: Barbro Nordlander - ordférande, Ulrich John, Kjell Ahlén, Per
Gustafsson, Kajsa Ryberg, Carl-Johan Borgenstam, Ulrica Clacton

och Fia Thorwaldsson

Backe: Kristian Antin — ordférande, Pietro Nilsson, Martin Hansson, Rickard
Eghammar, Benny Eriksson, Dick Walldin och Harald Liljedahl

Langd: Sven Antonsson - ordférande, Jan Hasselgren, Borje Melin, Kenneth

Davérus och Sten Grahn

SkidO: UIf Carnby — sammankallande, Goran Andersson, Leif Carlsson,

Gun Larsson, Henrik Wiklund och Maria Andersson

Pressombud: Lena Eliasson
Lotteri/Bingo: Kenneth Davérus
Hjartefond: Barbro Nordlander
Kalender mm: Lena Eliasson

Valberedning: Johan Grant - ordférande, Jan Nordh och Martin Carlsson.



Instruktdrer

Alpint: inga instruktorer denna sasong

Langd: Mikael Mattsson och Johan Bivstedt

SkidO: UIf Carnby, Maria Andersson, Goran Andersson och Henrik
Wiklund

Backe: Rickard Eghammar?

Anslutna féreningar

Enligt rostlangd uppréttad av Svenska Skidférbundet var antalet anslutna
foreningar 158st. Ar 2005 var antalet 160 st. Antalet foreningar som betalt
administrativ avgift till Stockholms Skidforbund var 129. Endast féreningar som
betalat avgift till bade Svenska Skidforbundet och Stockholms Skidférbund har
rostratt vid arsmotet.

Sammantraden
Forbundsstyrelsen har under verksamhetsaret hallit 7 protokollférda sammantraden.

Arsmotet 2006
Forbundets 53:e arsmote holls den 17 oktober i Stockholmsidrottens hus i Solna
med 23 (roster) ombud fran 17 féreningar.

Forbundsordféranden Stefan Bessman halsade ombud och 6vriga gaster valkomna.
Ett speciellt valkommen riktades till Svenska Skidforbundets styrelseledamot Patrik
Enblad och till Lars Liljegren, ordférande i Stockholms Idrottsforbund.

Stefan sammanfattade ett framgangsrikt verksamhetsar for skidsporten i
Stockholm och den gangna vinterns sno och kyla 6vertraffade alla forvantningar. |
princip kunde distriktets samtliga tavlingar genomforas. Vi har ett stort
befolkningsunderlag och manga aktiva klubbar. Fler anlaggningar behovs dock till
distriktet, da framfor allt fler langdskidspar.

Lena Eliasson forrattade upprop och av narvarande ombud inldmnade fullmakter.

Till ordférande for motet valdes Lars Liljegren och till sekreterare valdes
Lena Eliasson.

Till justeringsman att jamte ordforanden justera arsmotets protokoll valdes
Bjorn Ekstrom och Tom Rapaport.
Till rostraknare valdes Bjorn Ekstrom och Tom Rapaport.

Verksamhetsberattelsen, forvaltningsberattelsen och revisionsberattelsen
godkandes och lades till handlingarna.



Till ordférande i férbundet omvaldes Stefan Bessman, Taby SLK.

| tur att avga var Mats Sundberg, Kenneth Davérus och Karin Bangman.
Valberdningens forslag var omval av Mats Sundberg, Kenneth Davérus och
Karin Bangman. Arsmétet fann att dessa ledamoter omvalts for en tid av tva 4r.

Arsmoétet godkénde forbundets nya arbetsplan (Mal och Handlingsplan) samt budget
for verksamhetsaret 2006-2007.

Arsmotet godkéande att férbundet tar ut en administrativ avgift pa 500 kr fran
klubbarna

Darefter forklarades det 53:a arsmotet avslutat.

Representation

Styrelsen har under verksamhetsaret representerats vid

- Svenska Skidférbundets arsmote av Stefan Bessman, Kenneth Davérus, Karin
Bangman och Barbro Nordlander

- Stockholms Idrottsforbunds / SISUs arsmoten av Karin Bangman och Barbro
Nordlander, som aven deltog i uppvaktning och avtackning av Lars Liljegren

Dessutom har forbundet representerats av styrelsens medlemmar vid olika
konferenser, kommittétraffar, DM samt vid forbunds- och féreningsjubiléer.

Forbundskansliet
Ansvarig tjansteman vid forbundskansliet &r sedan 2003-09-01 Lena Eliasson.
Tjansten ar sedan 2003-09-30 en halvtid.

Hammars Fond
Under aret har vi gjort en avsattning till Hammars Fond pa 6.475:- som var hela
aterforingen fran Hjartefonden

Licenser

Hanteringen av licenser har upphort sedan sasongen 2004-2005, da man istallet
raknas som forsakrad via sin klubbtillhorighet i en till Stockholms Skidférbund
ansluten forening.

Aktiviteten aterspeglas av féljande sammandrag:

Gren Antal tavlingar Deltagare
alpint 60 3600
langd 9 500
skidO 2 100
backe - -
Summa 71 4200

2007-09-27/Lee



UTMARKELSER OCH UPPVAKTNINGAR
utdelas vid Stockholms Skidférbunds Arsmote 2007

Fortjanstplaketter

Diplom

Plaketter

Hammars Fond

Hallmans Vand-
ringspris

2007-10-15/Lee

Sven Antonsson
Gun Larsson
Goran Andersson

Lag guld AJSM DH Herrar

Lag silver JSM (D17-18) 5 Km

Jessica Lindell-Vikarby
Mattias Hargin

Fredrik Nordh

Daniel Ericsson

Sanna Kling

Axel Back

Anton Salminen

Joel Dehnisch

Joakim Lindgren
Magdalena Ryberg

Carl Grant

Carl-Johan Oster

Linn Bjoro

Christina Lovald-Hellberg
Lisa Larsen

David Bejmer

Joakim Carlsson

Erik Eghammar

Simon Eriksson

Linn Bjoro

Carl Grant

Jokaim Lindgren
Rickard Eghammar
Simon Eriksson
Evelina Bangman
Sven-Olof Nyman

Sundbybergs IK

Styrelse och ordf LK
SkidO kommittén
SkidO kommittén

Jarfalla AK
Sundbybergs IK

Huddinge SK

Huddinge SK

Sollentuna SLK

Taby SLK

Malaréarnas ASK
Saltsjobadens SLK
Sollentuna SLK
Sollentuna SLK
Huddinge SK

Sollentuna SLK

Liding0 SL

Djurgardens AF
Sollentuna SLK
Sundbybergs IK/TabyOK
Sundbybergs IK/TabyOK
Bromma-Vallingby SOK
Taby OK

Sollentuna BHK
Sollentuna BHK

(alpint aktiv)

(alpint aktiv)

(alpint aktiv)
(tréanare/ledare backe)
(backe aktiv)

(aktiv skido/langd)
(ledare langd)

(Basta DM-klubb-2007)




STYRELSENS BERATTELSE

Verksamhetsaret 2006-2007 har praglats av en snofattig och mild vinter. Oavsett att
vadrets makter inte varit med oss, har aktiviteterna fortsatt att visa 6kning inom langd
och backhoppning. Den alpina verksamheten visar en fortsatt 6kad kraftig
tillstromning av ungdomar.

Arets enskilt stérsta handelse i distriktet var vérldscuptavlingen Slottssprinten som
kunde genomforas trots for tidpunkten extremt mildvader, vilket kravde mycket
omfattande insatser fran flera av distriktets langdklubbar.

Det alpina skidgymnasiet i Taby har genomfort planerad verksamhet. Vi hoppas att
det under kommande ar skall kunna utvidgas med ett antal langdakarelever.
Gymnasial verksamhet for alpina skidakare har startats dven pa annat hall i distriktet.
Framtiden far utvisa om det finns tillrackligt underlag for detta och andra initiativ av
liknande slag.

Alla alpina anlaggningar i distriktet har erbjudit goda tréanings- och
tavlingsmojligheter. Trangseln av akare &r dock ett tilltagande problem som hammar
klubbarnas mojligheter att ta emot alla som vill vara med. Behovet av rekrytering och
utbildning av ledare och trénare for att ta hand om nya medlemmar i klubbarna &r
stort. Distriktets alpina kommitté har tillsammans med SISU arrangerat ett antal
valbesokta utbildningstillfallen.

For langdakningen har den milda vintern pa nytt satt anstrangningarna att forbattra
tillgangen pa spar med konstsna i fokus. En betydande del av distriktets budget for
2008 har avsatts for att skapa béattre forutsattningar for konstsnospar.

Akademi Alpint AB:s arbete med att skapa en anlaggning i Ullna dar det skall ga att
aka bade alpint och langd dret runt har fortsatt mot genomférande. Det samarbete som
overenskommits mellan distriktet och Akademi Alpint AB ar ett led i att sékerstélla
att projektet genomfors.

Ett stort antal traningslager, barmark och pa sn6 samt kurser i distriktets regi
genomfordes under sensommaren och hosten 2006 bade i Sverige och utomlands.
Manga resor gjordes till norska och dsterrikiska glaciarer.

Med nagot enstaka undantag har alla planerade alpina tavlingar genomforts enligt
plan eller efter flytt till ort dar sn6 funnits. Det géller gladjande nog &ven flertalet
langd- och skido-tavlingar som planerats. Vi har aven detta ar samverkat med vara
granndistrikt for arrangemang av bade tavling och traning.

Klubbarnas breddverksamhet och nyrekrytering har fortsatt att visa en 6kning. Vara
elitdkare har fortsatt na stora framgangar. Sarskilt gladjande ar att sd manga
ungdomar fran vart distrikt kommit in pa skidgymnasium och att de 8 alpinisterna i
ar fatt sallskap dit av 3 langdakare.




Vi har i distriktet en mycket omfattande breddverksamhet. Antalet ungdomar i den
alpina verksamheten Gkar konstant och aven de langdakande ungdomarna har fortsatt
att 6ka i antal. Det ar gladjande att se att de projekt som inletts pa klubbniva inriktade
pa att bibehalla ungdomarnas intresse for traning och tavling aven efter 15ars-aldern
ser ut att ge resultat. | manga backar finns nya grupper av skicross- och
boardercrossakare. Langdakare och alpindkare reser langt till tavlingar och traning.
Kommittéernas och klubbarnas verksamhet for fram manga akare i nastan alla
skidgrenar till stora nationella och internationella framgangar.

Distriktets ekonomiska ramar har nagot stabiliserats efter kraftig minskning under
flera ar, orsakat av att intakterna fran den bingoverksamhet som utgor distriktets
huvudsakliga inkomstkéalla har minskat drastiskt. Risken for att de begrénsade
intakterna skall medfdra svarigheter att uppratthalla nivan pa och omfattningen av
verksamheten ar pataglig. Graden av egenfinansiering 6kar, trots att manga klubbar
har lyckats relativt val med att soka medel ur det s.k. Idrottslyftet. Kostnadsokningen
motverkar en neutral rekrytering, eftersom 6kningen leder till inte alla barn och
ungdomar far rimlig mojlighet att utdva vara idrotter.

Styrelsen for Stockholms Skidforbund tackar alla som bidragit. Vi ser fram emot fler

skidmojligheter och 6kade resurser till bredd- och elitverksamhet.Vi ser framfor allt
fram mot annu en lang och snérik stockholmsvinter.

Stockholm i september 2007 / Forbundsstyrelsen

Stefan Bessman Kenneth Davérus Mats Sundberg
ordférande

Karin Bangman Pietro Nilsson

Peter Rune Barbro Nordlander

/Lena Eliasson
sekreterare/kassor



STOCKHOLMS SKIDFORBUND

RESULTATRAKNING 2006-2007

INTAKTER

Anslag SSF

Anslag SIF

Arsavgifter

Int VVasalopp/20-kronan
Tréningsverksamhet
Tavlingsverksamhet
Kursverksamhet
Administrativa intakter
Extern verksamhet

Summa intakter kronor

KOSTNADER

Tréningsverksamhet
Tavlingsverksamhet
Kursverksamhet
Administration

Summa kostnader kronor
Resultat fore avskrivningar
Avskrivningar

Nedskrivning lager
Ranteintakter
Rantekostnader

Okning Hammars Fond
Reserv kommittéerna

Arets resultat

2007-10-02/Lee

2006/2007 2005/2006
20 000,00 20 000,00
57 954,00 40 337,00

120 400,00 108 702,00
249 391,00 254 556,38
39 685,00 757 212,56
700 407,00 522 911,00
4 840,00 14 700,00
64 500,00 64 500,00
266 799,50 299 299,00

1523 976,50 2082 217,94

-298 008,41 -798 585,00

-715 685,12 -599 392,00

-39 483,00 -7 840,00
-393 103,90 -643 063,80
-1 446 280,43 -2 048 880,80
77 696,07 33 337,14
-11 341,00 -11 343,00
0,00 -7 000,00

0,00 40,14
-128,14 -71,00
0,00 -8 000,00

0,00 0,00

-11 469,14 -26 373,86
66 226,93 6 963,28




STOCKHOLMS SKIDFORBUND

BALANSRAKNING 2007-06-30

2007-06-30 2006-06-30
TILLGANGAR
Likvida medel 562 697,01 367 717,82
Ovr kortfr fordringar 3 968,00 26 299,00
Interimsfordringar 146 881,00 81 363,64
Varulager 7 670,00 0,00
Aktier 10 400,00 400,00
Inventarier 0,00 11 341,00
Summa tillgangar 731 616,01 487 121,46
SKULDER och EGET KAPITAL
Checkrékning (Limit 100.000:-) 0,00 0,00
Personalskatter 2 980,00 3 596,00
Interimsskulder 301 637,00 189 850,00
Leverantdrsskuld 69 621,62 0,00

374 238,62 193 446,00
FONDER
Snéfonden 4 917,12 4 917,12
Hammars Fond 19 409,52 21 934,52
Anlaggningsfond 0,77 0,77

24 327,41 26 852,41

RESERVER
Reservfond 130 000,00 130 000,00
Eget kapital 136 823,05 129 859,77
Arets vinst/forlust 66 226,93 6 963,28

333 049,98 266 823,05
Summa skulder

2007-10-08
STOCKHOLMS SKIDFORBUND

Stefan Bessman

Pietro Nilsson

2007-10-08/Lee

731 616,01

Mats Sundberg

Barbro Nordlander

487 121,46

Karin Bangman

Peter Rune

Kenneth Davérus

/Lena Eliasson
Sekr o kassor



REVISIONSBERATTELSE

Stockholms Skidforbund
Org nr 802006-3098

Undertecknad, av Stockholms Skidforbunds medlemmar vid arsmotet 2006 vald
revisor, for att granskning av forbundets rikenskaper och forvaltning for verk-
samhetsaret 20060701 — 20070630, far efter verkstilld granskning avge foljande

berittelse.

Det ar styrelsen som har ansvaret {or rakenskapshandlingarna och forvaltningen.
Mitt ansvar ar att uttala mig om arsredovisningen och forvaltningen pa grundval av

min revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed. Det innebér att jag planerat
och genom1ort revisionen for att 1 rimlig grad forsdkra mig om att arsredovisningen
inte innehaller visentliga fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlag
for belopp och annan information i rakenskapshandlingarna. I en revision ingar ocksa
att prOva redovisningsprinciperna och styrelsens tillampning av dem samt att bedoma
den samlade informationen 1 arsredovisningen. Jag har granskat visentliga beslut,
atgérder och forhallanden i1 f6reningen. Jag anser att min revision ger mig rimlig
grund for mina uttalanden nedan. |

StyrelseledamOterna har inte vidtagit nagon atgéird eller gjort sig skyldiga till nagon
forsummelse som enligt min beddmning kan féranleda erséttningsskyldighet mot

forbundet.

Rikenskaperna ar férda med god ordning, inkomster och utgifter ar styrkta med
vederborliga verifikationer. Balans- och resultatrikningen 6verensstimmer med av

mig granskade bocker.

Jag tillstyrker

o att balans- och resultatrikningen faststélles och
e att styrelsens ledamoter beviljas ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Sundbyberg den 10 oktober 2007

/. ,-i/ y |
Dt dTIC 07 Gz Aoy

Hjordis Eiranson Kram



ALPINA KOMMITTEN

Verksamhetsberattelse 2006-2007

Ledamoter

Barbro Nordlander Ordfdrande

Kjell Ahlen Traningsansvarig
Ulrich John Tavlingsansvarig
Per Gustafsson Projektansvarig
Kajsa Ryberg USM-ansvarig
Carl-Johan Borgenstam LVC B-ansvarig
Ulrika Clacton LVC C-ansvarig
Fia Thorwaldsson LVC C-ansvarig
Moten

Alpina Kommittén har hallit 6 protokollférda mote. Kommittén har samlat till 5
Ordfdrandeméten, 3 tdvlingsmdoten samt méten med LV C-ansvariga och trdningsansvariga.
Tillsammans med Akademi Alpint och SISU har Alpina Kommittén planerat och lagt up en
forelasningsserie pa 6 forelasningar med start juni 2007. Akademi Alpint har haft
traningsansvaret under den gangna sasongen och Stockholms Skidgymnasium har gjort sitt
forsta ar.

Ekonomi
Kommittén har erhallit ett anslag fran forbundet pa 210.000 kronor.

Traning

Akademi Alpint har haft traningsansvaret under den gangna sasongen och genomfort sina
planerade traningsaktiviteter bl.a. i inomhusbackarna i Europa, samt lager i Solden, Pitztal
och Klovsjo. Stockholms Skidgymnasium har gjort sitt forsta ar under Akademi Alpints
traningsansvar med lagerupplagg i Osterrike mfl orter.

Tavling

| distriktet har aven i ar ca 60 tavlingar genomfors med sammanlagt 3.600 starter. DM i
fartgrenarna arrangerades i KI6vsjo/Vemdalen/Bjornrike. | Stockholm har for forsta gangen
en regional tavling for D/H 16- genomforts pa kvallstid, Region4Touren, med mycket lyckat
resultat. C-finalen i Lilla Varldscupen genomfordes pa ett som vanligt lyckat sétt i Jarvsé med
Stockholms Skidforbunds AK som arrangor.

Alpina uttagningar och resultat:

Distriktet har haft foljande akare uttagna pa landslagsniva:

A-lag och Traningsgrupp 2: Jessica Lindell-Vikarby, HSK, Janette Hargin, HSK, Mattias
Hargin, HSK och Fredrik Nordh, SSLK.

Juniorer: Daniel Ericsson, TSLK, Axel Back SSLK, Philip Brattstrom HSK.

Vi har ocksa haft ungdomar i Midroc-satsningen och utvecklingslag.




Resultatmassigt kan vi ndmna foljande vid de Svenska Masterskapen:

Alpint:

SM

Individuellt:

Jessica Lindell-Vikarby, HSK; 2:a SM Stortlopp, 2:a SM SuperG, 2:a SM Super
kombinationen, 1:a SM Storslalom

Mattias Hargin, HSK; 1:a SM Slalom

Fredrik Nordh, SSLK; 2:a SM Slalom

Daniel Ericsson, TSLK; 3:a SM SuperG

Sanna Kling, MASK; 3:a Superkombination

AJSM

Individuellt:

Slalom Herrar; 3:a Axel Back, Saltsjobaden

Storslalom Herrar; 3:a Axel Back, Saltsjobaden

SuperG Herrar; 1:a Daniel Ericsson, TSLK

Stortlopp Herrar: 2:a Daniel Ericsson, TSLK; 3:a Axel Back, Saltsjébaden
Superkombinationen: 2:a Sanna Kling, MASK, 2:a Daniel Ericsson, TSLK; 3:a Axel B&ck,
Saltsjobaden

Lag

Stortlopp Herrar; 1:a JAK

YJSM
Individuellt
Stortlopp; 2:a Anton Salminen, SSLK; 3:a Joel Dehnisch, SSLK

Lilla Varldscupen

USM

Individuellt:

Stortlopp Herrar: 1:a Joakim Lindgren, HSK; 5:a Carl Johan Oster, DIF
SuperG Damer: 3:a Magdalena Ryberg, SSLK, 5:a Linn Bj6érg, SSLK
SuperG Herrar: 1:a Carl Grant, Lidingd; 3:a Carl-Johan Oster, DIF; 8:a Joakim Lindgren,
HSK

Storslalom Damer: 1:a Linn Bj6éro, SSLK

Storslalom Herrar: 2:a Carl Grant, Liding6; 3:a Joakim Lindgren, HSK
Slalom Damer: 7:a Julia Behm, JAK

Slalom Herrar: 4:a Jonas Olofsson, HSK; 6:a Carl-Magnus Behm, JAK
Parallellslalom Herrar: 2:a Carl Grant, Liding6; 4:a Joakim Lindgren, HSK

LVC-final for C-akarna i Jarvso

Finalen gick i Jarvso den 10-11 mars med ett tiotal lag med elva akare i varje lag.

Aven detta ar hade man dopt sina lag efter de mest populara skidmérkena och vara mest
populéra skidaffarer. Akarna tavlar individuellt och i lag i Slalom och Storslalom.



Stockholms tog dven 2007 hem guld, silver och brons vad galler lag, samt manga fina
individuella topplaceringar. C-finalen ar ett samarrangemang i distriktet och Stockholm hade
huvudansvaret ocksa i ar. Nasta ar kommer Stockholm ocksa att vara arrangér for LVC C-
finalen men da pa annan ort.

LVC B-final for B-akarna i Mora.

B-finalen gick i Mora den 9 — 12 mars dar IFK Mora gjorde ett mycket fint arrangemang.
Tavlingsdiscipliner &r SuperG, Storslalom och Slalom. Har tavlar man fortfarande for
Stockholm och inte for de individuella klubbarna.

Slalom; Stockholm hade i &r 3 damer och 4 herrar bland de 10 framsta; Damer: Klara
Unghanse, Lidingd 2:a; Filippa Rosengren, Lidingd 4:a och Fanny Ekstrand, MASK 9:a.
Herrar: Albert Backman, SSLK 2:a; Martin Sallstrém, MASK 6:a; Karl Ytterborn,
Saltsjoébaden 7:a och Filip Sundquist, HSK 10:a.

Storslalom; hér hade vi 3 damer och inte mindre &n 6 herrar bland de tio framsta. Damer;
Helena Rapaport, MASK 3:a; Filippa Rosengren, Liding0 4:a; Therese Larsson, HSK 7:a.
Herrar; Albert Backman, SSLK 2:a; Fredrik Bauer, Lidingd 4:a; Karl Ytterborn, Saltis 5:a;
Otto Cardell, Saltis 6:a; Martin Sallstrém, MASK 9:a och Marcus Bodén, DIF 10:a.

SuperG: | denna disciplin vande damerna pa steken om man jamfor Storslalom, inte mindre
an 6 damer placerade sig bland de 10 framsta och 3 herrar. Damer: Helena Rapaport, MASK
1:a; Klara Unghanse, Liding6 3:a, Martinique Rockstrom-Lindberg, JAK 5:a; Therese
Larsson, HSK 7:a, Lovisa Grant, Lidingd 9:a och Lisa Wedsjo, Saltis 10:a.

Herrar: Karl Ytterborn, Saltis 1:a; Fredrik Bauer, Lidingd 7:a och Marcus Bodén, DIF
10:a.

| SuperG fick vi grensegrare bade pa herr och damsidan, kul! Férutom alla ovanstaend
jatteduktiga akare sa placerade sig valdigt manga av Stockholms ungdomar inom topp 20.
Stort Grattis till er alla!

Veteran SM

Storslalom

H60- 1:a Anders Hellgren, DIF; 2:a Ingvar Krook, Lidingd, H55- 1:a Kurt Carlsson, DIF,
H50- 1:a Peter Oldeen, JAK, 2:a Lasse Hedberg, DIF, H45-

1:a Stefan Bessman, TSLK, 3:a Magnus Wallén, USS H40- 1:a Joakim Sellén, SSLK, H35-
1:a Thomas Lundmark, DIF, 2:a Kristian Anselius, SSLK, 3:a Jonas Ritzmo, DIF, H30- 2:a
Jorgen Kard, DIF; 3:a Daniel Rosengren, DIF

Slalom

H70- Sven HOgstrém, Sundbyberg; H60- 2:a Anders Hellgren, DIF, 3:a Ingvar Krook,
Liding6, H55- 1:a Kurt Carlsson, DIF; H50- 1:a Peter Oldeen, JAK, 2:a Mats Flodin, DIF;
3:a Lasse Hedberg, DIF; H45- 1:a Stefan Bessman, TSLK; 3:a Magnus Wallén, USS; H40-
1:a Joakim Sellén, JAK; H35- 1:a Kristian Anselius, SSLK, 2:a Johan Aberg, DIF



Utbildning

AK har nu dragit igang en mycket matnyttig forelasningsserie pa hemmaplan som ska
komplettera de utbildningar som Svenska Skidférbundet erbjuder. Vi samarbetar har med
SISU, Akademi Alpint och klubbarna for att nd basta resultat.

Slutord

Awven i ar kan vi konstatera att de stora framgéngarna i alla aldersgrupper ar mycket
tillfredsstallande. Vi har manga talanger som kommer att blomma de narmaste aren och
mojligheten till att ndgra kommer att sld igenom ”malaret” 2010 kanns mojlig.

Varje framgang &r det roligaste man som ledare far uppleva. Kanske far jubla 6ver nya
framgangar och gladjas med er ékare varje ar framover, det hoppas i alla fall jag. En bra
beléning for allt det arbete och slit som ni lagger ner pa er traning for att nd era mal. Kom
bara ihag att ha roligt langs vagen sa kommer det att kannas bra.

Bakgrunden till framgangarna ligger saval i alla aktivas, klubbars och foréldrars enorma
egeninsats och malmedvetenhet.

Tillstromningen till klubbarna &r fortsatt mycket god. Tavlingsaktiviteten pa hemmaplan har
varit hog och vi har kunnat genomfora alla planerade tavlingar inom vart distrikt, vilket vi kan
vara mycket stolta 6ver med tanke pa den knepiga vintern. Hammarbybacken har nu korts i ett
ar efter det langvariga uppehallet och det kéanns hérligt att vi anyo har en backe i centrala
Stockholm som kan locka annu fler att prova pa att aka skidor. Vi tjanar alla pa att ha en
reklampelare med sno i som man ser fran fran innerstaden, vattnet och varmdoleden! Finns
det sno dar sa finns det snd i alla backar!

STORT TACK TILL ALLA IDEELLA LEDARE, TRANARE OCH FORALDRAR |
DISTRIKTET FOR ER FANTASTISKA INSATS UNDER DET GANGNA
VERKSAMHETSARET!

For Alpina Kommittén Stockholms Skidférbund
Barbro Nordlander
Ordférande



| BACKHOPPNINGSKOMMITTEN |

Verksamhetsberattelse 2006-2007

Ledamoter:

Kristian Antin Ordforande
Rickard Eghammar Sekreterare
Martin Hansson

Pietro Nilsson

Benny Eriksson

Harald Liljedahl

Dick Walldin

Backhoppningskommittén har under aret hallit 6 méten. Vi har diskuterat fragor om
anlaggningar, arrangemang, rekrytering med mera.

Ekonomi
Backhoppningskommittén har erhallit 35 tkr fran férbundet. Pengarna har anvants till
fortsatt upprustning av vara anlaggningar samt inkOp av utrustning.

Anlaggningar

Under aret har Backarna i Sollentuna rustats genom bland annat omlaggning av plasten,
upprustning av domartorn, trappor mm. Tack vare den plast som skanktes fran IF
Friskaviljor Ornskéldsvik, kan nu alla tre backar anvéndas aret runt.

Arbetet med upprustningen av hoppbackarna i Fiskartorpet har ocksa fortsatt. Ett nytt
torn med flera avsatser ar fardigstéllt, och en elektriskvinsch ar inkdpt for att underlatt
preparering av backen.

Arrangemang

Under sportlovsveckan genomfordes flera valbesokta “prova-pa-dagar”. Massor av
barn och foréaldrar kom for att prova backhopphoppning i Sollentuna.
Fiskartorpshoppet fick tyvarr stéllas in pa grund av snobrist.

Traning

En mild och blot vinter gav mindre bra traningsmoéjligheter bade pa hemmaplan och vid
andra anlaggningar i landet. Under vintern genomfordes tva traningslager i Syssleback
och Solleftea.

Sommaren och hésten har det tranats flitigt i de nyplastade backarna i Sollentuna. Ett
antal traningslager pa plast har ocksa genomforts under sommaren.

Tavlingar

Simon Eriksson och Erik Eghammar har under aret tavlat i klasen H-14 med mycket
gott resultat. Grabbarna tog hem bade forsta och andraplats pd USM i Ornskéldsvik i
slutet av augusti. USM pa sno stélldes in pa grund av snobrist. Distriktets veteraner har
i vinter ocksa varit i farten med flera medaljer pa Veteran-VM i Hinterzarten. Vi kan
konstatera att vi resultatmassigt har haft ett riktigt bra ar.



USM H-14 (plast)
1:a Erik Eghammr
2:a Simon Eriksson

SM Nordiskkombination
3:a Kristian Antin IFK Enskede

Veteran-VM
2:a Pietro Nilsson Sollentuna BHK, Herrar 40-44 ar
2:a Janken Hallstrom Sollentuna BHK, Herrar 70-74 ar

Slutord

Vi har under aret fatt battre mojligheter till aretrunthoppning i Sollentuna. Det har
resulterat i att det under hosten har varit manga nya barn som har provat backhoppning.
Nu ser vi fram mot en period med mycket sno sa vi kan ha anlaggningarna éppna aven
vintertid. IFK Enskede &r dven arrangor av USM i Fiskartorpet 15-17 februari 2008.
Vi skall gora allt vi kan for att backhoppningen ska fa bra uppmarksamhet i samband
med detta.

Kristian Antin
Ordférande Backhoppningskommittén



LANGDKOMMITTEN

Verksamhetsberattelse 2006-2007

Ledamoter:

Sven Antonsson  Ordforande

Borje Melin Tavling

Kenneth Davérus  Kontakt Sthims Skidf
Jan Hasselgren Ungdom/Traning
Sten Grahn Projekt

Moten

Langdkommittén har hallit 5 st protokollférda sammantraden. Vidare har det hallits tva
Klubbtraffar.

Ekonomi
Langdkommittén har erhallit ett anslag fran Sthims Skidforbund pa 80 000 kronor.

Traning

Ett antal traningsdagar for ungdomar och juniorer har erbjudits i samarbete med Upplands
Skidférbund liksom ett helglager (barmark) i Gimo.

Tva snolager (ungdom/junior)varav det ena avholls i Edsasdalen i regi av Sundbybergs IK och
det andra blev pa grund av snobrist akut flyttat till Géllivare i stallet for som tankt var i
Gronkilitt.

Tavling

Nio tavlingar har genomforts i distriktet med sammanlagt cirka 500 starter.
Nacka-Varmdo SK arrangerade i februari Varmdoloppet med cirka 160 fullfoljande i
tavlingsklasserna och lika manga i motionsklasserna.

Masterskapsmedaljer

JSM: Lisa Larsen (D.17-18), Sundbybergs IK, Guld Sprint (F), Silver 10 km (F), Brons 5 km
(K), Sundbybergs IK, Lagsilver (D.17-18) 5 km (K)

USM: Christina Lévald-Hellberg (D.16), Sundbybergs IK, Brons 7,5 km (F)

VVM: Riku Kyllénen (H.65), Sundbybergs IK, Brons 10 km (F)

VSM: Margaretha Klingsmor (D.60), Boo IF, Guld 10 km (K), Silver 5 km (K), Ritva Ekberg
(D.65), Boo IF, Guld 10 km (K), Ulf Tingstrom (H.35), IK Jordb&nningarna, Brons 15 km (F),
Arthur Forsberg (H.60), IF Linden, Brons 20 km (K), Riku Kyllénen (H.65), Sundbybergs IK,
Guld 10 km (F), Silver 5 km (K), Silver 20 km (K), Ernst Larsson (H.70), Sundbybergs IK
Guld 5 km (K), Guld 10 km (F), Guld 20 km (K), Ola Solback (H.70), Varmdé IF, Brons 5
km (K).

Utbildning
En Steg-1 utbildning har genomforts inom distriktet i regi av Boo IF.

Slutord

Trots avsaknaden av goda férutsattningar pa hemmaplan vad galler snétraning sa levererar
vara akare resultat pa en niva som imponerar och roligast av allt &r att se vara yngre formagor
som stormar fram och som bland annat innebar att distriktet for forsta gangen pa manga,
manga ar var representerad i juniorlandslaget i form av Lisa Larsen.

Tyvarr ar all ungdomsverksamhet koncentrerad till en klubb, Sundbybergs 1K, sa en av de
stora utmaningarna inom distriktet de narmsta aren &r att fa ytterligare foreningar som
bedriver ungdomsverksamhet.




SKIDO KOMMITTEN

Verksamhetsberattelse 2006-2007

Kommittémedlemmar

UIf Carnby sammankallande

Gun Larsson sekreterare och kassor

Maria Andersson ungdomstranare

Goran Andersson

Leif Carlsson tavlings- och utbildningsansvarig
Henrik Wiklund ungdomstrénare

Moten

Kommittén har haft 4 protokollférda moten.

Lager

Det planerade sno lagret i Harsa flyttades till Gallivare dar snon lag meter djup.
Tavling

Antligen kunde ett DM genomféras har i Stockholm. Tullinge arrangerade pé Brantbrink ,
arets DM. Ett 50-tal deltagare slot upp. | 6vrigt var det endast Bromma -Vallingby som
kunde kora sin planerade tavling den 24/2. | svenska skido cupen som bestar av tre
deltavlingar har Taby ok;s flickor Lisa Larsen och Christina Lévald-Hellberg belagt delad
forsta plats i stafett samt placerat sig i toppen pa de individuella distanserna. Christina
Lovald-Hellberg kvalade in till ungdoms EM i Osterrike dér hon kom trea pa
medeldistansen ,flickor 17.

P4 SM kom David Bejmer Bromma-Vallingby 3:a i H18 och Christina 4:a i D18 pa
langdistansen. | stafetten kom Brommas juniorer pa 5:e plats. Pa USM i Sater kom Joakim
Carlsson Taby ok pa 3.e plats i H15 och Fredrik Carlsson 8:a. | stafetten for distriktslag
kom Stockholm 1, 4:a och Stockholm 2, 8:a.

Utbildning

Goran Andersson har deltagit pa idrottsseminarium om teambildning .Maria Andersson har
deltagit i Elitrdnar konferens.

UIf Carnby
Sammankallande/métesordforande




STOCKHOLMS DISTRIKTSMASTARE

2007

Gren Antal Namn Klubb Tid
starter
ALPINT
Slalom
D 10-11 91 Hannah Miedel Saltsjobadens SLK 56.20
D 12-13 79 Helena Rappaport Mélaréarnas ASK 34.59
D 14-15 53 Sofie Gyllensward Saltsjobadens SLK 41.45
D 16 5 Filippa Eriksson Mélaréarnas ASK 43.41
H 10-11 106 Philip Wink-Olander IFK Liding6 SLK 50.43
H 12-13 80 Martin Sallstrom Mélaréarnas ASK 35.58
H 14-15 37 Carl-Johan Oster Djurgardens IF AF 38.92
H 16 20 Richard Flodin Djurgardens IF AF 39.00
H 35 4 Kristian Anselius Sollentuna SLK 4541
H 40 4 Claes Jessing Taby SLK 48.38
H 50 3 Peter Oldeen Jarfalla AK 43.78
H 60 3 Gunnar Hallen Djurgardens IF AF 52.94
Storslalom
D 10-11 91 Emma Beckman Mélaréarnas ASK 60.61
D 12-13 65 Therese Larsson Huddinge SK 86.06
D 14-15 64 Madalena Ryberg Sollentuna SLK 115.06
D 16 3 Jennifer Janmark Taby SLK 223.27
H 10-11 102 Nils Ytterborn Saltsjobadens SLK 59.38
H 12-13 61 Karl Ytterborn Saltsjobadens SLK 87.37
H 14-15 42  Carl-Johan Oster Djurgardens IF AF  111.85
H 16 3 Gustav Jungqvist IFK Liding6 SLK 123.49
H 35 4 Tomas Lundmark Djurgardens IF AF  141.54
H 40 2 Rickard Bjoro Sollentuna SLK 144.66
H 45 2 Kent Westergren IFK Liding6 SLK 146.83
H 50 4 Peter Oldeen Jéarfélla AK 144.80
H 60 5 Anders Hellgren Djurgardens IF AF  153.01




Gren Antal Namn Klubb Tid
starter
Super G
D 12-13 68 Helen Rappaport Mélaréarnas ASK 71.03
D 14-15 62 Isabelle Miedel Saltsjobadens SLK 53.74
D 16 3 Amelia Franzen Taby SLK 113.15
H 12-13 61 Karl Ytterborn Saltsjobadens SLK 71.72
H 14-15 46 Jonas Olofsson Huddinge SK 52.03
H 16 3 Rikard Bjoro Sollentuna SLK 110.93
H 35 3 Thomas Lundmark Djurgardens IF AF 67.18
H 40 2 Erik Moberg Mélaréarnas ASK 69.62
H 50 3 Lasse Hedberg Djurgardens IF AF 68.84
H 55 5 Claes Tornblom Huddinge SK 77.54
LANGD
25kmF
D 11-12 3 Hedda Bangman Sundbybergs IK 8.37
H 13-14 6 Adam Holm IFK Stocksund 8.21
5kmF
D 15-16 3 Evelina Bangman Sundbybergs IK 17.43
H 15-16 2 Fredrik Carlsson Sundbybergs IK 15.21
D 35 3 Pirjo Ala-Uotila Sundbybergs IK 21.26
15kmF
H21 6 Jorgen Melder Sundbybergs IK 47.47
H 35 3 UIf Tingstrom IK Jordbrénningarna  50.03
H 40 2 Hans Sundberg IK Jordbanningarna 57.10
H 45 3 Bjorn Holm IFK Stocksund 52.16
H 50 6 Lars Hagrot Sundbybergs IK 55.58
H 60 3 Lars Englund Jarla IF OK 56.56




Gren Antal Namn Klubb Tid
starter

10 km K

D21 4 Anna Lindmark Sundbybergs IK 38.50

30 km K

H21 8 Klas Hasselgren Sundbybergs IK 1.24.37

H35 4 Magnus Gardefors Vésby SK 1.26.50

D 40 3 Kristina Bergstrand Sdoders SOL 1.51.27

H 45 5 Olle Yttermo IF Linden 1.25.28

H 50 2 Hans Kasjo Sundbybergs IK 1.39.06

H 55 3 Olov Sandberg Vésby SK 1.48.55

H 60 5 Seppo Keinonen Telia IF 1.33.18

H 65 2 Riku Kyllonen Sundbybergs IK 1.33.34

H 70 3 Ernst Larsson Sundbybergs IK 1.46.58

50 km K

H21 18 Hans Carlsson Vasby SK 22112

H 35 22 UIf Tingstrom IK Jordbanningarna 2.28.11

H 40 25 Anders Svensson Sundbybergs IK 2.35.11

H 45 17 Olle Yttermo IF Linden 2.28.10

H 50 13 Kalevi Penna Telia IF 2.28.42

H 55 3 Lars Jakobsson Telia IF 2.58.24

H 60 4 Allan Johansson Telia IF 2.50.38

H 65 3 Riku Kyllonen Sundbybergs IK 2.44.28

Jaktstart

6 km

H21 6 Hugo Hultgvist Sundbybergs IK 16.56

H 35 3 UIf Tingstrom IK Jordbénningarna 16.53

H 40 3 Anders Svensson Sundbybergs IK 18.47

H 45 3 Jan Hasselgren Sundbybergs IK 18.21

H 50 2 Lars Hagrot Sundbybergs IK 19.09

H 60 3 Eero Kohvakka IF Linden 21.20

SKIORIENTERING

D14 4 Hilda Mattsson Jarla IF OK 25.21

H 16 3 Oskar Hektor Jérla IF OK 31.57

H 20 4 Christoffer Eskilsson Haninge SOK 44.50

D 20 3 Sara Eskilsson Haninge SOK 45.26

H21 4 Marten Frendelius IFK Lidingd SOK  46.53

H 45 5 Lennart Agén Sofia Cykelklubb 44.02

H 60 7 Ebbe Adolfsson Sundbybergs IK 39.51
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LAGMASTARE DM 2007

|Gren/Klass Klubb/Namn Tid

ALPINT

Slalom

D 10-11 Saltsjobadens SLK 188.77
(H. Miedel, M. Clacton, I. Strém)

H 10-11 IFK Liding6 SLK 156.04
(P. Wink-Olander, D. Ohlsson, I. Persson)

D 12-13 Malardarnas Alpina SK 108.24
(H. Rapaport, F. Ekstrand, O. Wideroth)

H 12-13 Saltsjobadens SLK 110.36
(L. Wedsj6, O. Cardell, L. Strandberg)

D 14-15 Jarfalla Alpina klubb 129.61
(J. Behm, E. Kulling, L. Hagstrom)

H 14-15 Malardarnas Alpina SK 122.14
(C. Wisen, C. Ostblom, F. Wideroth)

D 16 Taby SLK 133.47
(S. Pettersson, J. Spals, J. Janmark)

H 16 Djurgardens IF AF 124.28
(R. Flodin, M. Flodin, K. Carlsson)

Storslalom

D 10-11 Huddinge SK 189.50
(E. Olofsson, L. Sjoberg, F. Berggvist)

H 10-11 Saltsjobadens SLK 181.95
(N. Ytterborn, F. Carlsson, M. Wedsj©)

D 12-13 IFK Lidingd SLK 263.72
(F. Rosengren, K. Unghanse, N. Soderstrém)

H 12-13 Saltsjobadens SLK 265.41
(K. Ytterborn, O. Cardell, G. Berglund)

D 14-15 Sollentuna SLK 356.36
(M. Ryberg, L. Bjoro, F. Sohlberg)

H 14-15 Jarfalla AK 346.75
(C-M. Behm, O. Johnsson, J. Lenell)

H 35 Djurgardens IF AF 256.35
(J. Wallen, M. Wallen, H. Dahl)

H 50 Djurgardens IF AF 259.42
(L. Hedberg, M. Flodin, U. Draggart)

H 60 Djurgardens IF AF 290.67

(A. Hellgren, G. Hellen, R. Sahlin)




|Gren/Klass Klubb/Namn Tid

Super G

D 12-13 IFK Lidingd SLK 218.01
(F. Rosengren, L. Grant, A. Granhed)

H 12-13 Saltsjobadens SLK 219.80
(K. Ytterborn, E. Brobacke, O. Cardell)

D 14-15 Saltsjobadens SLK 165.07
(I. Miedel, S. Gyllensward, S. Bondesson)

H 14-15 Huddinge SK 161.05
(J. Olofsson, J. Lindgren, T. Lindberg)

D 16 Taby SLK 350.04
(A. Franzen, J. Janmark, S. Pettersson)

H 35 Djurgardens IF AF 207.59
(T. Lundmark, J. Ritzmo, O. Otterbj6rk)

H 50 Djurgardens IF AF 259.42
(L. Hedberg, U. Draggart, M. Flodin)

H 60 Djurgardens IF AF 245.11

(A. Hellgren, G. Hallen, R. Sahlin)



Stockholms Skidférbund

Distrikts Masterskap 2006-2007

Sammanstallning extra rost vid forbundets arsmote 23/10 2007

1 Sundbyberg IK Langd 134 *
2 Saltsjobaden SLK 75 *
3 Sollentuna SLK 3
4 Lidingd SLK 63 *
4 Huddinge SK AK 61 *
6 Malardrarnas ASK 54 *
7 Jarféalla AK 41
8 Taby SLK 29
9 Djurgarden AF 24
10 Haninge SOK 15
11 Varmdo 14
12 IF Jarla 12
13 Jordbanningarna 11
14 1FK Stocksund 7
15 Vasastan SK 7
16 Vasby SK 7
17 IFK Lidingd SOK 6
18 Taby OK 3
19 IFK Tumba SOK 3
20 USS 2
21 Tullinge SK 2
22 Alvsjo AIK SOK 1
23 Huddinge SK LK 1
24 Malard SOK 1
25 OK Ravinen 1
26
27
28
29
30

* de 6 basta klubbarna far en extra rést vid arsmotet
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